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内容概要

检验与临床诊断丛书由中国医师分会组织编写。
围手术分册包括上下两篇，上篇介绍了围手术期常规检验，如血液、尿液、粪便、血型等检验，心脏
、肝脏、肾脏功能检验，血糖、电解质、出凝血时间、感染和免疫学检验等；下篇是围手术期各论，
包括神经系统、颌面部、颈部、胸部、心脏、大血管、消化系统、泌尿系统、骨科、器官移植、妇产
科等围手术期特殊检验。
详细介绍各种外科手术前、术中、术后需要了解和追踪的实验室检查项目。
在内容编排上，对每一项检验按标本类型、采集与运送、监测方法、参考范围、临床意义、评价与问
题顺序编写，重点在于阐述外科围手术期检验的基本内容，突出各项检验的临床意义和应用，并注意
论述临床应用时的注意事项与结果评价。
本书为国内的临床外科医生 、检验医师、医学本科生、研究生及进修人员提供一部资料新、内容全、
专业性强的参考书。
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作者简介

张远春，男，1960年出生于吉林省长春市，教授、主任医师，硕士生导师。
现任中日友好医院临床检验中心/检验科主任。
1985年毕业于白求恩医科大学医疗系，于1991-1995年在日本大学医学部留学，获得医学博士学位。
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章节摘录

　　第一节　常见手术前并存疾病及检验　　一、高血压　　高血压患者在麻醉和手术中，特别是行
气管插管时，引起血压波动幅度较大，易发生心力衰竭、心肌梗死、脑血管意外等并发症。
术前除常规进行尿常规（尿蛋白、红细胞和管型）及心、肾功能检验外，为了进一步了解高血压造成
的肾脏功能损害，还应进行尿微量白蛋白及尿酶的检验，以了解肾小球和肾小管的功能。
　　二、冠状动脉缺血性心脏病（冠心病）　　冠心病患者往往伴有不同程度的心肌缺氧，其主要表
现在两方面：①心肌耗氧量增加；②氧释放减少。
麻醉、手术使心肌缺血、缺氧进一步加重，术前除常规进行心肌酶的检测外，还应结合病情进行肌酸
激酶同工酶质量（CK—MB nlass）、肌红蛋白及心肌肌钙蛋白等心肌损伤蛋白标志物的检测。
　　三、糖尿病　　外科手术患者中的糖尿病是一种常见病，术后易发生并发症，病死率明显高于非
糖尿病患者。
术前为了了解糖尿病的控制情况，除应常规监测血糖（空腹血糖、餐后2h血糖）及尿糖外，还应进行
糖化血红蛋白、糖化血清白蛋白或糖化血清蛋白（果糖胺）的检验。
若有糖尿病酮症酸中毒史者还应监测尿酮体、电解质、血气及血脂等。
　　⋯⋯
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