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内容概要

本书共分5章，以要点形式扼要介绍了常见病症在耳廓上的病理性反应和对症取穴，以及有关耳穴贴
压疗法的手法与腧穴定位技巧；重点介绍了常见病症的耳穴贴压疗法治疗，并配以大量的步骤分解操
作图和临床实例对耳压疗法的具体应用与须特别注意的问题作了详解。
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书籍目录

第1章　耳压疗法简介　第一节　概述　第二节　耳压疗法的理论基础　　一、中医学理论　　　（
一）耳与经络的联系　　　（二）耳与脏腑的联系　　二、神经学理论　　三、全息生物学理论第2
章　耳穴的命名、定位及功能　第一节　耳穴命名　　一、耳廓的表面解剖名称　　二、耳穴的命名
　　　（一）耳廓固有解剖名称　　　（二）相应脏器或躯干四肢的解剖名称　　　（三）具有中西
医双重意义的名称　　　（四）纯中医学名词　　　（五）大概念的耳穴　第二节　耳穴的定位　　
一、耳穴分布的一般规律　　二、耳穴标准化方案　　三、耳穴的定位　　　（一）耳穴标准化方案
的耳穴定位　　　（二）常用参考耳穴的定位　第三节　耳穴的主治及功能归类　　一、耳穴的主治
归类　　　（一）五脏六腑耳穴　　　（二）神经系统耳穴　　　（三）内分泌系统耳穴　　　（四
）特定穴耳穴　　　（五）相应部位的耳穴　　　（六）耳背耳穴及其他耳穴　　二、耳穴的功能归
类　　　（一）十止　　　（二）六对　　　（三）利五官　　　（四）四抗　　　（五）退热常用
穴（一退）　　　（六）三调整　　　（七）两补　　　（八）三健　　　（九）催理降解利收眠
第3章　耳穴诊断第4章　耳压疗法概述第5章　常见病耳压疗法附　一些常见病的耳穴彩图图示
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编辑推荐

　　耳压(为耳穴贴压的简称)疗法是根据“耳针”的原理，并吸收现代医学知识，在耳穴表面用胶布
固定贴压的一种耳穴治疗方法。
这种疗法在民间流传已久，尤其受到老年、幼儿及畏惧针刺的患者欢迎。
 本书博采群籍，搜罗赅博。
以图解的形式，简明扼要地“展示”常见病症在耳廓上的病理性反应和对症取穴的具体方法，并收集
各种“病理性”彩色图谱以之佐证。
力求内容丰富，图文并茂，通俗易懂，简明实用。
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