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内容概要

本书从理论和实践两方面，叙述了护士应当遵守的礼仪规范和应当注重的礼仪修养，主要包括护士的
公务礼仪、仪表礼仪、举止行为礼仪、社交礼仪、职业礼仪和沟通技巧。
全书内容通俗易懂，具有较强的科学性和实用性，是护士提高自身素质，加强人文修养的专业读本，
也是陶冶护校学生情操，提高专业素养的良好教材。
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章节摘录

　　（三）饰物1.饰物的功能和种类饰物，是指人们在着装的同时所选用、佩戴的装饰性物品。
其使用价值不是很强，有些饰物甚至毫无使用价值。
但它对于人们的穿着打扮，尤其是对于服装而言，只起着辅助、烘托、陪衬、美化的作用。
与人类须臾不可离开的服装所不同的是，饰物可以使用，也可以不使用。
但从审美的角度来看，它与服装化妆一道被列为人们用以装饰美化自身的三大方法之一。
在社交场合，饰物尤为引人注目，并发挥着一定的交际功能。
主要体现在以下两个方面：第一，它是一种无声的语言，可借以表达使用者的知识、阅历、教养和审
美品位。
第二，它是一种有意的暗示，可借以了解使用者的地位身份财富和婚恋现状。
这两种功能，特别是第二种功能，是普通服装所难以替代的。
但在现代，饰物的这种财富象征的意义，已为饰物的装饰意义所取代，因而饰物的质地也已显得不那
么重要，即人们佩戴饰物，主要是为装饰美化自己，因此，美观、实用配套就成为人们选择饰物的基
本指导思想。
而且在经济条件尚有限的情况下，这种选择更能体现一个人的文化素养、审美情趣和生活的格调。
从广义上讲，与服装同时使用发挥装饰作用的一切物品，例如首饰、手表、领带、手帕、帽子、手套
、包袋、眼镜、钢笔、鞋子、袜子等等，都可称作饰物，其中最重要者当推首饰。
此外还有手表、领带等。
　　2.首饰使用的规则（1）数量规则：戴首饰时数量上的规则是以少为佳。
在必要时，可以一件首饰也不必佩戴。
若有意同时佩戴多种首饰，则在总量上不应当超过3种。
（2）色彩规则：戴首饰时，色彩上的规则是力求同色。
若同时佩戴2件或2件以上首饰，应使其色彩一致，戴镶嵌首饰时，应使其主色调保持一致。
（3）质地规则：戴首饰时质地上的规则是争取同质，若同时佩戴2件或2件以上首饰，应使质地相同。
戴镶嵌首饰时，应使其被镶嵌物质地一致，托架也应力求一致。
另外还须注意，高档饰物，尤其是珠宝首饰，多适用于隆重的社交场合，但不适合在工作、休闲时佩
戴。
（4）身份规则：戴首饰时，不仅要照顾个人爱好，更应当使荚服从于本人身份，要与自己的性别、
年龄、职业、工作环境保持大体一致，而不宜使之相去甚远。
（5）体型规则：戴首饰时，应充分重视自己的体型特点，努力使首饰的佩戴为自己扬长避短。
（6）季节规则：一般而言，季节不同，所戴首饰也应不同。
金色、深色首饰适用于冷季佩戴，银色、艳色首饰适于暖季佩戴。
（7）搭配规则：戴首饰时，搭配上的规则是要尽力与服饰协调。
佩戴首饰，应视为服装整体中的一个部分。
要兼顾同时穿着服装的质地、色彩、款式，并努力使之相互般配。
（8）习俗规则：戴首饰时，要遵守习俗。
不同的地区、不同的民族，佩戴首饰的习惯做法多有不同。
对此一要了解，二要尊重。
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