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前言

　　什么是幸福？
很多人的定义都是：拥有门当户对的另一半，彼此相貌都 不差，收入不错，生活稳定，孩子书读得好
，全家快乐开心地过着幸福日子 。
 然而，我却看过一则新闻报导： 有一对社会地位及收入很高的夫妇，两人均在国外取得高学位，先
生在 外商公司担任财务主管，月入二十余万元，太太在电子业任职，月入近十万 元，两人也在美国
置产，夫妻俩原打算等儿子高中毕业后，全家移民美国。
 ⋯⋯ 总之，这本书就是要告诉你，如何当一个善解人意的会撒娇的体贴女， 同时，从我书中所讲述
的一些真实故事里，我也要告诉你，其实，女人想要 和男人一起幸福过一辈子，不是什么难事，只要
你懂得温柔支持，把撒娇、 体贴当成维他命，每天都吃，三餐都吃，如此一来，你的男人为你赴汤蹈
火 ，也会在所不惜。
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内容概要

　　自罗曼夫首创“会撒娇的女人最好命”系列图书成功畅销之后，市场上出现了无数鱼龙混杂的版
本。
女人有幽默感，男人就不会得抑郁症；给男人一点自由，他反而会眷恋避风港；别把男人当囚犯，才
不会觉得婚姻是死牢。
　　懂得将心比心的女人，男人舍命也甘愿　　聪明的女人，懂得帮男人制造贵人　　男人要成功，
需要天时地利和“体贴女”　　天下的男人，都是只吃软不吃硬　　爱和体贴，不能只靠嘴巴说说　
　男人可以抗拒美色，却无法抗拒女人的温柔
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作者简介

罗夫曼，台湾诚品书店十大华文畅销作家，两性畅销书作家。

    罗夫曼，此笔名为lover man之意也，男性，水瓶座，为两性心理专家及专栏作家，曾任某大报资深
记者，号称是男人心底的蛔虫、女性永远的爱情顾问。
为了让大家也能悠游于情海，不必 先苦后甘，所以决定将自己在情场转战多年的经验及对男性的了解
，全部供出来，以便讨好地球另一半的人口——女人；进而实现自己的梦想——成为无数女人的偶像
。
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书籍目录

【作者序】幸福就是：找个好男人，好好爱他一辈子第一篇　聪明的女人既要学会撒娇，更要学会当
个“体贴女”　★给男人一点自由，他反而会眷恋避风港　  别把男人渴求的自由当做假想敌　　付
出无怨无悔，男人也会适时回馈  　女人有幽默感，男人就不会得忧郁症　　拥有事业好帮手，婚姻
之路更好走　　幽默感，是婚姻生活的防腐剂　★把男人当囚犯，他会觉得婚姻是死牢　　疑神疑鬼
，让爱情提早画上休止符　　真正的关心，必须带一分尊重　★懂得将心比心的女人。
男人舍命也甘愿　　不识大体的女人，像瘟神让男人不敢靠近　　逞口舌之快的女人，是幸福的绝缘
体  ★失业男，都是等着体贴女充电的英雄    柔情似水的虞姬，是项羽不可或缺的精神补给    对失意男
冷嘲热讽，等于放毒蛇咬死幸福  ★女人太自私，男人肯定尸骨无存    嫁给医师，不是婚姻幸福的绝对
保障    会持家的女人，比十克扭的钻石还耀眼  ★女人太爱吃醋。
男人往往畏首畏尾    唾手可得的幸福，不敲第二次门    体贴，会让感情急速加温　★聪明的女人。
懂得帮男人制造贵人　　尖刻的老婆，让老公的朋友闪的闪、躲的躲　　善用“第三者”，让婚姻更
稳固第二篇　“体贴女”，永远是男人的最爱
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章节摘录

第一篇　聪明的女人既要学会撒娇，更要学会当个“体贴女”给男人一点自由，他反而会眷恋避风港
有一天晚上大家一起去喝酒，朋友立章竟然口袋没钱，要向我借一千块付酒钱再加上搭出租车的钱。
这不是第一次了，立章每次都没钱付账，他欠我的酒钱已经累积到将近一万块了。
于是，我问他是不是经济有困难，他回答我：“经济没困难，但是婚姻有困难。
”他老婆严格限制他花钱的自由，每天只给他公车钱，他偶而想绕到书店看看书都没办法。
他很感慨地说：“我每个月赚六万块，但是却比乞丐还穷。
”其实，立章的痛苦我可以了解，有很多女人把丈夫管得紧紧的，不但不给丈夫花钱的自由，连穿新
衣的自由也剥夺，真的一点都不夸张，因为这种例子我看得太多了。
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编辑推荐

《会撒娇的女人最好命2》由当代世界出版社出版。
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