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前言

女人的爱情和婚姻其实就是她一生的事业。
这句话也许会遭到许多女权主义者的反击，但是大多平常的女人，应当都会在心里表示赞同吧。
在男人的生活里，事业无疑是第一要素，感情不过是锦上添花之物，他们总信奉事业好则一切好，事
实也多是如此。
也可以说，是婚姻在一定程度上成就了男人的事业，让他们可以更加坚定地迈出前进的步伐。
而对女人来说，一生最重要的事业就是爱情和婚姻。
理想的爱情发展到最后就是有一段好的婚姻，相爱的一双男女组成一个完美家庭，和和美美，牵手一
生，相信这是多数女人梦寐以求的，也是女人一生成功的表现。
一次失败的婚姻经历可以把一个男人磨练得成熟而更加有魅力，但是却能把女人搅弄得面目全非，永
远失去最初的光鲜和美丽。
在婚姻这场战争中，女人输了，就输掉了幸福，乃至输掉了整个人生。
如果把婚姻比做一场战争，女人一定要去争取最大的胜利。
要想赢，就要从恋爱开始，两性关系犹如花园，要想种得满园芬芳，就必须选择好种子，勤于浇水，
依四时气候之需，给予特别的照料，播新种、除杂草，样样缺一不可。
同样，恋爱是婚姻的种子，若想让爱情之树在婚姻的道路上四季常青，永远生机盎然，就要选好恋爱
这颗种子。
世界上优秀的男人不计其数，有钱的，有貌的，甚至是才貌双全的，这都不能成为你选择丈夫的最终
标准，你要选择真正爱你的，你们相爱，才是你们走向幸福婚姻的基石。
当然，光有爱还是不够的，人们常说婚前要“睁大双眼”，婚后则要“睁一只眼，闭一只眼”。
说的就是婚后夫妻相处的艺术，这甚至比选择恋爱对象更为重要。
因为没有结婚前，选择恋爱对象总还有一定的自由度，这个不行，还有机会，对你婚姻的幸福没有太
大影响。
而结婚后就不一样了，婚姻中只有你们两个人，如果你们无法和谐相处，那你们的婚姻就等于被叛了
死刑，失去了幸福的永久权利。
在感情世界里，两人之间如何相处也是一门艺术。
据婚姻专家最近一次调查分析，我国近几年男女离婚率正处于危险的上升阶段，而这一切皆源于男女
之问不善于妥善处理夫妻关系的原因。
女人追求完美婚姻的历程与男人追求成功事业的过程一样坎坷而艰辛，．当中或许会有无数机缘的错
过，也有黎明前的等待。
幸福之树要开花结果还需要你的精心呵护、适时修剪。
《婚姻改变女人的一生》并不想以“系统教材”的身份，教会女人们从恋爱到婚姻的诸般步骤，这是
不现实，也是不可能的。
因为，除了“爱情”两个字以外，每个人从恋爱到婚姻的道路都是不同的。
《婚姻改变女人的一生》分别选择了恋爱、婚姻、家庭、生活，四个方面中的热点问题，诸如择偶、
恋人，经营婚姻、夫妻相处、夫妻生活、婚外恋、婆媳关系、子女教育、家庭健康等等，与那些正在
恋爱中或者已经踏入围城中的女人进行探讨。
世间哪位女子不追求甜蜜的爱情，幸福的婚姻？
但事实总是不尽如人意，很多甜蜜的爱情在走向婚姻后，日久天长就变了味儿，两颗曾经相依偎的心
，如今变得伤痕累累，痛苦不堪，到底是谁的错？
在《婚姻改变女人的一生》中所讨论的这些婚恋中的问题，可能正是现在困扰你的，希望我们的剖析
能给你提供帮助，让你轻松的越过眼前的沟壑，早日到达幸福的彼岸。
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内容概要

　　《婚姻改变女人的一生》向我们阐述了你也许拥有很多财富，但不一定拥有幸福的婚姻。
读完《婚姻改变女人的一生》你就会对婚姻有更深刻的了解和认识。
 现代社会都需要投资，婚姻更是你对自己一生幸福的投资。
 别傻了，还是现实点。
 婚姻是女人一生的精神依靠，更是女人心灵的港湾。
 如果你开始就嫁错了人，上错了船，那么你的婚姻一定是不成功的。
 你了解婚姻吗？
你的婚姻幸福吗？
赶快认识婚姻这件大事吧！
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