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前言

《做人就这么简单2》是承广大读者厚爱，对《做人就这么简单》作的续篇。
在上一本书出版后，作者陆续接到大量读者的来信来电，表达了对本书的认可，其中有一封信给作者
印象较深，现摘录部分如下：我去年大学毕业，在不到一年的时间里，我换了七八个工作。
这其中有我主动辞职的，但更多的是人家炒了我。
究其原因只有一个，就是我的行为和想法与现实格格不入，我无法融入社会的圈子⋯⋯直到不久前，
有朋友推荐给我一本叫《做人就这么简单》的书。
我只是翻了翻，就被它深深地吸引住了。
特别是其中“做一个别人无法取代的人”、“要忍，就忍得悄无声息”、“适当说些善意的谎言”⋯
⋯似乎就是在说我。
原来，一切问题都出在我这里，是我的做人方法有问题。
读过这本书，身边的人都说我像变了一个人似的⋯⋯今天，是我上班的第一天，我感觉很棒，这是以
前没有过的感觉。
我想，这一定是一个好的开端⋯⋯在这里，让我们祝愿这位年轻朋友拥有新状态、新工作、新气象。
其实，能对读者朋友的生活与工作有所帮助，是本书的唯一宗旨，也是对本书的最高评价。
现代社会评价一个人，最大的贬义之辞，莫过于说某人“做人有问题”。
一个人一旦被人戴上这顶帽子，要想翻身，就真的不容易了。
因为在这个世界上，要想和某人来往或合作，他做多大的事业、有多大的能耐都不重要，首先看的是
他做人怎么样，如果说人不错，那么事情肯定也差不了。
否则就会让人近而远之，不愿交往。
所以说，要想在社会上有一个属于自己的圈子，做好人、学习怎样做好人，就显得尤为重要。
就学习做人来说，是贯穿人一生的事。
因为人在每一个阶段，会遇到不同的境况，真正的做人成功者，会随时调整自己的方向，增加新的成
份，以适应不同的需要。
但在人的一生中，30岁以后的那些变化，都是表面的形式的变化，就像一个人的腿和脚一旦长成以后
，无论你是穿皮鞋还是穿布鞋，走土路还是走水泥路，你鞋的号码与走路姿势是决对不变的了。
中国有句俗话，叫“三岁看老”，3岁是有点夸张了，但很多人在青少年时，所形成的性格和做人做
事方式，会对他的一生都产生重大影响，倒是不争的事实。
民间有俗语“嘴上没毛，办事不牢”，并不是说年轻人办事不牢靠，而是说因为年纪小，各方面还没
有定型，既然是还没有定型，就有可塑造性。
所以说20几岁前决定人的一生，的确是有道理的。
那么我们年青人，就应该在这个年龄段里，把自己的各方面定在一个很好的位置上，特别是做人，有
一个做人的好原则，有一个做人的好名声，将是你一生受用的资本。
这本《做人就这么简单2》是专门为年轻朋友量身打造的，本书除了发挥上一本的优点外，另增加了
许多针对年轻人行之有效的做人做事法则。
张爱玲曾经说过：“出名要早，否则快乐也会打折扣。
”在这里我们套用一句，那就是：学做人要趁早，晚了就不赶趟了。
李伟2008年4月于北京
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内容概要

　　《做人就这么简单2(随身珍藏版)》可以作为一本人生哲理的枕边书，300则永恒的处世智慧，可
以在闲时随手拈来读上一两则，便有所启发，有所感悟。
当你读罢此书，也许会掩卷长叹：其实，做人就这么简单！
据统计，成功人士当中，因为专长而成功的只占15%，而大多数的原因都是取决于一个人的为人处世
和做人做事的成功。
《做人就这么简单2(随身珍藏版)》是专门为年轻朋友量身打造的。
终生受益的做人智慧，游刃有余的做事方法。
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书籍目录

1.做一个有自己原则的人／12.成功与失败之间，只有一道虚掩的门／23.拥用属于你自己的“绝活”
／34.不要对琐事感兴趣／45.只要心中有景，则处处花香满径／56.成功是一种习惯／67.机会，绝不是
越多越好／78.不要被习惯牵着鼻子走／89.学会感恩／910.善意的生命如美酒，愈久弥香／1011.有危机
，才有生存／1112.只要活着，就有希望／1213.做人要厚道／1314.因为失去了，所以美好／1415.收敛一
分锋芒，得几分好人缘／1516.不要显得比别人高明／1617.若水三千，只取一瓢饮／1718.好马也吃回头
草／1819.永远不要“差不多”／1920.只做你自己／2021.不要浪费一分钟，去想我们不喜欢的人／2122.
距离产生威严／2223.张狂的结果，只能是你自己受伤／2324.和积极上进的人做朋友／2325.因为无知，
所以偏见／2426.珍惜对手，就是珍惜自己／2527.不怕跌倒，才不会受伤／2628.永怀童稚之心／2729.少
说话，没人把你当傻子／2830.努力工作，才可能升职加薪／2931.人生最可悲的是智力的浪费／3032.不
预支明天的烦恼／3133.快乐，只与快乐有关／3234.做第一个吃螃蟹的人／3335.每晚都进行自我反省
／3436.不要为小事而烦恼／3537.宁可被打死，不被吓死／3638.学习蚂蚁好榜样／3739.尴尬时，可以脸
红，但不能心慌／3840.给予希望，但永远不让他们满足／3941.别让他人操纵了你的生活／4042.没什么
，也不能没志气／4143.远离嫉妒，就像远离毒蛇一样／4244.此路不通，那么就换一个方向／4345.美而
简捷，其美加倍／4446.杜绝“三分钟热血”／4547.你拥有让人吃惊的潜能，只是有待发掘／4648.鬼也
怕恶人／4749.举棋不定，是我们前进道路上的大敌／4850.负责，是走向成熟的第一步／4951.烦恼都是
自家生／5052.赠人玫瑰，手留余香／5153.付出是最大的快乐／5254.临变不惊／5355.无端猜疑，害人害
己／5456.不要过于强悍／5557.“理解万岁”应该缓行／5658.睡好才能工作好／5759.没有热情，你将一
事无成／5860.寻找适合你自己的生活方式／5961.金钱不是万恶之源／6062.学会点头称“是”／6163.表
现懦弱，必败无疑／6264.可以失败，但决不投降／6465.保持三分饥饿感／6566.原谅你的敌人，就如同
原谅你自己／6667.切忌喋喋不休／6768.态度决定成就／6869.光说不做，说得再好都不顶用／6870.绝不
找借口／6971.人生，有时只是你的一种理解／7172.停止抱怨／7273.不要轻视自己的工作／7274.拿出勇
气，奋力向前／7475.不但会做，而且敢做／7576.你有不快乐的权力／7677.在你感到疲劳之前进行休息
／7778.不要做一个畏首畏尾的追随者／7879.为对手喝彩，并不说明你是弱者／7980.狭路相逢勇者胜
／8081.适度的野心，给你连续的好运／8182.知道什么时候答应，什么时候拒绝／8283.放弃凡事争个是
非的傻念头吧／8384.永远比别人多做一点／8485.谨慎金钱来往，是与同事友好相处的原则／8686.要想
成就大事，就要有壮士断腕的勇气／8787.更多的时候，我们缺少的是一种敢为的胆量／8888.一丝不苟
，是难得的美德／8989.适时的做一个弱者／9090.可以没有一切，惟独不能没有希望／9191.首先要爱自
己／9292.心态是你真正的主人／9393.不做“花瓶”／9494.只有自己才能拯救自己／9595.做好搭配组合
／9896.读书改变命运／9997.行动的力量是伟大的／10098.认清形势，做出选择／10199.死亡是一次永不
结束的游戏／102100.永远拒绝炫耀，不管你是否有资本／103101.在办公室里不谈私人生活／104102.宽
容是一种无上的美德／105103.有时，我们要的很少／106104.结交一流的人物／107105.钓鱼不要急水滩
／108106.成功者绝不会放过每一件小事／109107.该低头时且低头／110108.好钢用在刀刃上／110109.必
要时不妨为上司背一下黑锅／11111O.盯住西瓜，不计芝麻／112111.发挥自己的长处／113112.频繁地露
面会让你失去魅力／114113.永远不要回头看／115114.爱出风头，多是肤浅之人／116115.自助者天助
／117116.我们不能改变世界，但可以改变自己／118117.换一种方式表达你的感受／119118.人生不可鼠
目寸光／120119.答案往往就在你自己身上／121120.忘掉年龄／122121.没有任何人可以“超额享受”
／124122.君子处于困境，仍能坚定不移／124123.喜爱而不沉溺／125124.学会反省／126125.不要有事才
想抱佛脚／127126.工作是联系情感的捷径／128127.要让领导明白，你知道他在利用你／129128.适时地
对他人流露出羡慕之情／130129.领导出差回来时，起立迎接／130130.适当保护你的下属／131131.不要
成为众矢之的／132132.不要重用告密者／133133.不要把工作只作为糊口的一个工具／134134.生命中没
有“为时已晚”的立足之地／134135.世界上还有比薪酬更为重要的事情／136136.任何人都有成功的潜
质／136137.梦若在，心就在／137138.首先，夫妻双方都要成为成熟的人／138139.寻找与你性格互补的
人／139140.适当地来点“虚伪”，并没有错／140141.给爱虚荣者一个头衔／141142.留下你的口碑
／141143.打人不打脸，骂人不揭短／142144.越是简捷越易于流传／143145.借出去钱，就是借出去朋友
／144146.每天早起一点点／145147.永远坐在前排／146148.要功高但不要震主／147149.有意无意，也不
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要碰触别人的痛处／148150.不要过于耿直／149151.培养你良好的气质／150152.唠叨和责骂对孩子来说
，是致命的伤害／151153.大多数的病痛，都是我们想像的结果／152154.没有人会喜欢评判别人的人
／153155.人人都可以成功／153156.不求善始，但求善终／155157.收尾而行／156158.赞赏的力量是伟大
的／157159.得理也要饶人／158160.看眼色，下菜碟／159161.永远在上司的视线内活动／160162.让上司
随时知道你在做什么／161163.最大的敌人，就是你自己／162164.条条大路通罗马／163165.这个世界上
，你是唯一的你／163166.慎做“先驱者”／165167.好好地捧一捧这位小妇人吧／166168.窗外有泥土也
有星光／166169.打铁先要自身硬／167170.交朋友，贵在眼慈／168171.不要从竞争对手身上寻找友谊
／169172.一万年太久，只争朝夕／170173.常立志，不如立长志／171174.可怜之人，必有可恨之处
／172175.“我本善良”没有任何意义／172176.不要太过于敏感／173177.游手好闲的名声比懒惰更可怕
／174178.我为人人，方能人人为我／175179.得意而不可忘形／176180.不做别人的奴隶，也不做自己的
暴君／177181.不要让看似不起眼的小事，使你精疲力竭／178182.做人才不做奴才／178183.最危险的地
方，同时也是最安全的地方／180184.慎做“性情中人”／181185.不可预期的人生，常常给你带来意外
的精彩／182186.最成功的人，是那些播撒种子最多的人／183187.不懂得隐藏优势，势必难以生存
／184188.亲兄弟明算账／185189.最好的防守是进攻／186190.只有甘于沉下去，才可能浮上来／186191.
不吃免费的午餐／187192.单纯一点，更容易成功／188193.点燃你内心的蜡烛／189194.永远都不要把碗
翻过来／190195.抛弃成见，成功就这么简单／191196.节俭就是创造／191197.兜里有钱，胜过朝中有人
／193198.别跟猪打架／194199.“直言直语”是一把双刃剑／195200.避开一切不必要的争论／196201.宁
可冒犯十个君子，也不得罪一个小人／198202.事情从愤怒开始，必以羞辱结束／199203.没有天生的傻
瓜，只有后天的蠢材／200204.追求卓越拒绝平庸／201205.急功近利，会蒙蔽你本来理智的心／202206.
真正的自信是一种睿智／203207.见异思迁者，与成功无缘／204208.自制／205209.借助他人的力量，成
就自己的事业／206210.没有人会把机会给经常跳槽的人／207211.成大事者不谋于众／209212.心动不如
行动／210213.把激情用对方向／210214.多言就是不谨慎的代名词／211215.不要在众人埋头工作时扬长
而去／213216.不要当面不说，背后乱说／214217.要想成为获胜者，首先要参加比赛／215218.因为柔软
，所以快乐／216219.塑造一个最好的你／216220.放弃才能得到／217221.稍作改变，就会有新奇的发现
／218222.远离敏感的人／219223.适当地独处／220224.活在当下／221225.给自己定位／222226.羡慕就是
无知，模仿就是自杀／223227.借口是一种恶行／224228.没有绝对的强者和弱者／225229.依赖就像生锈
的机器／226230.“无怨无悔地付出”不是明智的做法／227231.认清问题的关键所在／228232.抱怨是无
能的表现／228233.积极者采取行动，消极者静止不动／229234.一次只做一件事／230235.遵守时间的人
，是可靠和值得信赖的／231236.出成绩才是硬道理／232237.主动地把手伸给陌生人／233238.拒绝单打
独斗／234239.不要一心只想往高飞／235240.你要为自己的形象负责／236241.把最重要的事情放在第一
位／237242.永怀希望／238243.要使人对你感兴趣，就要先对别人感兴趣／239244.下定决心，直到成功
／240245.别让小把戏毁了自己的前程／241246.请再试一次，你要抵制回家的诱惑／242247.远离名声不
好的人／243248.每天多做一点点／244249.务必学会保守自己的秘密／245250.如果你想赚得更多，就一
定要学得更多／246251.只有放弃，没有失败／247252.只提供想法，让对方自己下结论／248253.不卑不
亢地表达自己的观点／249254.不能控制自己，就不能控制别人／250255.默认自己无能，就是在给失败
创造机会／251256.赞美别人，成就自己／252257.交谈时，看着对方的眼睛／253258.你觉得你能，你就
能／254259.站在对方的角度思考／255260.把受挫看成是一段中场休息／256261.像赢家一样思考
／257262.大丈夫相时而动／258263.盲目从众，就是做事不经脑子／259264.与人争论，让你一无所获
／261265.有愚公移山的执著，也要有壮士断腕的勇气／262266.让自己时刻充满激情／262267.犹豫不决
比冒险更危险／263268.会哭的孩子有奶吃／264269.有什么样的思想，就有什么样的成就／265270.上帝
没有轻看卑微／266271.有一种精神力量，就是希望／267272.心在高处，手在低处／268273.你现在正在
做的事，就是你生命中最重要的事／269274.一心一意地干自己认定的事情／270275.台上一分钟，台下
十年功／271276.快乐，需要你的智慧／272277.喜欢买便宜货是不明智的／273278.成功与失败之间，只
差这么一点点／274279.方法正确，坚持下去，你就能成功／275280.一切皆有可能／276281.额外的工作
是一个机遇／277282.每天进步一点点／278283.轻易的放弃，会让你轻易的失败／279284.自以为优越的
人，总是最讨人嫌／280285.只做你自己／281286.财富是德行的累赘／282287.多举手／282288.千言万语
一句话：做个有心人／283289.谦恭和克制，更能体现出一个杰出伟人的品性／284290.不要指望自己的
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抱怨，能使事情有所改变／285291.人比人，气死人／286292.单凭主观臆断，就可能做傻事／287293.放
纵是一个外表华丽的魔鬼／289294.勇敢地说“不”／290295.不知道总结经验的失败者，最是无可救药
／291296.不切实际的梦想，比没有梦想更可怕／292297.适时地收起你的锋芒／293298.学会放弃，远比
学会追求更为重要／294299.不把话说死，不把事做绝／295300.别轻易表示自己的人际倾向／296
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章节摘录

1.做一个有自己曝则的人有一位青年名字叫麦克，毕业于国际贸易系，目前任职于一家外商公司，并
与同学合开一家汽车零件工厂。
他不抽烟、不喝酒、不应酬，所有与公事有关的事情，全部在公司谈，从不请客户上酒店；如需要宴
请朋友，一定以“家”为单位，夫妻共同出席。
有人笑他不像商场上的人，他气定神闲地反问：“你所谓的商场上的人，应该是什么样子？
”“就是——有点像四海为家，玩得开⋯⋯常常交际应酬⋯⋯反正不像你这么呆板就是啦！
”结果，“呆板”的麦克，在同行中订单最多，越来越多的客户愿意和他来往。
原因很简单：大家都省力，彼此都放心，有话直说，免去那些不必要的彼此猜忌和时间的浪费。
渐渐地，大家都知道和麦克先生谈生意的模式，也接受了这种属于他的行为模式，并且欣赏他这种不
同于别人的独特性。
没有任何一个行为标准是不可更改的，只看是否适合你自己。
要成为一个完整的、受人尊重的人，首先要确立属于你的自我形象。
不可随波逐流、任意浮沉于某些人的标准，如果你过分在意这些人的看法，总是担心他们给你的评价
，只会令你的自尊越来越低。
属于你的自我形象，便永远一片模糊。
发展并确立属于你的自我形象，让自己成为独特的人，生命的意义便呈现出全新的风貌。
绝对智慧：不可随波逐流、任意浮沉于某些人的标准，如果你过分在意这些人的看法，总是担心他们
给你的评价，只会令你的自尊越来越低。
属于你的自我形象，便永远一片模糊。
2.成功与失败之间，只有一道虚掩的门一个下雪的夜里。
农村有户人家，半夜里有人敲门。
主人好奇，这么晚了，又是大雪夜，会是不要空行谁呢？
开了门，是一个迷了路的旅客。
主人赶紧把他迎进屋内，惊叹地说：“哎呀！
你真幸运，你刚刚走过的路，其实是一片沼地，上面只有一层薄冰。
这里的人，从来都不敢走的。
”旅客听后感觉到一片寒意：刚刚若是踏破薄冰，不是早就葬身沼泽之地了吗？
主人继续说道：“前几天，同样是下着雪，一位邻居被一群野狼追袭，同样的地方，邻居知道那里是
一片结着冰的沼泽地，所以不敢涉足过去。
不幸的是，他就死在野狼的口里。
”因为不知道，所以勇敢，万丈深的沼泽地也敢跨越；因为知道，一尺深的水池却寸步难移。
这种“知道”，是不是一种负担？
经验有时就是负担，因为它教会我们“不敢”。
其实，人们有很多时候不敢去尝试，在他们的心中很多经验告诉他们那是不可能的，所以他们放弃了
本来属于他们的成功，尽管那只是需要一小步。
是啊，成功和失败之间就隔着一道虚掩的门，以小小的勇气去推开它，生活就会完全不一样。
绝对智慧：经验有时就是负担，因为它教会我们“不敢”。
3.拥有属于你自己的“绝活”曾有一个中国妇女，想随留学的儿子到了美国，于是她也到美国移民局
申请绿卡。
可她只会用英语说“你好”、“再见”。
她的申报理由是有“技术专长”。
移民官看了她的申请表，问她：“你会什么？
”她回答说：“我会剪纸画。
”说着，她从包里拿出一把剪刀，轻巧地在一张彩色亮纸上飞舞，不到3分钟，就剪出一群栩栩如生
的动物图案。
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移民官瞪大眼睛，像看变戏法似的看着这些美丽的剪纸画，竖起手指，连声赞叹“OK”。
她就这么“OK”了。
令旁边和她一起申请而被拒绝的人又羡慕又嫉妒。
美国是一个十分注重功利的国家，你要对美国的社会经济发展有益，美国才会接纳你。
你在美国拿绿卡，只有两种人可以：一种是来美国投资或消费；另一种人，就是有技术专长。
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