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内容概要

　　“世上难事千千万，最难还是做人难。
”的确，在这个世界上最难的一件事就是做人，因为我们必须在条条框框中生活，要面对形形色色不
同的人群，还要努力保持自己的个性和纯真，这一切都让我们深深感叹做人的不易。
其实动脑做人并不复杂，只要摸准思路，找对方法，人人都能成功。
　　那么，如果说做人要动脑，做事就要动手了。
即使是平凡的人如果能踏踏实实地去动手做事，同样可以成就一番惊人的事业，而关键就是你去不去
做。
动手做事的根本，就是要“比别人更努力”。
“比别人更努力” 是成功做事的捷径，同时也是成就人生必要条件。
　　只要我们能坚持动脑做人、动手做事，在关键时刻保持积极的心态，那么你也将寻求到你想要的
结果。
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序上篇：动脑做人才可深谙为人处世智慧一、时时自省，成就自我靠自己诚信，为立身处世之本知足
常乐，常怀感恩之心不要试图向诱惑挑战君子爱财，更要问心无愧抛开那些束缚自己的包袱二、精明
处世，为人不能太老实宁做傻中奸，不做奸中傻借梯登天，借力打力“黑脸”开锣，“红脸”收场宁
可得罪君子，不要得罪小人害人之心不可有，防人之心不可无三、灵活机变，凡事不可一根筋识时务
者贵在适时而变人生的目标并非一成不变别把所有赌注都押在一个人身上好马也吃回头草这条道走不
通，就换另一条盲从不是灵活，灵活必须有方向四、能说会道，说话要讲究分寸说话留余地，口无遮
拦是大忌千万别“哪壶不开提哪壶”坦率直言看对象，不可全抛一片心嘴巴甜一点，赢得对方的好感
到什么山唱什么歌，说话一定要看场合谈笑风生，帮自己圆好场用“是”代替说“不”五、察言观色
，根据环境而行事从言行举止中摸透对方的心思不被外表的假象所迷惑看透对方一举一动的真意听出
对方的弦外之音抢先开口，先发制人防备突如其来的热情六、难得糊涂，适时退让为进取难得糊涂好
做人千万别聪明过了头深藏不露，智慧本身就是一种实力亦进亦退，大丈夫能屈能伸韬光养晦，静待
出手时机胃口大的人，就让他吃饱为了不折，宁可弯腰七、放下身价，修炼谦虚的内功放低姿态，谦
虚做人人在矮檐下，该低头时且就头忍为天下先，低姿态做人不妨夹着尾巴做人得意不可忘形，失意
不可失态人到无求品自高下篇：动手做事方可成就卓尔不凡人生八、勇于行动，去做才是硬道理心动
不如行动，想到就要做到看准时机就出手，不要犹豫不决行动需要付出辛勤的劳动比别人多一点努力
不断超越自我，每天进步一点点九、脚踏实地，万丈高楼平地起志向再大，也要脚踏实地做自己最擅
长之事做别人不做的事把小事当成天大的事来做用100％的热情做1％的事情十、把握细节，成败往往
在小处细微之处见功夫不拘小节就要付出代价精打细算，重视每一分钱的积累精益求精，追求卓越的
细节做事无需苛求完美十一、抓住效率，制胜必备的武器干好份内的，不该你干就别干做好统筹规划
，分清做事的主次一次只做一件事决不拖延，今日事就要今日毕高速度才能高效率十二、敢于创新，
方法会决定效果墨守成规不会有好收成智慧的模仿就是创新越简单，越成功从问题的症结入手用对方
法，危机也能成转机十三、合作双赢，借助外力好做事合作能弥补个人能力的缺陷合作必须具备的心
态分享利益，才能长久合作优势互补，1+1>2亦敌亦友，求同存异好办事十四、有始有终，成功有时
需坚持有理由，就能坚持到底有些事根本不值得去坚持挫折和困难是人生的财富永远不要失去希望在
挫折面前永不言弃

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<动脑做人动手做事>>

章节摘录

　　上篇：动脑做人才可深谙为人处世智慧　　一、时时自省，成就自我靠自己　　诚信，为立身处
世之本　　诚信，历来就是中华民族立身处世的根本。
孔子曾经说过：“人而无信，不知其可。
”孔子的门徒曾子正是这么做的，他为了告诫儿子“人无信不立”这个道理，在听说了自己的妻子用
“杀猪吃肉”来哄孩子睡觉后，就把家里唯一的一头猪给杀了。
而他之所以这么做，怕的就是因为大人说话不算话，从而影响孩子未来的发展。
　　很多人都读过《成功把信送给加西亚》这本书，书中的故事说起来其实很简单。
美西战争爆发后，美国要立即与西班牙的反抗军首领——加西亚取得联系。
而加西亚在古巴丛林的深山里，没有人知道他的确切地点，所以也没办法写信或是打电话给他。
可此时，美国总统必须尽快获得他的合作，于是他们找到了一个叫罗文的人，交给他一封写给加西亚
的信。
罗文拿到信后，把它装进一个油布制的袋子里，封好，并吊在胸口。
他划着一艘小船，四天之后从古巴上岸，直到三个星期后，才从古巴岛的另一边走了出来；他又徒步
经过一些危机四伏的国家，历经千　难万险之后，终于把信交到了加西亚的手中。
　　我们今天之所以提倡《成功把信送给加西亚》故事中的这种精神，赞扬的就是罗文这种诚信、忠
诚、敬业。
当今社会，轻易许下诺言而又失信的人太多了，所以才凸显了罗文这样人的可贵。
我们敬佩能把信送给加西亚的人，我们也敬佩那些言而有信、身体力行的人。
我们推崇的就是他们那种恪守信义、不辱使命的精神品格，这种人永远值得被人信赖。
　　你要做的就应该是这种守信重诺的人。
　　诚信在现代社会是无以替代的，无论是爱情、生活、_丁作与学习如果一个人缺乏诚信，他就缺
少了人格魅力，就没有真正的“身价”。
一个人良好的信誉是一种无形的资产，是帮助自己成就事业的无价之宝。
　　相反，轻信重利之徒则只会受人鄙视。
曾经有报道说目前中国有50万人持有假文凭，有个农民拿着假文凭去大学应聘副教授，还给学生卜了
几天课，可他没有真才实学，讲来讲去全是种田的经验，最后东窗事发被“请进”了派出所。
针对这种情况，2001年8月，北京市海淀区法院就首次适用“两高”司法解释判决了首例买假文凭案，
一名购买假文凭的外来打工者被判以6个月的徒刑；深圳则一发现假文凭，就立即全市通报；全国学
历证书网也已开通，目的就是杜绝类似弄虚作假事件的发牛。
　　购买假文凭不过是社会的一种个案，但花钱买文凭，花钱买官这类事件屡禁不止也正说明了当下
社会诚信的缺乏。
个人的诚信程度，正在越来越成为一个人在社会上安身立命的身份证。
上海就已经推出了。
个人信用诚信系统”，北京市工商局的“红盾315”网站也开通了“不良行为警示记录管理系统”，这
些举措都有利于控制整个社会个人信用系统的建立。
　　诚信，实际上是一种非常高明的做人技巧，只有动脑做人的智者才能理解诚信的真谛。
诚信看上去很像做老实人而吃老实亏，但其实一日拥有了诚信，只需付出极小的成本就能获得最大的
利益。
下面这个故事就能很好证明诚信是最好的，也是最低的做人成本。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　一个人如果能得到“会做人”和“能做事”的评价，也就基本上证明了自己。
平凡的你我，要把我成功的奥秘，就在这小小的方寸之间。
 其实我们每个人一生下来就被赋予了成功的权利，我们可能在很多方面都不是最好的，但只要我们能
坚持动脑做人、动手做事，多一些做人的智慧，多一份做事的执著，机会和好运一定会落到看似平凡
的你的身上！
想知道如何做成事，做成功的人？
那就请你翻开《动脑做人动手做事》吧！
《动脑做人动手做事》虽不能提供现成的答案，但所给你的是一些非常有价值的建议。
　　动脑做人才可深谙为人处世智慧，动手做事方可成京卓尔不凡人生。
　　动脑做人并不复杂，只要抓住规律，找到方法，人人都能成功。
　　动手做事的根本，就是要“比别人更努力”。
　　“比别人更努力”就是成功做事的捷径，同时也是成就人生必要条件。
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