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内容概要

　　在以男性为中心的社会里，她们是宫廷内务的主事者，如何掌管三千佳丽？
如何确保己身的权势地位？
深宫内院中的明争暗斗⋯⋯
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章节摘录

雀屏选夫嫁皇帝——唐高祖后窦氏窦后是唐高祖李渊的夫人，娘家家势显赫。
窦氏从小就貌美如花、志气不凡，登门求亲者不知凡几，窦氏的父亲窦毅却独具慧眼，把女儿嫁给了
当时并不特别出色的李渊。
结果窦氏给丈夫生了四个儿子：建成、世民、元霸、元吉，个个都是英雄豪杰。
李氏父子自山西太原起义，终于推翻了隋朝、扫平群雄，开创了大唐帝国。
唐朝是汉朝以来第二个太平盛世，享国三百年之久，追根究底，窦后可说是兴唐的第一大功臣。
天生丽质见识不凡唐高祖窦皇后是京兆始平人，她的外祖父宇文泰一共生了十三子、八女，其中的三
子是北周第一任皇帝孝愍帝宇文觉、长子是北周第二任皇帝明帝宇文毓，四子是北周第三任皇帝武帝
宇文邕。
算起来，北周孝愍帝、北周明帝、北周武帝都是窦皇后的舅舅。
窦后的母亲是宇文泰的长女(大排行次于北周明帝宇文毓)，被封为襄阳公主；襄阳长公主嫁给了隋朝
定州总管神武公窦毅，生下了窦皇后。
窦氏一生下来就发垂过颈。
到了三岁时，不但容貌娇丽，头发更长得和身子一样长，垂到脚后跟，并且漆黑光亮，触手柔滑。
依照中国相书上的说法，女子发长委地，是大贵之征，甚而可以贵为一国之母。
当年南陈后主陈叔宝的宠妃张丽华，就是“发长七尺，鬓黑如漆”，这是人尽皆知的例子。
所以，窦氏的父亲窦毅特别钟爱这个女儿，常常对人说：“我的这个宝贝女儿，长得如此出色，不可
以随随便便就许个婆家，一定要慎重地替她找个贤能的丈夫。
”窦氏愈长愈美丽，她的小舅舅北周武帝宇文邕很喜欢这个外甥女，便把窦氏带到宫里，不但吃最好
的、穿最好的，还有专门的老师教她读书识字。
聪明的窦氏捧起《女诫》、《列女传》等书来读，不但能琅琅上口，还可以过目不忘呢！
北周武帝宣政元年(公元五七八年)，窦氏八岁，她的小舅舅宇文邕亲率五路大军北讨突厥，不幸在半
路上染患恶疾，不治而死，死的时候才三十六岁。
宇文邕死后。
二十岁的儿子宇文赟即位为北周宣帝。
北周宣帝只在位一年，就因“昵近群小，饰非拒谏，用法严苛，任意诛杀，沉缅酒色，大兴土木，穷
极奢丽，赋敛繁重”而大失民心，被迫把皇位让给他七岁的儿子宇文阐。
史称北周静帝。
而静帝只当了三年的皇帝，就被权臣杨坚篡夺帝位建立了隋朝，史称隋文帝，年号开皇(开皇元年即公
元五八一年)。
北周灭亡时，窦氏才十一岁，她听到消息十分难过，从床上一跳而起，愤慨地说：“只恨我不是个男
儿，不能救舅舅家。
”她父亲窦毅听了，赶紧用手掩住女儿的嘴巴，训斥道：“你不可以胡乱说话，小心招来灭门之祸。
”窦毅虽然如此教训女儿，心里却很佩眼她的胆识，认为女儿将来一定不是个泛泛之辈而庸碌一生。
既富且贵惜非上寿隋文帝开皇十四年(公元五九四年)，窦氏已二十四岁了，依然小姑独处，待字闺中
。
当然不是没有人登门求亲才蹉跎了窦氏的婚姻，而是窦氏的父亲窦毅择婿太严。
管有许多王孙贵胄、翩翩公子托人来说媒，几乎快把窦家的门槛都踏烂了，但是窦毅看了都不中意，
没有答应。
窦毅的妻子襄阳长公主宇文氏有些着急了，问丈夫究竟要把女儿留在家留到几岁才嫁？
窦毅说：“你着急，我比你更急呢！
可是没一个来提亲的配得上我们家女儿。
我总不能随随便便就把她给嫁了吧！
”夫妻俩一商量，决定请“神相”袁天罡一卜究竟。
袁天罡一见窦氏，就连连称赞她有“大贵之相”。
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窦毅问如何贵法？
袁天罡悄悄附在窦毅的耳朵边说：“令千金不但会嫁个皇帝老公，而且还会生个皇帝儿子呢！
”窦毅听了，大喜地说：“袁先生的意思是小女将来要当皇后？
”袁天罡摇了摇头，沉默不语。
窦毅大惑不解地问：“先生的话，岂不前后矛盾，让本公如坠云雾中？
”袁天罡转身走了出去，窦毅紧追不舍。
袁天罡对窦毅说：“令千金虽有大贵之相，可惜乌发过长，耗尽心血，兼又皓齿微露，均非上寿之征
。
她虽然有夫有子贵为帝王，但是她恐怕都无缘目睹了。
”“小女究竟可以活到几岁？
”“窦公放心，令千金至少也有四、五十岁的寿数，而且终身荣华富贵享用不尽哩！
”“小女的姻缘何时可定？
”“就在今年秋后。
”“本公也算阅人多矣，怎么一直挑不中一位乘龙快婿呢？
”“姻缘天定，不由人事，我看窦公不妨在屏风上画两只孔雀，让求婚的英雄豪杰挽弓射箭，谁射中
孔雀的眼睛，谁就是窦家的乘龙快婿。
”袁天罡说到这儿，顿了顿，又慎重地叮嘱窦毅说：“千万记住，天机不可泄漏啊！
”窦毅赶忙接口道：“这个当然，这个当然。
多谢袁先生指点。
”雀屏中选下嫁唐公于是窦毅就请人在大厅的屏风上画了一双孔雀，请求婚者弯弓射之。
结果有的人只会吟风弄月，连弓也挽不动；有的人虽然勉强把箭射出去了，却射不中孔雀，顶多也只
射到孔雀的身子，没有人能射中孔雀的眼睛。
当然，他们更不知道，只有射中雀眼的人，才能成为窦家的女婿。
这天，陇州刺史李渊也来到窦府，参加射箭招亲。
李渊生得英俊高挺、气宇不凡，所以才走进窦家，顿时引起一阵骚动；“是李刺史呢！
”大家交头接耳地窃窃私语。
提起李渊此人，真是来头不小，难怪引人瞩目。
李渊的七世祖李嵩在东晋时据秦凉。
自称为王，传到李虎时，是西魏的勋臣，后来又佐北周伐魏，为八柱国之一。
传到李晒时，佐杨坚创隋，封唐公，娶独孤信的四女儿，生下李渊。
而独孤信的长女嫁北周明帝宁文毓、七女嫁隋文帝杨坚，所以李晒和隋文帝名为君臣，实为连襟，那
李渊见到隋文帝，喊一声“姨丈”也就够了。
这样的人一到，难怪顿时引起阵阵喝采。
李渊走进窦家大厅，见了窦毅，亲切地喊了声“姨丈”。
算起来，窦毅是李渊母亲的姊夫，这样称呼也说得过去。
窦毅笑眯眯地说：“贤侄也来参加射箭招亲吗？
”见李渊点了点头，窦毅接口说：“祝你好运。
”李渊弯弓射了两箭，结果各中一只孔雀的眼睛，窦毅笑呵呵地对李渊说：“贤侄果然是我的乘龙快
婿。
”李渊就这样娶到了姨表妹窦氏，后世称挑中女婿为“雀屏中选”，典故即出自李渊。
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编辑推荐

透视后宫生存游戏，再现皇家内院生活。
《皇后的故事》从历史掌故、民俗考据的功夫入手，将秦汉、六朝、两宋、明、清著名皇后的轶闻趣
事，写成引人入胜的小故事。
流畅诙谐的笔调，让人在极短的篇幅里，就能亲近古典人物的流风余韵。
千古红颜，后宫恩怨，是霓裳羽衣曲，还是秋风长门赋?是胭脂泪化作离人醉，还是绿罗裙换却垂珠
帘?且看《皇后的故事》娓娓道来，带你走进万重宫阙，千载故事。
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