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内容概要

　　那年十七岁。
第一次见你，你呆呆地站在教室外看我弹琴。
我们一起笑，一起生气，但只要我需要鼓励，一通电话你就出现。
我们谈话，手牵手，你说除了我，跟谁都不结婚，我沾沾自喜，可却没答应。
你给我许多许多，但好像因为越爱你，越害怕会失去你⋯⋯　　我们如此如此相像，我们之间的距离
永远要刚刚好，就好像什么都没发生，但永远都有可能发生什么⋯⋯　　那一天，你跟我说，要结婚
了，但新娘不是我。
我没有哭，开车一圈又一圈绕着寂寞的城市，心还在痛，你真的给了我自由，我再也不用为了你的幸
福负责。
　　每年的生日，你总是为我捎来祝福，我保留每一封信，唯一知道这是你在乎我的方式。
但今年，我的生日已经过了三十六个小时，却一直等不到你的信⋯⋯
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作者简介

　　刘若英是台湾少数在歌坛、影坛表现都十分亮丽的女艺人。
身为张艾嘉、陈升的首席女弟子，“奶茶”倍受瞩目。
在推出《很爱很爱你》、《年华》等热销音乐专辑的同时，刘若英以她细腻自然的演技横扫许多国际
影展，刘有着显赫的家族背景，刘若英的祖父刘咏尧，同胡宗南、杜聿明、陈赓、左权、徐向前同为
黄埔一期同学，同聂荣臻、叶挺为黄埔三期教员，国民党陆军上将，国民党政府“国防部代理部长”
，国民党中央评议委员。
刘父则是海军舰长退役。
　　在家中三个小孩里排行老二，另有一姊及一同父异母的弟弟。
刘若英高中毕业后到美国加州州立大学福乐顿分校修习声乐和钢琴演奏，三年半内取得古典音乐的学
士学位，该分校是属于学分制的大学。
大学毕业之后返回台北随即加入台湾滚石唱片公司，跟随陈升学习流行音乐与创作，在‘新乐园工作
室’担任制作助理有三年之久。
在发行首张专辑之前，便先被陈国富导演相中，担任《我的美丽与哀愁》的女主角。
同一年又接着演出张艾嘉的电影作品《少女小渔》一鸣惊人，获得1995年亚太影展最佳女主角奖。
从此片约不断，在台湾电影景气一年不如一年的情形之下仍然年年都有作品推出，并且在国内外影展
上频频获奖，成为台湾电影圈里的一线女演员。
　　电视剧方面，2000年在电视连续剧《人间四月天》中，刘若英饰演民初诗人徐志摩的元配张幼仪
，该剧在台湾播出时大获观众喜爱，揭起一阵追看及讨论热潮。
同年11月她又凭单元剧《住在十字架下的母亲》夺得台湾电视金钟奖最佳女主角；在歌唱事业方面，
她也受到广大歌迷的欢迎，不但能唱，亦是一名创作人，作曲亦写词。
她的专辑在市场上拥有精彩的销售成绩，经典的传唱歌曲有“为爱痴狂”、“很爱很爱你”、“后来
”。
2002年起在台湾与中国大陆成功的举办多场大型个人巡回演唱会，创下女歌手单年最多场次的个唱纪
录。
2003年至2005年分别在香港、台湾及北京参与香港进念十二面体及中国国家话剧院合作之舞台剧《半
生缘》之演出，担任女主角。
 此外在2007年刘若英亲力经营设计的个人网站也入围台湾国家设计奖视觉传达类奖项。
　　目前像刘若英一样在电影、电视、歌唱、舞台剧多元发展而且频频获奖的明星在台湾并不多见，
这也使得她的演艺生涯状况和人气持续居高不下。
她的最新作品由是张艾嘉执导的《一个好爸爸》，与古天乐饰演一对夫妻，本片2008年4月在香港上映
。
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书籍目录
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章节摘录

　　小南是小米的初恋情人，　　那年，　　小米十七岁。
　　十七岁的失恋跟谈恋爱好像一样剧情单纯，　　当事人以为自己的故事很壮烈，　　观众看起来
不过如此。
　　他们分手后的十年之间，　　都维持当好朋友，　　甚至当初小米去欧洲念音乐，　　也是小南
鼓励她的。
　　于是小米真的走了。
　　而她的人生当然也就不一样了。
　　后来不管身边换了多少对象，　　他们都保持一种奇妙的伙伴关系。
　　小南在小米出国期间，　　甚至常常去找小米的爸爸聊天，　　表明不管他换了多少女朋友，　
　他都会等小米，　　除非小米结婚，　　否则他不会放弃。
　　这种说法听来很滑稽，　　但是很动人，　　小米每每听到，　　虽然嘴里说死也不会嫁给小南
，　　但还是沾沾自喜。
　　小南去维也纳找过小米一次，　　两个人一起度过三天，　　第四天小南就不见了，　　留下一
张纸条，　　“我在台湾买了张环欧火车票，　　我要好好利用⋯”
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编辑推荐

　　“每年的生日，是我唯一可以，勇敢想你的日子⋯⋯，Happy birthday”　　?这是一个无论看多
少遍，都会让你心酸的故事；　　?影后刘若英与古天乐共同为你演绎的纸上电影；　　?随书附
赠2007年手绘爱情年历；　　每年的生日，是我唯一可以，勇敢想你的日子⋯⋯。
　　刘若英说：“我把这本书当成自己的感情纪念册”。
附赠：阿芳先生，手绘爱情年历。
　　每年的生日，小米都坐立不安地等待着一封风雨不改的E-mail，一封从小南 ，一个她从来无法忘
记的人寄来的生日E-mail。
10年后，滂沱大雨之下，这封E-mail迟了36个小时⋯⋯。
但小南真的忘了“生日快乐”这个祝福的承诺吗？
　　小米与小南从大学开始就被公认是完美的一对，但他们却一直保持着比好朋友更好的暧昧关系。
小南在每年生日对小米的问候，变成一种爱情的牵引。
无论彼此身边出现多少情人，朋友还是深信⋯⋯总有一天他们会幸福地走在一起⋯⋯
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