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内容概要

　　昆明、大理和丽江，是云南省三个著名的旅游城市，它们仿佛三颗明珠镶嵌在云南省美丽的大地
上。

　　其中，昆明为云南省省会，是国家级历史文化名城。
由于其气温适中，四季如春，因此有着“春城”的美誉。
这里有石林世界地质公园、滇池、安宁温泉、九乡、阳宗海、轿子雪山等国家级和省级著名风景区，
还有世界园艺博览园和云南民族村等100多处重点风景名胜。
美丽的自然风光、灿烂的历史古迹、绚丽的民族风情，使昆明跻身为全国十大旅游热点城市，首批进
入中国优秀旅游城市行列。

　　大理的全称为大理白族自治州，地处云南省中部偏西，市境东巡洱海，西及点苍山脉。
这里气候温和，土地肥沃，山水风光，秀丽多姿，是中国西南边疆开发较早的地区之一，远在4000多
年前，大理地区就有原始居民的活动。
大理有“风花雪月”的美称，即下关风、上关花、苍山雪、洱海月，成为难得一见的美景。

　　丽江市，位于云南省西北部云贵高原与青藏高原的连接部位，北连迪庆藏族自治州，南接大理白
族自治州，是一个多民族聚居的地方。
丽江古城早在南宋时期就初具规模，已有八九百年的历史。
它居于丽江坝中心，四面青山环绕，一片碧野之间绿水萦回，是一个放松心情的好地方。

　　我们精心打造了这本《走遍中国——完全自游昆明?大理?丽江一本就GO》，主要为读者展现了昆
明、大理、丽江的各色美景、必吃美食、购物宝地以及住宿地点。
同时，我们还为您奉上了许多富含实用信息的特色栏目，如“景点分布图”、“旅行建议”、“其余
住宿推荐”等，希望能满足您全方位的需要，带给您一次愉悦的旅程。
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