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内容概要

　　生活中，每个人都会经历无尽的困扰和压力，如果我们能够抓紧创意的钥匙，转变思路，或许就
能将障碍之门打开。
因此，在这个充满压力的时代，如果觉得生活过于平淡，如果觉得心情有些低落，或者厌倦了生活中
单调的色彩时，不妨静下心来，在身边的物品上发挥自己的创意，将环保、健康、时尚等方面的诸多
创意揉在一起，diy出一些有趣的小玩意儿或小饰品来修养身心、增添乐趣。
这样不仅能用各种旧物改造出让人眼前一亮的精品，变废为宝，更能打开奇异的“高尔丁死结”，让
你的生活和事业变得通畅无阻。

　　这本《当生活遇上创意》是一本给大家提供全方位生活创意和窍门的书。
它以最简单实用的技巧和优美的语言抛砖引玉，引领大家在烦琐的日常生活中找到乐趣、发挥创意、
缓解压力，并在人生的转角处拥抱属于自己的幸福。
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编辑推荐

《当生活遇上创意》：给衣食住行加点创意让生活不再平淡如水，你的生活可以这样，精彩的故事+
鲜活的创意+幸福的期待。
这是一本轻松，惬意，个性，有爱的“砖著”，以人物故事的形式讲述生活中的创意，有趣，有爱，
有所得，让你的心灵从此无比鲜活，生活快乐无敌人。
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