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内容概要

　　1．天道酬勤
　　很多人都会把高考状元的成功归结为聪明，事实果真如此吗?在与他们接触了很久之后，我渐渐发
现：他们中有一部分人的确是绝顶聪明，但更多状元的智商并不比普通人高太多，勤奋是他们共同的
特质。
江苏的一位状元说自己大年三十的晚上还学习到12点；河南的一位状元说自己在病床上还坚持在看书
；广东的一位状元对自己读了三年高中的县城竟然极其陌生⋯⋯
　　这些事例再一次验证了：天道酬勤。

　　2．方法决定效率
　　他们每个人都有一套完整科学的学习方法，而且十分有效。
我曾经反复揣摩他们的这些方法，禁不住欣欣然向往之：假若我们能懂得这些方法并在实际学习中灵
活运用，北大、清华等一流名校的大门就会向我们敞开着。

　　有思路才有方法，好方法往往事半功倍！

　　3．好心态比好成绩更重要
　　据我观察：他们心态都很好，也很自信。
心理学家们认为：心理暗示往往能让人超越自己，激发潜力，增强自信心！
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章节摘录

　　第一单元　　章前概述　　诗歌是文学宝库中的瑰宝，而我国正是一个诗歌的国度。
从“呦呦鹿鸣”的诗经，“披萝带荔”的楚辞，“青青河畔草”的古诗十九首，到“采菊东篱下”的
陶渊明，无不令我们浅吟低唱，留恋徜徉。
而至盛唐，李白“直挂云帆”“乘风破浪”，把中国诗歌推向了巅峰。
　　诗歌发展到今天，仍然以其特有的魅力吸引着我们。
今天，我们将走进现代诗歌单元，领略伟人毛泽东的万丈豪情，感悟才子徐志摩的离情别绪，体验“
雨巷”诗人戴望舒的惆怅，体味诗人艾青的赤子情怀⋯⋯　　《沁园春　长沙》借多姿多彩、生机勃
勃的景象描写以及对往昔岁月的回忆，抒发了毛泽东同志远大的抱负和革命豪情。
　　《雨巷》借雨巷、丁香般结着愁怨的姑娘等主要的象征性意象，表现了诗人热切的追求与所求不
可得的惆怅。
《再别康桥》通过对康桥秀美景色的描绘，表现了诗人再别康桥时的依恋之情。
　　《大堰河——我的保姆》是一首带有自传体的抒情诗，成功塑造了保姆大堰河这一中国贫苦母亲
勤劳淳朴的形象，抒发了对大堰河的怀念与歌颂。
　　⋯⋯
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