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前言

科技进步是人类文明发展的原动力。
回眸人类文明的每一次重大进步无不与科技的重大突破紧密相连。
三次科技革命，更是使人类文明发生了彻底改变。
我们不得不赞叹科技，它犹如魔法师手中的魔杖，使人类插上了想象的翅膀，将人类从头到脚都武装
起来。
望远镜的发明让人类视觉得到了延伸，使“千里眼”不再是神话故事中的虚拟人物；电话是人类听觉
的“顺风耳”，它让即使远隔重洋的亲人也能像就在面前一样述说家长里短；汽车、飞机等交通工具
是人类脚步的延伸，日行千里、日行万里不再是人类遥不可及的梦想；计算机是人脑的延伸，当人的
智慧得到延伸的时候，人的创造力被无限放大；互联网技术的深入发展更是推动了人类文明的巨大进
步，改变了人类的生活方式⋯⋯    科技的发展不但在物质上推动着人类文明的进步，同时在人类的意
识形态上也彻底改变了人们对世界的认识，不断形成新的、更加科学的世界观。
哥白尼提出的日心说推翻了长期以来居于宗教统治地位的地心说，地球不再是宇宙的中心。
而这仅仅是人类世界观的一个变化，诸如此类的认识变化实在太多了。
    今天我们在全社会倡导建设社会主义精神文明，社会主义精神文明建设的核心内容是科学的世界观
、为人民服务的人生观及集体主义的价值观。
科学的世界观是最为基本的出发点。
如果没有正确的科学思想来指导行为，就难免会走弯路，所以科学知识的宣传和普及是精神文明建设
的最根本的环节。
    英国哲学家弗兰西斯·培根曾经说过：“知识的力量不仅取决于其本身的价值大小，更取决于它是
否被传播以及被传播的深度和广度。
”    我们说的科普是指采用读者比较容易理解、接受和参与的方式，普及自然科学和社会科学知识，
传播科学思想，弘扬科学精神，倡导科学方法，推动科学技术的应用。
这对于广大读者来说，可以了解一定的科学知识，有利于树立正确的世界观、人生观和价值观。
对于科技工作者和文化工作者来说，在全社会开展科普知识教育是参与建设社会主义文化的重要渠道
。
    我们知道，中国是一个拥有5000多年悠久历史的文明古国，虽然曾经在科技上长时间走在世界的前
列，取得了许多举世瞩目的科技成果，但是由于长期的封建思想统治，广大民众的科学意识比较单薄
。
所以在我国民众中开展广泛的科学技术普及教育具有特别重要的意义。
    科普的形式是多种多样的，譬如建科技馆、自然博物馆，举办各种科技讲座等，但是相对来说，图
书出版无疑是所有科普活动中最为重要和易于实施的途径。
有关科普教育和科普读物出版发行工作，多年来得到中央和地方各级党和政府部门以及相关社会团体
的广泛支持。
2002年6月29日，《中华人民共和国科学技术普及法》正式颁布实施，标志着我国科普事业进入法制化
的轨道。
为持续开展群众性、社会性科普活动，中国科协决定从2005年起，将每年9月第三周的公休日定为全国
科普日。
2003年以来，为支持老少边穷地区文化事业发展，由文化部、财政部共同实施送书下乡工程。
2009年2月，中国科协等单位五年内在全国城乡建千所科普图书室的活动举行了启动仪式。
2003年以来，由民政部、中央文明办、文化部、新闻出版总署、国家广电总局、中国作家协会联合举
办的“万家社区图书室援建和万家社区读书活动”，已经援建城乡社区图书室16．2万个，援建图
书5600万册，其中三分之一以上为科普图书，约3．5亿城乡居民从中受益，对广大社区居民的科技普
及起到了一定作用，提升广大社区居民的科技素质。
    为了帮助广大读者特别是青少年读者系统、全面、准确、深入地学习和掌握有关自然科学方面的基
础知识，用科学发展观引领他们爱科学、学科学、用科学的能力，中国社会出版社按照国家确定的学
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生科普知识标准，编辑出版了《探究式科普丛书》。
    该套丛书是一套百科全书式的科普系列读物，共100本，分为物质科学、生命科学、地球物理科学、
现代科技4个系列。
与其他科普类图书相比，该套丛书最大的特点是其全面性，几乎囊括了自然科学领域的各个方面，通
过阅读这套丛书，可以“上知天文下知地理”；其次这套丛书的丛书名也很有特色，“探究式科普丛
书”从题目上就满足了广大读者对科学技术_的兴趣，注重探究性，让读者带着问题去了解科学、学
习科学，从而真正让阅读融入人们对世界的认识当中，让人们通过阅读树立科学的世界观。
    党的十七届六中全会通过的《中共中央关于深化文化体制改革推动社会主义文化大发展大繁荣若干
重大问题的决定》，为我们描绘了一幅社会主义文化建设的宏伟蓝图。
我相信这套科普图书的出版必将在一定程度上满足广大读者对科普知识的全面需求，为读者树立科学
的世界观打下一定的基础。
    是为序。
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内容概要

《光和热的能量释放:火》主要介绍了火的发明、利用与危害，以及火与人类文明进程的密切关系。
主要内容包括人类的进步—古人取火与用火知识篇；跳动的精灵—火焰知识篇等。

人类应该尊重自然，爱护环境，懂得合理利用和开发火源。
该套丛书是一套百科全书式的科普系列读物，共100本，分为物质科学、生命科学、地球物理科学、现
代科技4个系列。
与其他科普类图书相比，该套丛书最大的特点是其全面性，几乎囊括了自然科学领域的各个方面，通
过阅读这套丛书，可以“上知天文下知地理”；其次这套丛书的丛书名也很有特色，“探究式科普丛
书”从题目上就满足了广大读者对科学技术的兴趣，注重探究性，让读者带着问题去了解科学、学习
科学，从而真正让阅读融入人们对世界的认识当中，让人们通过阅读树立科学的世界观。
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章节摘录

版权页：   插图：   第一章 人类的进步—古人取火与用火知识篇 第一节 谈古论今—火的过去与现在   
原始人群饮食的基本方式，可以用这样一句话来概括：“食草木之实，鸟兽之肉，饮其血，茹其毛。
”在火还没有诞生之前，人们过着原始的、禽兽一样的生活。
正如《韩非子》中所说的：“上古之世，民食果蔬蚌蛤，腥臊恶臭，而伤腹胃，民多病。
”火使用后，才使人们吃上了熟食，与禽兽有了区别。
所以，我们可以说，火是饮食烹饪的根本，饮食文化开始于火的使用。
在中国人的眼里，火的发明者就是传说中钻燧取火的燧人氏。
 旧石器时代，人类就已经发现了火的用途。
周口店北京人遗址中的灰烬化石和燃渣层足以说明，人类早在四五十万年前就学会了用火。
 人类首先从自然界的雷击、山火等来获得自然形成的火种。
上古时期，商丘被称为燧明国，是燧人氏与众人休养生息的地方。
 据文字记载：“燧明国有燧木，屈盘万顷，云雾出于其间。
有鸟啄燧木，粲然火出。
燧人氏顿悟，遂折下燧枝钻木取火。
”如此看来，商丘就是燧人氏最早开始人工取火的地方。
后来，燧人用作钻燧取火的钻木工具被称为燧。
随后，人类又利用金属向太阳取火，于是就有了“木燧”和“阳燧”的区别了。
关于阳燧，《淮南子》一书中是这样写的：“阳燧见Et则燃而为火。
阳燧，金也。
日高三四丈，持以向日，燥艾承之寸余，有顷，焦吹之则得火。
”在《古今注》中也有记录： “阳燧以铜为之，形如镜，奥林匹克运动会，这是首次由南半球的国家
来承办的一届奥运会。
其中记忆最深刻的是民主德国和联邦德国联合参赛，他们在《欢乐颂》的伴奏下，使用有五环标志的
黑、红、黄三色旗为团旗共同进入会场。
这届奥运会，也是奥运圣火首次在南半球点亮。
它照亮了整个南半球，也照亮了全人类和平、友谊、光明的美好愿望。
 （3）1964年东京奥运会，第一次在亚洲点燃火炬。
 1936年，日本东京取得了1940年奥运会主办权。
然而，由于那时日本已发动侵华战争，不得不放弃举办。
战后，日本迅速复原。
1954年，日本再次尝试申办1960年奥运会，却被意大利罗马击败。
1958年，又一次申办1964年奥运会，最后成功获得举办权，成为亚洲第一个举办奥运会的国家。
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编辑推荐

《光和热的能量释放:火》对于广大读者来说，可以了解一定的科学知识，有利于树立正确的世界观、
人生观和价值观。
对于科技工作者和文化工作者来说，在全社会开展科普知识教育是参与建设社会主义文化的重要渠道
。
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