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内容概要

　　《慈善读本（初中版）》重在感知、了解和体验，在单元活动中让学生了解和认识慈善与责任、
爱与尊重、助人与分享、爱与力量等富有社会价值的慈善主题
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书籍目录

主题活动（一）关注另——个世界——世界需要慈善 综合活动1 寻找比你弱小的人 综合活动2 制作慈
善地图 主题活动（二）没有人是一座孤岛——慈善是每个人的责任 综合活动1 看不见的世界 综合活
动2 饥饿艺术家 综合活动3 我的右手 主题活动（三）最珍贵的角落——慈善是一种真正的分享 综合活
动1 翻箱倒柜大行动 综合活动2 生活中的“白糖” 综合活动3 最珍贵的角落 主题活动（四）亲爱的弟
兄——慈善需要关爱与尊重 综合活动1 跟大师学爱心 综合活动2 感恩的心是什么样子 综合活动3 真情
“拥抱” 主题活动后（五）让爱心更有力量——慈善组织与财富管理 综合活动1 一块钱的“命运” 综
合活动2 取之有道，用之有方：模拟经营 综合活动3 小小的梦想，能成就大事 主题活动（六）用爱召
唤爱——让更多的人了解和参与慈善 综合活动1 媒体大搜索：了解我们身边的慈善 综合活动2 亲身宣
传，让更多的人知道
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章节摘录

　　翻开报纸，我们常常会发现，在同一个地球上，人们的命运有时会迥然不同。
　　例如，有的国家和平而富足，而有的却饱受战乱；有的地区物阜民丰，而有的地区则经常受地震
、火山等自然灾害的威胁；年轻人茁壮成长起来，而他们的祖辈却逐渐步入老年；一些人在享受健康
快乐的时候，另一些人却可能遭遇飞来横祸⋯⋯　　的确，这个世界并不完美。
太阳纵有万丈光芒，也有照不到的角落；人类科技再进步，也有无法抗拒的灾难、疾病、衰老，这就
是我们面对的真实世界。
　　在这个专题中，就让我们来看看周围遇到困难的人们，或把眼光放得更远一些，看看在我们生活
的这个世界上，有哪些地方曾经遭受苦难，有哪些人正需要帮助。
　　综合活动1寻找比你弱小的人　　很长一段时间里，张慧都觉得自己是很不幸的人：她所在的城
市是一个小城市，经济不够发达；她的家境不好，父母只能用自行车送她上学；她的相貌平平，参加
不了艺术团；小学六年级时她生了一场小病，没有考到理想的中学—这一切似乎都说明，命运处处与
她为难。
　　直到有一天，她参观了学校附近举办的慈善展览，才知道，在自己生活的世界之外还有另外一个
世界！
　　我不是最弱小的　　一天，萨莎跟妈妈、哥哥到野外郊游。
　　树林里风光旖旎，树上传来阵阵鸟鸣，地上开满鲜花，一家人尽情享受野外生活的乐趣。
　　突然，天空雷声大作，不久大雨如注，显然，他们准备不够充分，一两件雨具在妈妈和托利亚之
间让来让去，最后都给了萨莎。
　　萨莎问：“妈，您把雨衣给哥哥，哥哥又把雨衣给我穿上，你们干嘛这样做呢？
”　　“每个人都应该保护更弱小的人。
”妈妈回答说。
　　“那么，就是说，我是最弱小的人了？
”萨莎问道。
　　“要是你谁也保护不了，那你就是最弱小的人！
”妈妈开玩笑地回答说。
　　萨莎想了想，转身朝一丛蔷薇丛走去。
大雨已经冲掉了两片蔷薇花。
　　饥馑三十　　“饥馑三十”的活动起源于1971年，一群加拿大的青年人自发禁食36个小时，为埃
塞俄比亚的难民筹款。
现在，来自世界各地超过150万的人（从小学生到年逾古稀的老人都有）会参加饥馑营的活动。
每个地区禁食的时间略有不同，最长的来自澳大利亚、新西兰和南非的志愿者，会禁食40个小时；而
美加地区以及中国台湾则是30小时，英国是24小时，而香港的老年人差不多是在8小时左右。
“饥馑三十”的筹款所得将会用来援助给亚洲和非洲的发展中国家的饥饿人群。
　　⋯⋯
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