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内容概要

　　本书从语言、人名、地名、民族迁徒、习俗、信仰诸多方面进行考证、论述，为我们提供了许多
研究的新视角。
对传统认识提出许多质疑，对许多事物的认识和传统甚至是颠覆性的。
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书籍目录

第一章　石勒及其羯胡人的民族之谜
 引言
 第一节　羯胡人来自何方，先从“羌渠”、“单于”、“可汗”谈起
 第二节　古代羯胡的语言及发音之谜
 第三节　石勒的长相之谜
 小结
第二章　羯胡人何时离开故土以及为何远徙中国
 引言
 第一节　羯胡族人何时、为何离开“大西海”的故土迁徙到太阳升起的东方
 第二节　羯胡人何时到达华夏
 第三节　从民族称谓推测最早来华的希伯来人
 第四节　第一批以色列人和犹太人向东迁徙到中国的时间和路径
 第五节 “且冻羌”和“抑鞮”族属问题，后汉“莋都夷”之谜与远夷之歌
 小结
第三章　石勒及其羯胡人的姓名之谜
 引言
 第一节　石勒名字的发音和意义来源
 第二节　石虎名字的发音和意义来源
 第三节　其他羯胡人姓名的来源
 第四节　北辛羯胡石氏长门“訇”嫡系“家谱辈字”揭秘
 第五节　北辛石姓起名的规矩和趣事，以及其他村民的起名情况
　小结
第四章　古今羯胡人的地名之谜
第五章　羯胡人宗教信仰和节期习俗之谜
第六章　从《辛亥制度五千文》谈后赵时期的法制
第七章　羯胡人丧葬习俗及石勒墓之谜
第八章　后赵时期的经济与羯胡人的衣食
第九章　石勒定都和逐步迁都之谜
第十章　后赵时期的发明与创造
附录　古籍、碑碣中题咏石勒及后赵的诗词和文赋
鸣谢
后记
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