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内容概要

　　《遏制白色瘟疫：结核病的预防治疗与康复》是一种古老的传染病，历史上对人类的危害触目惊
心，民间称为痨病，并有“十痨九死”的说法。
自20世纪40年代抗结核药物的相继问世，使结核病的流行得到有效的控制。
可是从20世纪90年代开始结核病在全球又“死灰复燃”，再次成为威胁人类健康的主要传染病之一，
成为严重的公共卫生问题和重大的社会问题。
造成结核病疫情回升的因素包括流动人口骤增、耐药结核菌的蔓延、结核菌与艾滋病病毒的双重感染
等客观原因，但是在主观方面，由于人们普遍对结核病疫情的严重性和结核病控制工作的重要性认识
不足，未能全面、准确、有效地推行与落实现代结核病控制策略，对结核病防治经费的投人不足和结
核病防治知识的宣传相对薄弱等更是主要原因。
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卫生部结核病专家委员会委员，我国著名的结核病防治专家，在结核病防治方面具有丰富的临床经验
。
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书籍目录

历史篇结核病史经千年科赫破解千古之谜发现结核分枝杆菌的重大意义“3·24世界结核病防治日”的
由来结核名称的由来／关于结核病被结核病夺走生命的名人结核病的行生兄弟流行篇结核病流行历史
的三个时期20世纪末为什么全球结核病疫情回升目前世界上结核病疫情如何全球结核病的流行趋势及
控制目标我国的结核病疫情是怎样的我国结核病流行特征我国流动人口结核病流行现状和特征我国耐
药结核病流行状况我国结核病的流行趋势及控制策略基础篇结核病的罪魁祸首结核病的病原体——结
核分枝杆菌结核分枝杆菌的生长特性结核分枝杆菌的抵抗力结核分枝杆菌毒力结核分枝杆菌常用消毒
方法如何留取合格的痰标本怎样读懂痰液检验报告结核分枝杆菌的耐药性种类防止结核分枝杆菌的耐
药性的产生疾病篇结核病的传染性结核病是如何感染和发病的结核病的传播途径哪些人容易感染结核
菌及得结核病原发性肺结核血行播散型肺结核继发性肺结核结核性胸膜炎肺外结核结核病的全身症状
及呼吸系统症状肺结核病常见的症状是什么肺结核的不典型症状为什么在诊断肺结核病时特别要注意
痰结核菌检查控制篇治疗篇预防篇
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章节摘录

版权页：插图：在18～19世纪的文艺作品中，艺术大师们以他们特有的细腻和敏感，让我们体会到了
当年肺结核的猖獗。
作品中描绘了一个个痨病角色，患者面色苍白、虚弱，不停地咳嗽、咯血，慢慢变得骨瘦如柴，最终
撒手人寰。
在文豪们的笔下，一度把结核病与年轻、纯洁、热情、忧伤和才华联系起来。
1852年小仲马的小说《茶花女》、1896年普契尼的歌剧《艺术家的生涯》中，女主角都死于肺痨。
她们往往被描写为弱不禁风、说话声音轻慢飘逸、阵阵咳嗽、极易晕倒，疾病与她们受挫的爱情紧密
交织。
在我国的文学作品中，《红楼梦》里多愁善感的林黛玉，也是一名肺结核病患者。
她身体孱弱，娇喘吁吁，面色苍白，却两颊绯红，终因咳血过多、身体极度虚弱而死。
文艺作品中有关结核病患者的描写，都是现实的真实写照。
结核病有着悠久的历史，在欧洲可以追溯到6000年前的意大利和埃及。
1973年在我国湖南长沙马王堆一号墓出土的2100年前的女尸，生前就是一个肺结核病患者。
但结核病在我国大肆传播、夺走无数人的生命，则是20世纪上半叶的事。
由于当时尚未出现有效的治疗药物，每年死于结核病的人数超过138万，死亡率独占鳌头。
患了结核病几乎等于被判处了死刑，比现在的癌症更使人恐惧，“十痨九死”便是当年广为流传的对
肺结核病人悲惨结局的形容。
鲁迅先生笔下的华老栓，为了给患结核病的儿子治病，不得不向刽子手买下那个血淋淋的“人血馒头
”，明知是根无用的救命稻草，仍然紧紧抓住，足以看出当年人们对结核病的无奈。
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编辑推荐

《遏制白色瘟疫:结核病的预防、治疗与康复》由中国社会出版社出版。
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