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内容概要

这是本冠心病自我管理书籍，适合广大健康关注者、冠心病患者或家有冠心病患者的人阅读使用。
全书共分十六章，内容包括：冠心病的基础知识，危险因素及控制，分型诊断及相关检查，药物治疗
和非药物治疗，介入检查及治疗，外科手术治疗，心理治疗，中医治疗，康复，预防，保健等方面。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<健身先健心>>
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序前言第一章  冠心病的基础知识第二章  冠心病的危险因素及控制第三章  冠心病的分型诊断及相关检
查第四章  心绞痛第五章  心肌梗死第六章  冠心病猝死第七章  冠心病急症的识别和自救第八章  冠心病
的非药物治疗第九章  冠心病的药物治疗第十章  冠心病的介入检查及治疗第十一章  冠心病的外科手术
治疗第十二章  冠心病的心理治疗第十三章  冠心病的中医治疗第十四章  冠心病的康复第十五章  冠心
病的预防第十六章  冠心病的保健
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