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内容概要

　　《感悟童年我快乐·我成长：青少年快乐成长方案》主要内容包括“我的独特的”、“多彩的童
年”、“父母在身边也要靠自己”、“家门大开交朋友”、“想做就去做”、“自己动手创造快乐”
等。
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一　我是独特的“政策外”的独生子不完全的成长设计天性使然。
强迫不得“凉”“扎”“化”“没”“你——老二！
”父母的信任是孩子自信的根二　多彩的童年追赶季节的童年我走到了浮萍中间和马蜂做邻居我帮“
知了猴”脱壳春天的范文人生的第一个记忆是忍耐三　父母在身边也要靠自己我的积铁玩具眼泪叫不
来父母母亲就在身后她瞎了，我就娶她头破血流的教训在歌舞厅伸张正义四　我笨，但我努力错误一
定能找出来风雪再大，也不能迟到跳绳转学菜店前的铁杆成功缘于执著五　家门大开交朋友请小朋友
进屋地震棚里的生活父母屋里的地毯醋卤拌面刀烧羊肉片友谊缘于共同的经历六　想做就去做听相声
学相声养鱼又养猫最终没有做成的买卖飞跃平板车三张老照片一屁股坐在“山影”上成长是经历的过
程七　有目标的忍耐，孩子也能忍受水痘与麻子三个100天父亲睡麻了我的腿一个人的操场百炼成钢八
自己动手创造快乐抓鼠绝技除夕的冰灯自制冰车逆水行舟快乐的三轮车九　健康生命在于运动自制拉
力器我的专用哑铃在雷雨中登上香山体育加试我失败了让运动成为生命的一部分十　三个人三个脑袋
买鱼花钱球刀、花样刀和跑刀老子、朋友与我生活中要认清自己十一　成长日记感谢父母第一声大笑
倔强的小伙子爱的引导黑是黑，白是白大家的开心果！
后记：给孩子一个什么样的童年
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