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前言

美洲是世界上经济最发达的地区之一，特别是北美洲，美国和加拿大都是世界经济强国中的佼佼者。
美洲拥有发达的交通运输和旅游服务业。
那里的气候多种多样，风景变幻绮丽：从北极的冰天雪地到亚马孙河流域的热带雨林，从洛基山脉的
高山滑雪胜地到加勒比海地区阳光明媚的海滨浴场⋯⋯美洲的美景让人目不暇接。
美洲也是一个人文荟萃的大陆。
玛雅人、印加人的生活遗址阐述着美洲古老的文化；印第安人的部落习俗发出浓浓的先民生活的气息
；华盛顿、玻利瓦尔等伟大人物的事迹告诉我们自由和独立的光荣神圣；巴西的狂欢节又能让人充分
感受现代生活的刺激与乐趣。
正基于此，作者编著了这部《走遍美洲》，期望与读者来共同认识美洲、感受美洲。
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内容概要

美洲是世界上经济最发达的地区之一，特别是北美洲，美国和加拿大都是世界经济强国中的佼佼者。
美洲拥有发达的交通运输和旅游服务业。
那里的气候多种多样，风景变幻绮丽：从北极的冰天雪地到亚马孙河流域的热带雨林，从洛基山脉的
高山滑雪胜地到加勒比海地区阳光明媚的海滨浴场⋯⋯ 美洲的美景让人目不暇接。
美洲也是一个人文荟萃的大陆。
玛雅人、印加人的生活遗址阐述着美洲古老的文化；印第安人的部落习俗发出浓浓的先民生活的气息
；华盛顿、玻利瓦尔等伟大人物的事迹告诉我们自由和独立的光荣神圣；巴西的狂欢节又能让人充分
感受现代生活的刺激与乐趣。
    正基于此，作者编著了这部《走遍美洲》，期望与读者来共同认识美洲、感受美洲。
    全书共分为三大部分。
    第一部分从历史、人文、自然地理、经济等方面对美洲的宏观面貌作了初步的勾勒。
第二、三部分是全书的主体部分。
按照一般地理标准，将美洲分为北美洲和南美洲；在有些情况下，按照语系的不同也将美洲分为北美
洲和拉丁美洲。
本书在此选择了前者对美洲进行全面的介绍。
    第二部分描述了北美洲各国的状况。
北美洲涵盖了23个独立的国家和一些外国属地。
美国、加拿大、墨西哥三国由于在美洲乃至世界都有较为重要的地位，因此对其逐个进行了比较全面
的介绍。
其后，本书根据历史、地理、政治现状、经济发展、民俗、文化等因素，选取该区域最有代表性、最
富影响力的国家予以重点叙述。
包括巴哈马、伯利兹、古巴、萨尔瓦多、格陵兰、危地马拉、洪都拉斯、牙买加、巴拿马共计9个国
家。
最后，在这一部分的结尾部分，对之前并未涉及的国家和一些岛屿作了简要的介绍。
    第三部分主要介绍了南美洲各国。
这一部分的描述方式与第二章基本相同。
首先对阿根廷、巴西、玻利维亚、厄瓜多尔、哥伦比亚、秘鲁、委内瑞拉、乌拉圭和智利9个国家进
行了较为全面的介绍。
未予重点介绍的国家和外国属地，在这一部分的最后集中作了简要介绍。
    重点介绍的国家一般都涉及其国家象征、自然地理及其基本概况，其中依次为历史、行政区划、政
治经济状况等相关内容；另外还描写了各国不同的民俗风情，包括一些特殊的民族、文化、饮食、艺
术等；最后是城市和著名景点，简要介绍不同国家的重要城市和及自然景色、名胜古迹、世界遗产等
，为了更好地让读者了解该国的文化，编者特意选择了几处影响较大的城市景点详细描写，并不时融
入与风景有关的历史故事和人文典故。
    在本书的写作过程中，不仅得到了中国社科院研究生院党委书记晋保平博士、社科院张宇燕研究员
的悉心指导，也得到了应寅锋博士的关心指导，在此一并致谢!
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章节摘录

第一节 北美洲北美洲全称北美利加洲，位于西半球北部，东临大西洋，西濒太平洋，北依北冰洋，南
隔巴拿马运河与南美洲相望。
大陆东至圣查尔斯角（西经55度40分，北纬52度13分），南至马里亚托角（西经81度05分，北纬7度12
分），西至威尔士王子角（西经l68度05分，北纬65度37分），北至默奇森角（西经94度26分，北纬71
度59分）。
北美洲总面积2422.8万平方千米（不含附近岛屿），约占陆地总面积的16.2％，为世界第三大洲。
北美洲现有23个独立国家，包括美国、加拿大、墨西哥、古巴等国。
此外，还有属于丹麦的格陵兰、荷属阿鲁巴、英属安圭拉、英属百慕大、美国联邦领地波多黎各、法
国海外省瓜德罗普、荷属安的列斯（不含阿鲁巴）、英属开曼群岛、法国海外省马提尼克、美属维尔
京群岛、英属特克斯和凯科斯群岛、英属维尔京群岛等。
一、人文概况北美洲有46200万人口，约占世界总人口的8％。
全洲人口分布很不平衡，绝大部分人口分布在东南部地区。
这里居住着美国的4／5、加拿大的2／3的人口，其中以美国的纽约附近和美国与加拿大之间的伊利湖
周围人口密度最大。
西印度群岛中的波多黎各、马提尼克岛等处，也是人口密度大的地区。
面积广大的北部地区和美国西部内陆地区人口稀少，有的地方甚至无人居住。
北美洲原本是印第安人的家园，在欧洲人尚未入主之前，印第安人主要散居在墨西哥高地、尤卡坦半
岛和科罗拉多大峡谷一带。
以后大量的移民逐步涌入，使美洲逐渐成了一个多民族的大家庭。
目前北美洲的居民主要为英、法等欧洲国家移民的后裔，其次是黑人、印第安人、混血种人，还有少
数的格陵兰人、波多黎各人、犹太人、日本人和华侨。
主要信仰基督教和天主教。
通用英语和西班牙语。
在哥伦布到达之前，美洲并非只有一片蛮荒。
当地的印第安人早在1.5万～2万年前就已从亚洲经白令海峡到达了那片广袤的大地。
他们发展了灌溉农业，建立了聚居部落，创造了自己的文化。
今天的人们可以在美国新墨西哥看到已经成为世界文化遗产的印第安部落。
印第安人平时身围兽皮，头插羽毛，长发飘散。
他们重视狩猎，还用树皮纤维编织绳索和网，在陶器中烘烤未经发酵的玉米面饼。
印第安人的宗教信仰是万物有灵的图腾信仰。
许多印第安人部落都雕刻图腾柱。
印第安人的一支——易洛魁人崇拜玉米、菜豆和南瓜这3种农作物。
印第安部落每年都要举行图腾崇拜的各种宗教仪式。
如果本氏族成员伤害了图腾，就要受到严厉的惩罚甚至被处死。
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编辑推荐

《走遍美洲》期望与读者来共同认识美洲、感受美洲。
美洲是世界上经济最发达的地区之一，特别是北美洲，美国和加拿大都是世界经济强国中的佼佼者。
美洲拥有发达的交通运输和旅游服务业。
那里的气候多种多样，风景变幻绮丽：从北极的冰天雪地到亚马孙河流域的热带雨林，从洛基山脉的
高山滑雪胜地到加勒比海地区阳光明媚的海滨浴场⋯⋯美洲的美景让人目不暇接。
美洲也是一个人文荟萃的大陆。
玛雅人、印加人的生活遗址阐述着美洲古老的文化；印第安人的部落习俗发出浓浓的先民生活的气息
；华盛顿、玻利瓦尔等伟大人物的事迹告诉我们自由和独立的光荣神圣；巴西的狂欢节又能让人充分
感受现代生活的刺激与乐趣。
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