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内容概要

本书讲述了一个身处人生十字路口的人，在财富丧失、精神崩溃的逆境中遇到了一位真正的智者后，
其生活发生了神奇变化的故事。
这位智者给失意者传授了一条成功法则，并围绕成功法则对其进行了人生教育，从而让他寻找到了生
命的意义，并发现了真正的发展方向。
你可能会被本书带入一个陌生的思想境地，走曲折、迂回的路线，但不要让这干扰了你。
把握方向时只要带着内心的智慧，你会走上那条最快的路径。
成功法则还有很多不引人注目的细节，你会发现这些被忽略的细节会自然而然地发挥作用，而你自己
都没有意识到。
如果你对本书得成功法则活学活用，你会一不小心成为引人注目的人物。
在今后的社交往来中，人们本能地被你影响而不知道为什么，因为这种伟大而神奇的力量使一切成为
可能。
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作者简介

约翰·麦克唐纳（John McDonald）
至今，所有人对作者的一切情况都毫不所知，根据推测，作者最有可能是一位真正的美国隐士。
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书籍目录

前言：一部神秘的人生智慧书导读：利用神奇的宇宙大智慧的成功学第一部：寻找大师1：我是自己
命运的主宰，我能实现自己的理想。
2：像这种特别的事，常常发生在我们的绝大多数人身上，但是我们忽视了它们，因为我们缺乏理解
，认为它们仅仅是巧合。
3：相信我，你能拥有你想要的一切——并且非常充足——当你学会如何利用内在的能量，一种比电
能大得多的能量，一种与生俱来的能量。
4：你的可能性是无限的，你的成功将倍增你的信心，使你对掌握这个定律更有心得。
5：我按照一定的、准确的定律去操作⋯⋯在开始之前我就知道结果。
6：假如你聪明而智慧地使用这些定律，任何的努力都会有收获，你的潜能将没有限制。
第二部：大师启示                              7：以开放的心态对待任何事物的人是聪明的。
只要对他们有帮助，能使他们身心愉快的，他们都愿意学习任何事物。
8：以任何形式扎根在任何精神中的任何景象（或画面）都早晚会体现出来，变成现实。
这是一个不变的伟大的宇宙定律，如果我们能够理性地与之合作，就能掌握生活中各种情况的主动权
。
9：试图解释宇宙规律的深层含义时，言语会显得苍白无力。
你必须逐渐地、耐心地去接触、去深入，以至真正理解它。
10：电力是世界上的一种伟大的力量，而内在的精神是上帝给你的一种更伟大的力量。
两者都不是独立起作用的，而是各自都要依赖一种能够使其发挥作用的诱因，而对这两者是加以善用
还是漫不经心，都将导致其作用结果的有利或有害。
11：要顺利地完成任何一件事，都必须先确立一个明确的目标。
12：当你在内在的精神世界中工作时，你沿用了宇宙中客观的，不受限制的资源。
13：合法的继承权和与生俱来的权利，使你能不受限制地拥有任何你想要的东西。
14：这些有力的词语能够使你发现并满足你的需要。
它们对你外在和内在精神的作用，就像你食物中的营养对于你身体的作用一样。
15：你抗拒了你自己大体上确信对你有帮助的人或物，无论从思想上、话语上还是行动上，无论以批
判、羡慕、嫉妒、怨恨或其他形式，你都相应地削弱了你自己。
16：把握你目前所拥有的地位，坚定地按照你的路线去实现你的目标。
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