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内容概要

“我就这么点儿梦想：玩儿”，郭德纲眼中的捧哏奇才，相声界公认的第一玩家于谦，36载干掉无趣
，架子不倒的玩乐生活纪录。

于谦，人称谦儿哥，郭德纲眼中的捧哏奇才，相声界公认的第一玩主。
大智若愚，脾气随和，三大爱好：抽烟、喝酒、烫头。

在相声段子里，他总是带着股逆来顺受的劲头，在现实生活中，他也没有“非要如此”的气质，但一
讲到玩儿，他永远架子不倒，走到哪儿都带着一股“爷”的范儿，在他的人生态度里，干掉无趣，人
无我有，人有我精，玩儿比天大。

水瓶座的人爱冲动，水瓶座的人做事没规划，所以，他才有了京郊60亩的动物园，养了大大小小数千
只动物，才有了台上台下老北京式的各种“玩儿”。

他最大的希望是老了能找到一处山明水秀的地方，把马带过去养，马也舒服，人也舒服，此生足矣。

评论：
只要沾上玩儿的，他没有不喜欢的，我们俩是鲜明的反差，他活得太值了！

——郭德纲
人有个爱好，日子过得才充实。
我就是爱玩儿，说相声也是玩儿。

——于谦
编辑推荐：
1、于谦，人称谦儿哥，郭德纲眼中的捧哏奇才，相声界公认的第一玩主。

2、《玩儿》是于谦用心创作的第一本书，利用舞台下的短暂休息时间，在手机上完成15万字。

3、谦儿哥有三大著名爱好，喝酒，抽烟，烫头，如今又加上一条，写书。
据说，下一本书正在酝酿，您可一定要等着，他可不一定写啊！

4、于谦说，我就这么点儿梦想，玩儿。
玩儿着玩儿着，他一不小心就有了京郊60亩动物园，养了大大小小数千只动物。
连郭德纲也忍不住感叹：他这辈子活得比我值。

5、不懂玩儿是一种缺点，玩儿是天地之间学问的根本。
人生在世，谁都需要有点玩儿的精神，你一认真就输了。
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作者简介

于谦
中国铁路文工团相声演员，德云社成员。
1982年考入北京巿戏曲学校相声班学艺，在校期间曾跟随相声名家王世臣、罗荣寿、高凤山、赵世忠
学习，1985年拜师石富宽先生。
1995年毕业于北京电影学院影视导演戏。
2002年与郭德纲合作表演相声至今，深受观众喜爱。
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