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前言

李琳    真正发现自己爱上北京始于2005年7月那次飞机的陡然升空。
紧贴着靠椅的背部承受着压力，心脏不自觉地下沉，忍不住撇头往窗外看去，这个被各种建设项目糟
践得像个大工地的首都，这个冬日里四面灰突突没有半星儿绿意的城市，这个出趟门动辄花费两三个
小时大得让人抓狂的地方，却在我离开的这个夏日，异常地透亮清爽。
笔直宽阔的机场高速把目光不自觉地带向熟悉又陌生的远方，林立的高楼，正南正北整齐交错的街道
，其间有容留我四年的学校、留下足迹的各处所在，还有，见证了人类漫长历史的诸多名胜古迹⋯⋯ 
  它于彼时的我，与“家”相去甚远，我无法在这里找到家的温暖和安定，但又实在牵连甚深。
于是，4个月后，我找了个简单而又最不重要的理由，搪塞过家人的反对，绕过内心深处理不清、道
不明的盘思错节，碎碎念着“不管怎么说，2008年奥运会我该在北京吧”这句毫无意义且连自己也不
知道源自何处的废话，收拾起大包小裹毅然回到北京：抱着拼了青春努力生存的信念，抱着对未来无
尽的向往，间或夹带着对这个城市重新探求的欲望，甚至萌发了总有一天要走遍世界的梦想！
    之后，我凭着并不出类拔萃的学历、一片空白的社会经验和一张毫不起眼的简历来往于北京形形色
色的写字楼之间，兴奋、紧张、失落、无助很快取代了少不更事的信心满满。
无数次彷徨在北京的街头，怀揣着压抑与不安，反复思索着是否做出了错误的抉择。
考虑着明天的去向，迷茫！
    焦虑写在脸上，畏缩控制着言谈，谁曾想，跟他的相遇偏是这般“形容枯槁”。
    说起来很拗口：我一位同学的师姐的男朋友在二里庄租住了一间房，同学的师姐过去同住，同学的
师姐介绍同学过去租住尚且空着的小卧室，同学的师姐和男朋友搬走了，而我正在找房，同学介绍我
和另外一位同学三人一起住到了那间他们刚搬走的大卧室。
而胖子老罗，作为二房东，住在隔壁。
朝夕相处，我渐渐地发现：这人挺幽默，虽然平时都说普通话，但时不时冒出两句纯正的东北调侃，
总会让我们笑得前仰后合；这人挺仗义，啥事儿要帮忙找他准没错；这人挺实诚，自己垫了2000多块
钱的水电费也不好意思找我们要；这人挺温柔，不声不响地磨了一晚上绿豆粉，就因为同学把碗递给
他说：“你有空吗？
帮我磨一下。
”⋯⋯    于是，我们越发熟悉起来，他帮我买故宫的珍藏版影碟，陪我一起看《肥田喜事》；他说他
喜欢看日本漫画，于是我跟着他一起看《蜂蜜与四叶草》；他说喜欢历史，其实我也喜欢，然后我说
我的梦想是骑着自行车环游世界，他看着我默然。
    直到2006年10月4日的晚上，加班的我迟迟未归，走到楼前时，看到老罗低头来回踱着，听见我的声
音，他抬起头来，眼里充满放松和释然。
那一晚，他敲开我的屋门对我说：“我好像喜欢上你了。
”看也没敢看我一眼，就扭头回到了自己屋里。
    从此以后，我们开始互相依靠着生活，工作、学习上彼此鼓励，谈论各自喜好的东西，我的梦想也
渐渐成了他的梦想。
从此以后，繁华的北京更加丰满。
2007年5月起，有了“红巧儿”(我的红色山地自行车，名字由来见后文)相伴的我，同“蓝靛壳一世
”(老罗的第一辆蓝色自行车)驮着的大胖子一道，穿梭于老北京的胡同、四合院，在这鼎沸喧嚣的庞
大都市中，寻找着掩藏在各个角落的岁月痕迹⋯⋯    2009年，我们决定任性一回，抛却工作，抛却责
任，抛却一切的凡尘杂务，骑着我们的“红巧儿”和“蓝靛壳二世”，驮上应用之物，走出北京，去
看看！
    罗庚    莫名其妙地，我就成了二房东。
朋友、朋友的朋友、朋友的朋友的朋友，进入又很快离开那个出租屋，唯一不动的只有我。
用哥们儿的话说就是“铁打的老罗，流水的客”。
    就在我的二房东生涯“如火如屠”(被“屠”的是自己，因为不好意思张口要钱，我赔了很多水电
费)时，琳出现了。
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我发现，我俩有如此多共同的爱好，都有很多在旁人看来不切实际的梦想。
突然间，我冒出个想法：难道在这里当二房东就是为了等她出现？
    从此以后，我仗着无业游民最富裕的大量时间，有事儿找她说说话，没事儿找她唠唠嗑，时不时地
还暗送点儿秋天的波。
终于，在我持之以恒的骚扰下，加上2006年10月4日的强力突击(表白)，琳从了。
    再后来，我买了车——两轮儿的，也给琳买了一辆。
我们就在周末空闲的时候，骑着车在北京城里逛。
我们去拥挤的故宫，也去空无一人的五塔寺；在春风和煦时去植物园看桃花，也顶着三九天的北风到
十三陵神道去溜达。
    那两年，周边的朋友、同事结婚的很多，经常听到他们在一起讨论怎么休婚假，什么三亚、欧洲、
东南亚，什么海滩、教堂、异域风，等等。
刚开始我也经常凑过去听，学习经验嘛，自己休婚假的时候可以参考。
可慢慢地发现，所有的这些计划都大同小异——都是集中突击，用有限的时间尽可能地多去些地方，
很多景观都是走马观花，大部分时间还都用在交通上；真正能静下来好好享受的少得可怜。
这让我很难接受，毕竟蜜月只有一次，这么重要的时刻，为什么要有那么多的约束？
太不爽了。
我和琳的观点不谋而合。
    进入2009年，我和琳也终于修成正果。
于是，之前提到的问题正式摆上台面：10天婚假，即便加上国庆、周末，再一鼓作气把年假也休了，
合起来也不过二十几天。
二十几天，对于一生的承诺来说，太短暂了，无论如何也无法体现誓言的真挚。
可就算这样，也已经是眼下最接近完美的休假方式了。
该如何是好？
有太多的美景想和对方一起分享，有太多的时空想一起停留，如果仅能这样，我们大概会抱憾终生。
    因此，我们产生了个大胆的想法。
既然一直以来就有骑车周游世界的梦想，何不将两件事儿融为一体！
    工作，辞掉了，没有任何的束缚！
    婚假，自己放，完全自由的时间！
    蜜月，不不不，这是我们的蜜年！
    在民政部门领取了合法证件，退掉了出租屋，寄放好了所有的家什。
    出发，在2009年的4月7日，我们骑着单车度蜜年！
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内容概要

编辑推荐：
《骑着单车度蜜年》是由一对草根夫妻携手进行的“非常态”蜜月旅行。
蜜月延伸得那么长，以至于变成了“蜜年”。
这是一本最真挚有趣的情侣旅行散记，由男女双方合著。

出发后，今后几个月的行程就是一生的预演，这一场旅程就像缩微的人生。
经过艰难的数月骑行，两个人更加坚定了一生相携的信念。
这是他们找到的最大的“旅行的意义”。

他们的故事“接地气”：不惊险，不华丽，也没有专业的装备和豪言壮语，有些想法和做法在某些“
专业”人士看来甚至有些可笑。
他们有的只是小心翼翼却状况百出的前行、相濡以沫的携手，和越来越坚定的共度一生的信念。
他们就是你和我，他们的故事可以帮我们寻找一地鸡毛的生活中那些别样的风景。

内容简介：
一位来自东北的壮小伙，遇见了一位来自云南的美姑娘。

他们俩恋爱、结婚，决定骑单车去度蜜月。

一起辞职，然后挑选了一个黄尘吉日就上路了。

从北京出发，到了山东、江苏、浙江、江西、安徽、湖北、湖南、贵州、云南⋯⋯
遇到自行车罢工、高烧遇险、绝望骑坡等等故事，行程数千里，在中国的地图上划下了一道优美的旅
行弧度，这本《骑着单车度蜜年》，见证着他们独一无二的蜜月，以及爱情。
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作者简介

罗庚，东北人，大学毕业后一直从事图书相关行业。
李琳，云南人，大学后从事教育相关工作，目前在北京某大学做教工。
两个漂在北京的平凡80后，干着普通的工作，过着普通的生活，却都酷爱做白日梦。
一日相遇相知，于是，开始一起做梦，经常天马行空的想象着能穿越古今。
而立之年将近，决定向着梦想挪近一小步，并相许携手创造专属于俩人的别样幸福。
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书籍目录

第1章出发罗庚：老婆，准备好了吗？
我们出发！
李琳：驮上“家”去度蜜年（行李篇）罗庚：出北京记李琳：躲不过的“学费”罗庚：初遇同道，惊
喜的小插曲李琳：倒霉的一天罗庚：走出去就是坦途李琳：得意地骑在“禁行”的黄河大桥上第二章
：东张西望罗庚：量力而为李琳：前提是，在一起罗庚：无知在曲阜李琳：撞见齐长城罗庚：两个人
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“听”山罗庚：一路上有你李琳：雨中情罗庚：晃悠在青岛李琳：不要批量生产的婚纱照罗庚：在那
蔚蓝的海面上第四章：徜徉江南（上）李琳：天下骑友是一家罗庚：不该忘却隋炀帝李琳：命题作文
：明孝陵游记罗庚：老爸记忆的传承李琳：缘起戴老的画罗庚：“红巧儿”、“蓝靛壳”列传李琳：
阿炳不孤独罗庚：路线的选择李琳：我的婚纱他做主第五章：徜徉江南（下）李琳：话说古镇之戏曲
同里罗庚：蹭住“豪宅”李琳：关于虔诚罗庚：博物馆也浪漫李琳：白天不懂夜的黑罗庚：天下的西
湖李琳：话说古镇之闲静乌镇罗庚：从百草园到三味书屋李琳：梦回校园第六章：多事之夏罗庚：擦
肩的缘分李琳：神游仙境罗庚：与想象中的危险斗智斗勇李琳：再访宏村罗庚：“甲流”惊魂记李琳
：累死夫妻的夫妻岭罗庚：路上婺源李琳：景德镇的光膀子风罗庚：庐山，满腹牢骚第七章：朦胧潇
湘李琳：雨中的故事罗庚：“西瓜”和“水”本纪李琳：游岳阳楼罗庚：小电器行里的幸福李琳：长
沙漫想罗庚：住宿篇李琳：悠闲火车罗庚：西米的无尽夜空李琳：话说古镇之摇曳凤凰罗庚：过而不
入黄丝桥李琳：“亲戚”来了第八章：不是结束李琳：和父母联络罗庚：最惨不过修路李琳：相守在
夜晚的舞阳河畔罗庚：敞开的门李琳：衣服本纪罗庚：话说古镇之太极镇远李琳：吃的故事罗庚：爬
山，爬山李琳：不想到达的终点罗庚：回家第九章：我俩的婚纱照罗庚：物尽其用李琳：拉上爸妈拍
婚纱后记
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章节摘录

摘自：第3章浪漫满路我们的“外出谨记”，最特别的一条是“不许赌气，在保证自己安全的情况下
保护对方。
”因为我们是两个人出行，只有两个人都安全才是真正的安全，这是一路上最不需要提醒，但却最被
严格遵守的一条。
骑行时，我绝大部分时间是看不到琳的。
城市外的道路，无论国道、省道还是县道，都没有给骑行人留下太多的空隙，路上飞驰的汽车是最大
的危险，所以我们无法并行。
出于辨识路线的考虑，一般是我骑在前面，琳保持一定距离跟行。
我需要尽量保持较快的速度，避免由于过慢造成疲惫；不过，很多时候我担心自己骑得太快，将琳落
下；而琳在后面虽然不需要过多的考虑方向问题，但由于视线被阻，对于路况的突然变化无法及时反
映。
所以，刚开始我总是忍不住时不时地回头，结果很快被她严令禁止。
琳说：“这样吧，每过几分钟，我就喊一声‘老罗’，如果遇到突发情况我就大声连续喊你；但是除
非遇到这种情况，你不许回头，必须小心地看着前方。
”从那以后，每隔一段时间听到那声呼喊，我就会非常安心。
有时琳忘记了喊我，我就在前面大声地喊：“在么？
”当然，马上就会听到她的回应。
遇到路上有坑，我会提前减速，举起右手，大声提醒：“慢点儿，有坑！
”琳则会大声地回答：“知道了，放心！
”我们就这样一路喊着名字，安全地前进。
但是，总看不到对方终究还是不满足。
路上也会有相对安全的时候，比如城市里有自行车道，再比如无人的乡间小道。
遇上这种机会我一定会减慢速度，琳也一定会心有灵犀地赶上来，我们相视傻笑一阵，然后开始享受
短暂的并行的快乐。
摘自：第5章徜徉江南（下）为了不错过任何一次机会，每当到了拥有博物馆的地方，我们都会格外
用心的计算时间、安排行程，尽可能在刚开馆的时候就杀进去，只要没饿到走不动，不到关门时间绝
不离开。
所以我俩经常是被工作人员赶出去的，就这样，还是恋恋不舍。
的确，我们很迷恋那些器物，也迷恋那些器物所代表的历史。
但是，我坦白，我们如此地执着于博物馆，却不仅仅因为这些，还因为，博物馆这个超越了时间的存
在，对我俩来说，也代表着浪漫。
有时，当我从对器物的全身贯注中回过神来时，发现偌大的博物馆大厅除了我俩和零星的工作人员外
，已再无旁人。
大厅格外宁静，连我们两个人的呼吸都听得很清晰；幽暗的背景下，展柜里的灯光透过玻璃以弥散向
四方，玄妙异常。
这时，我会唤醒还在陶醉的琳，拉着她的手，在展柜间悠然地散步。
脚步声的回音传入耳朵，身影在玻璃上重叠映射。
在那一刻，仿佛整个空间都只属于我们，所有的器物也只等待被我俩欣赏。
哪怕只有短短的几分钟甚至几秒钟，博物馆带给我们的难以言说的幸福感，也远远胜过高级饭店和烛
光晚餐。
摘自：第7章朦胧潇湘幸好，我们有砍价三大法宝：第一件，我苦情的脸。
一般来说，当粘满尘土的乱发，数日不理的胡子，配上一张晒得黝黑，还缀满汗渍、盐花的大脸往柜
台一支时，无论谁在那里都会被震得目瞪口呆。
再仔细看看身上的行头，外加故意从口袋里掏出的已被汗水湿透的几张10元钱，根本不用过多的语言
和眼神（话说回来，我那小眼睛有啥神情别人也看不出来），就可以达成目的。
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当然，如果遇到个见过世面的，我还有第二件法宝——行头。
我们那套车马辎重，除了个别时候被当成二道贩子，大部分人都知道这俩人是骑长途的。
而大部分的大部分人，都会相当羡慕并主动给予帮助。
我们充分利用对方的这种心理，如果老板不给降价，我就有意无意地说：“也不知道你们这里空间够
不够，我们的自行车和行李啥的，得放到屋里才安全⋯⋯”绝大多数时候，都会听到这样的反问：“
你们骑车？
长途？
从哪儿来的？
”这时我会轻描淡写地说：“啊，没多远，就是从北京来的⋯⋯”再然后，刚刚强硬的态度九成九会
消失无踪，我则心里偷笑着签下打了折的收据单。
这个法宝可以说解决了绝大部分的问题，而且越到后面越管用。
但，也有坚如磐石的主儿，两件法宝都不管用，这时我不得不放出看家法宝——琳。
一个身体单薄的弱女子，背着个比自己还宽的包，骑着比自己还重的车，大老远跑来，风吹日晒，历
尽艰苦。
光是想想都觉着可怜。
而当这样的琳，用一双水汪汪的大眼睛，期盼地看着你时，再铁石心肠的人也会瞬间融化。
可谓此宝一出，四海皆平。
最典型的例子是在烟台金沙滩。
因为是上好的海滨浴场，而且很多外国人（韩国居多）在此居住，这里的宾馆档次较高，价格不菲。
我们看着那些外观华丽的酒店，口袋发紧，但又舍不得离去，遂选了一家过去问价格。
我的脸先发挥了作用，价格从150元降到120元，可还是太贵。
于是，我又丢出第二件法宝，将大堂女经理的目光引向停在门口的车（之前特意将车停在显眼处），
果然又降了20元。
但仍然超出预算，该琳出场了。
我故意说考虑考虑，然后装模作样向对面的青年旅店走去。
其实我也就是进去逛了一圈，连价格都没问，出来后就看到，那位经理被搞定了——80元。
服务员小哥很热情地帮忙拎行李，带我们去房间。
打开门，我们直接惊呆了；全木的地板，柜式空调，皮沙发，欧式立灯；能放十套西装的衣柜；硕大
的暗红组合柜上一台四十几英寸的液晶电视；整洁的马桶、化妆镜、吹风机外加宽敞的浴缸。
80元居然能住这么高级的宾馆？
小哥笑着说：要知道我们这里可是不逊于四星级的⋯⋯
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后记

婚纱照拍完，暂告一段落。
剩下的时间待婚。
骑行数千公里，对身体确实是个不小的负担，当然对我则是个好事儿：因为我的体重从200多斤直降
到150斤以内，减肥大获成功。
但是对于本就不胖的琳来说，就是个折磨了，刚到家时瘦的皮包骨，脸晒的黝黑，这给我丈母娘心疼
的，从第二天就开始各种方式的补，终于在婚礼前恢复圆润。
由于对婚礼这种东西完全没有兴趣，又不能不对亲朋好友有个交代，所以干脆丢给老爸处理，我俩只
管调理身体，全心全意做好大型道具的工作。
没有想到，老爸特意找“高人”给我俩算的黄道吉日，居然是10月4日，正好是我向琳表白的三周年纪
念日。
我俩果然是命中注定的一对儿。
其实对我俩来说，这一路的旅程既是我们的蜜年也是我们最棒的结婚仪式。
我们在咋冷的春季出发，度过严热的酷暑，在飒爽的秋天抵达。
我们行程6000公里，路过十三个省，上百个城市。
一路上，我们饱览遗迹博物馆，被历史的深沉和厚重所震撼，也深切感受到自己跌肤浅；当然我们也
没有放过自然的圣景，面对造化的神奇绝妙，更加体会到自身的渺小。
可以说这短短四个月，我们看到的、经历的比之前二十几年的还要多。
当然，一路上也不都是一番风顺。
经验不足、设备落后、体力透支外加多次倒霉的遇到修路等因素，我们的行进速度比原计划的要慢，
到最后为了赶婚纱照和婚礼的时间，不得不放弃长沙到张家界，也把骑行的计划终点从昆明提前到贵
阳。
还有泰山失误，因为银子问题错过九华山、三清山等等等等。
虽有一定的遗憾，总的来说我们的旅行是成功的。
然而这次旅行对俩的意义远不止如此。
140多天的时间里，我和琳从来没有分开过一分钟。
我们一起面对狂风暴雨，一起忍受疲劳饥饿，没有任何遮掩，毫无顾忌的向对方展示着最真实的自己
，从世界观到最细微的生活习惯，都在路上形成了完美的契合，很多时候不需要言语，只要一个动作
或者一个眼神就可以传递信息。
所以对我们来说，无论是睡星级宾馆还是睡河边，无论是吃高级饭店还是路边摊，只要是在一起，都
没有区别。
出发前所产生的那种忐忑已经完全消散，我们在路上虽从未发过誓言，却一直坚持守护着彼此。
到最后，我发现我俩已不仅仅是爱人的关系，更将对方视为自己的一个部分，相互依存牢不可分。
在旅程结束时，我答应琳，绝对不能比她先死，因为她无法忍受失去我的痛苦。
婚后，我们回到北京。
上网找工作、面试、入职，用不到一个月的时间，又重新投入到两点一线的生活。
因为，我俩眼下还没有奔放到将旅行作为人生的唯一追求。
工作、赚钱、生子，是我们无法回避的现实，家人的期盼也是我们难以割舍的羁绊。
所以说到底，我俩还是一对儿很普通的夫妻。
（我的体重在不到半年的时间里直奔190斤，之前的减肥成果消失殆尽）但接踵而至的是压力、束缚及
被占满的时间，两个人天亮分头上班直到太阳落山才得以回家见面。
用琳的话来说，刚回来的那段日子，每天早晨在地铁站里，看着对面站台等车的我，都忍不住想落泪
。
我们为了以后生活永远在一起，却不得不忍受每天分开，这和旅途中的状态形成巨大的反差，让我们
在久久无法释怀。
因此，即便这一次只是是短暂的体验，虽然更像以度蜜年为名的任性，却让我们更加坚定了追求梦想
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的人生道路。
想来，我俩也才绕了中国半圈而已，还有川蜀的妖娆，西北的壮阔和深沉的黄土高坡。
所以，还远远没到结束的时候。
我们更愿意把眼下的生活当做下一次出行的积累，这也让我们多了份坚持了动力。
也许再过几年，甚至不需要那么远，红巧儿和蓝靛壳会再次启程。
那时就不仅仅是结婚纪念，而是整个相伴的人生。
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编辑推荐

《骑着单车度蜜年》是由一对草根夫妻携手进行的“非常态”蜜月旅行。
蜜月延伸得那么长，以至于变成了“蜜年”。
这是一本最真挚有趣的情侣旅行散记，由男女双方合著。
出发后，今后几个月的行程就是一生的预演，这一场旅程就像缩微的人生。
经过艰难的数月骑行，两个人更加坚定了一生相携的信念。
这是他们找到的最大的“旅行的意义”。
他们的故事“接地气”：不惊险，不华丽，也没有专业的装备和豪言壮语，有些想法和做法在某些“
专业”人士看来甚至有些可笑。
他们有的只是小心翼翼却状况百出的前行、相濡以沫的携手，和越来越坚定的共度一生的信念。
他们就是你和我，他们的故事可以帮我们寻找一地鸡毛的生活中那些别样的风景。
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