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前言

您即将读到的故事绝非虚构，都是现实生活中发生的事，是我对25年来与成千上万只动物接触的经历
进行了回忆并从中筛选出的一些故事，当然。
你也可以把它们当作半真半假的叙述。
    这些故事当中的绝大多数都是我亲身经历的，我尽可能地将它们变成了患者准确而又详尽的医疗记
录。
在许多情况下，我会回访宠物的主人，以填补缺失的信息、我曾经在临床上错失的那些被忽视的以及
未说出口的看法。
通常情况下我会改变名字以及容易被识别出的特征，偶尔也会将特殊的以及典型的特点保留下来。
为达到这一目的，我对宠物及其主人的记述都会保持匿名，除非有些主人坚持要公开自己的身份。
    这些故事中也不乏同事们讲给我的一些奇闻逸事，我也作了许多记录，并试图控制自己不要去妄加
想象（当然努力有限），但我会竭力保持信息的真实性。
    最后，为了和21世纪兽医学中产生新鲜事物的速度、力度和强度保持一致，我将所有故事浓缩在一
天之中。
您可以将它想象成坐在旅游巴士上完成的一次旅行。
我本可以将它视为在堪萨斯州的一趟行程，由专人驾驶豪华轿车，但这会显得冷清而乏味，因此我希
望身为读者的您会更喜欢骑在摩托车上，在上下班高峰时段去感受穿越波士顿的那种兴奋。
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内容概要

《请告诉我你哪儿痛》站在现代医学的前线，画出了一幅精彩迷人的幕后群像，笔下描绘的是兽医、
他毛茸茸的病患们，以及构成21世纪宠物照护的古老直觉与尖端科技。
作者将25年的职业生涯“去芜存菁”，浓缩为一天24个小时发生在动物医院内的真实故事，情感浓烈
，诚挚动人。
安琪儿动物医院里的24个小时让你时而备感亲切，时而大开眼界，时而又心碎不已，为所有对动物医
院内部情形好奇的人提供了一场可以身历其境的旅程。

书中洋溢着求生与挣扎的感人事迹，您也会因此而获得启发。
特劳特医生以戏而不谑、引人入胜的语调呈现了许多爆笑有趣的小故事，讲的是或惹人怜爱、或张牙
舞爪的宠物们以及他们古怪、绝望、难缠的各种主人。
《请告诉我你哪儿痛》是一幅妙趣横生的图画，演出了关爱、医治动物时的欢笑与曲折，冲突与报偿
。
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作者简介
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书籍目录

作者手记 V第一章 凌晨2:47 夜半来电 1第二章 清晨7:24 少不更事的日子 25第三章 清晨7:48 漂亮女人 51
第四章 上午8:30 转诊 67第五章 上午9:12 冒险的尝试与受害者 85第六章 上午9:21 死亡之吻 109第七章 上
午10:11 危险关系 127第八章 上午10:22 风险较小的并发症 155第九章 早上10:47 超大体型 191第十章 上
午10:56 最后一根稻草 209第十一章 中午12:01 避开真气宠物 227第十二章 中午12:41 职业选择 247第十三
章 中午12:54 过度整形 265第十四章 下午2:47 锋利的刀锋 279第十五章 下午6:35分钟 异物 303第十六章 
晚上10:02分 合理的怀疑 321致谢 341
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章节摘录

对于一个英国人来说，这也许让人感到奇怪，但有时候半夜时分做急救手术的过程就像概述波士顿红
袜队整个赛季的完美表现一样。
不出预料，这一过程的开端也许会不顺利，缓慢而混乱，直到逐渐有了节奏，形成气势，让你备受打
击却又能看到那熟悉的一线希望。
当到了最后阶段，大家都接受这样的结果，有可能失败，也有可能失望，但是为此付出的努力是那么
心甘情愿和令人难忘。
偶尔，如果你真的很幸运，也会有奇迹发生。
    就在半小时前，电话铃声就开始打扰我那甜美而又舒适的无梦之境。
    “你好！
”两个毫不连贯的音节从我沙哑黏涩的喉咙里挤了出来。
    “我是新来的外科住院医生基涅。
虽然我们从未谋面，但我这里接手了一只10岁、已经绝育的雌性德国牧羊犬。
她胃部肿胀⋯⋯可⋯⋯嗯⋯⋯实在是抱歉，我想让您来我这里给她动手术。
”    我只是听见电话那头有声音，却无法听清她说了些什么。
我的大脑仍处于休眠状态。
    “喂，您还在听吗？
”    “是的，我在听。
”我沙哑地回应道，用手搓了搓脸，问道：“现在几点了？
”    她告诉我时间，然后又不停地向我道歉。
    “我真不想打扰您，我给指导医生的呼机留言了，但现在他还没有回复，所以，我不知道该怎么办
了。
”她的话在我脑中回荡——“山谷女郎”般抑扬顿挫的音调⋯——睡意朦胧的我忽然想起了最近我们
部门的新人介绍会，“欢迎来自加州大学戴维斯分校的第一年外科住院医生，莎拉·基涅。
”    我渐渐清醒，从床上坐起来，告诉妻子继续安睡。
    “没问题，基涅医生，请告诉我那条牧羊犬胃胀和肠扭转的情况。
”    作为一名新来的外科住院医生，基涅医生可能知道关于GDV的一切。
“GDV”是胃扩张和肠扭转症的首字母缩写，即通常人们所讲的简单意义上的“肿胀”。
但在她接受培训的这个阶段，她对这个词的理解很有可能只是纯学术层面上的或仅仅是教科书上的词
汇和短语。
在她看来，疾病就是用醒目的粉色荧光笔重点画出的大量信息。
她还有一年就从兽医学院毕业了，在这一年当中她可能会诊断和处理数起GDV病例。
她完全了解解剖学上出现的不可思议的差错以及由此可能会引起的不可避免的、无法控制的病理状况
。
她甚至完全知道该做什么。
但是，直到现在，直到当晚，她还根本没有拿起过手术刀成功完成过任何手术。
今晚，她职业生涯的第一次，她是随时待命的外科医生，她需要帮助，这并不奇怪。
    这种病症通常会出现在德国牧羊犬、大丹犬以及贵妇犬等深胸犬的身上，但我发现像腊肠犬这样的
小型犬有时也会遇到这种情况。
这种病症的发病原因还没人能够完全解释清楚。
但通常情况下，动物在吃下大量食物并进行了活动后，大约一小时左右就会出现这种症状。
发酵的气体开始在膨胀的胃部积聚，无论是什么原因，整个器官都会在身体内部缠绕扭转。
这种症状对于狗来说是灾难性的。
拧结的大块食物占据食道，因此，尽管可怜的小东西竭力地想吐掉刚刚吃下的食物并排出吞进的气体
，但却无济于事。
胃部毫无限制地扩张至胸腔、破坏着自身的血液供应系统，并挤压肺部，同时血液也会回流到心脏。
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动物在这种情况下的存活时间是不确定的，但狗在几小时内就会死亡。
时间非常紧迫，因此必须尽快作出诊断。
    “她在昨晚7点左右吃下了一大包狗粮，临睡前主人带她出去遛了一圈，快半夜的时候，主人听到狗
竭力地想吐却吐不出来，她使尽浑身解数想摆脱这种难受的状态。
她看上去都快要爆炸了，从腹部的x光片来看，这是典型的双泡症状。
”    我其实一直在等待着对病情的描述。
从x光片上分析，狗的胃部扭结并且肿胀，就像是重量级拳击运动员那巨大的拳击手套的黑色投影一
样，看来基涅医生的诊断是正确的。
    “她的病情稳定吗？
”我问道。
    “不太稳定，她的血压非常低，我们根本没时间在她身上找到清晰的静脉，更别说给她插导尿管了
。
”基涅医生说道。
P3－5
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媒体关注与评论

现在是午夜12点，我刚看完尼克·特劳特的这本书──我实在舍不得放下来。
尼克对受苦的动物和照顾它们的主人真是体察入微。
人兽之间的牵绊依然存在，而且还是好好的。
快去读这本书！
——罗伯特·泰勒医生，《动物星球》（AnimalPlanet）频道“宠物急诊室”节目组成员    特劳特医生
用一天的时间，让我们看到了他当外科医生在动物医院中心辛勤工作的一辈子。
他以掺揉着妙语、智慧和同情心的笔触，让我们看到一个了不起的人难得一见的思绪和心路历程⋯⋯
——苏珊·理查兹，《与马共舞》（ChosenbyaHorse）作者
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编辑推荐

《请告诉我你哪儿痛》是《纽约时报》畅销书，是热门美剧《急诊室的故事》、《狗语者》和《豪斯
医生》的文字版。
如果你曾经养过动物，或者心中对这些毛茸茸的朋友有过有特殊的感情，那么特劳特医生这本令人爱
不释手的书就是为你而写的。
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名人推荐
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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