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内容概要

　　巴黎女人是一切美好词汇的代言，她们可以是时尚的，可以是优雅的，可以是生活家，可以是美
食家，可以疯狂去购物，也可以慵懒宅在家，总之，她们知道自己才是生活的主人，绝对不会“被生
活”。

　　巴黎女人之所以为巴黎女人，不是因为她们生在巴黎。

　　这本书为我们呈现了最地道的“巴黎女人式生活”。
你可以不在巴黎，也可以不去巴黎，当你知道了这些“巴黎女人的秘密”，那么，你在哪里，巴黎就
在哪里！
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前言
任务
独享只有一张餐桌的餐厅
给十年后的自己写一封邮件
让时装周的御用鞋匠为你修鞋
总有这样一个好友
以假乱真的墙贴
和陌生人电话谈心
瘦身不瘦餐
塑身小憩
拥有一隅菜园
享受温泉鱼足疗
给房屋中介的要求
克隆你的心爱之物
收集卡车上掉下的东西
面条活起来
巴黎女人的十大恐惧
私人泳池
秘密据点
高潮周周有
暗藏在巴黎中心的仓储店
法式解压
幸福就在脚下
为未来的西点主厨当一回小白鼠
飚上云霄
学会感恩
来一片松露比萨！

马戏餐
家居明星
细线修眉
玩的就是纯粹
要是你喜欢，就说声谢谢
网购性感小内裤
布拉塔奶酪
一招征服男人
追寻逝去的诗人
装扮美屋
猜猜看，意想不到的新行业
戴一顶定制帽出游
药方：到巴黎去，忘掉前男友
跟着《辣身舞》学跳舞
在花园一角品一杯香槟
一款以你的名字命名的鸡尾酒
被遗忘的蔬菜
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你也能消费的高级定制
别再酒后犯傻了
情意绵绵地享受按摩
请求不婚
焦虑白板
穿开裆裤的毕加索
就像在纽约哈林区一样唱福音歌做弥撒
来一片狂喜
另类购物
小憩有益
祖母们的玩笑话
早午餐的四季
把公寓变成一本漂亮的画册
匪夷所思的辩论赛
让谁帮你搬家
赴一场冒险的神秘晚宴
玩私奔
10欧元的创意美味
潮人弗雷克洛大叔
现场聆听即将改变世界的疯狂计划
TED最受欢迎的演讲
私家顾问帮你找到一件改变你一生的内衣
铅笔测试法测测你的“美胸度”
年度十大排行榜
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章节摘录
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编辑推荐

《打开巴黎女人的地图》是巴黎女性热情捧读的生活方式读本，关于巴黎女人的生活态度和生活方式
，巴黎访问量过亿的女性生活方式网站倾情奉献！
《打开巴黎女人的地图》为我们呈现了最地道的“巴黎女人式生活”。
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