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内容概要

　　印度，这个充满激情和快乐的国度，世界上独一无二。
无论是时尚、音乐、舞蹈、电影，还是美食，印度都与众不同，独具一格。
古印度的深厚的文化底蕴也使之魅力倍增，总之，这是个五彩缤纷的美丽国度，让人魂牵梦绕。
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作者简介

　　若山百合子，日本北海道钏路市人。
毕业于明治学院的法国文学专业，后在Setsu Mode
Semina(位于东京新秀宿区舟町的美术学校)攻读美术专业。
于1996年开始长达两年的欧洲——中东——亚洲之旅，并以此为契机开始了插图画家的职业生涯。
她曾为《外国音乐超特急?完全版》、《插图会话书?印度》、《肚皮?肚皮舞》等书做过精彩的插图，
深受好评。

　　无论是外国音乐、舞蹈。
时装还是美食、美容、健康养生法，只要是跟“美”相关的东西无不牵动着她的每一根神经。
她的梦想是走遍世界的各个角落。
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章节摘录

海报： 插图：前言印度是个多姿多彩的国度。
若要用一个词概括我对印度的印象，“五彩缤纷”就是最贴切的表达。
放眼望去，尽是令人眼花缭乱的鲜艳色彩。
身穿鲜艳纱丽的印度女性、摆满供品的佛像、载歌载舞的电影、充满着无穷变化的印度音乐、铺在香
蕉叶上的美味咖喱，无论你走到哪里，视线所到之处都是一见倾心的各种色彩。
印度人通过各种方式向大家展示极具印度风情的五彩斑斓的世界，这也正是印度的魅力之一。
我就是这样疯狂地爱上了这个神奇的国度，几度重游也不曾厌倦。
印度的卫生条件差，四处旅行是件苦差事，想必大家都有这样的印象，这也是印度真实的一面。
游客会因为印度人的懒惰而不知所措，会因为洗澡的时候没有热水而受凉感冒，也会因为一成不变的
咖喱饭而胃肠不适．．．尽管这样，印度还是牵引着我的每一根神经，让我魂牵梦绕。
因为印度，这个充满激情和快乐的国度，世界上独一无二。
无论是时尚、音乐、舞蹈、电影，还是美食，印度都与众不同，独具一格。
古印度的深厚的文化底蕴也使之魅力倍增，总之，这是个五彩缤纷的美丽国度。
我于2001年起开始了每年的印度之旅，数年间，我眼中的印度发生了天翻地覆的变化，变得越来越美
丽、便利。
印度人的生活也是日渐红火，与日本相比也毫不逊色。
各种漂亮的咖啡厅和餐馆、时装精品小店、购物中心等新兴事物如雨后春笋般不断涌现，大街上女性
们身着的服饰越来越时尚高雅，机票、火车票以及酒店的预订也都可以通过网络来实现。
 与此同时，那个古老的印度也不曾消失，古老的文化传统原封不动地传承到现在。
新旧文化的完美交融造就了一个全新的国度，这也正是印度前所未有的新色彩。
本书装满了我旅途中亲眼所见的各种各样的印度色彩，那都是些新奇可爱、充满异国风情、让我心动
不已的颜色。
尽管印度之旅并非一帆风顺，但是从另外一个角度来说，正是困难重重地印度之旅，才让人如此回味
无穷。
此书是一本手册，记录着我如何玩转印度。
在此，我要大声地宣布：印度是个快乐的国度！
值得一游！
还在等什么，赶快跟随我去印度看看吧！
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媒体关注与评论

应邀试读了这一册《极乐印度之旅》，印度实在是太遥远而神秘了，其实又是离我们这么近⋯⋯这一
册旅行绘本里基本上什么都有介绍，尤其是美食部分，直流口水！
真想马上就去印度，亲身感受那里的五彩缤纷！
 —— 喜欢旅行的大三女生 Lily  这本书让我看得温馨又快乐，尤其是其中还介绍了代表性的印度电影
，印度就是这样奇妙的国家，看了这本书之后我已经详细计划了去印度旅行的安排，一定去宝莱坞看
一看。
 ——微博资深电影迷 瀚瀚
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编辑推荐

《极乐印度之旅：风情小国自助游系列》系日本销量NO.1的人气绘本系列。
媲美高木直子系列，轻松风趣，笑点不断。
日本自助游爱好者，背包族旅行必备读本。
国内读者热情试读，一致五星好评推荐。
日本新一代人气绘本天后若山百合子，第一次印度之旅后，患上了强烈的“印度思念症”，4年间多
次重返印度，旅行随笔用心分享。
丰富实用的旅行信息、写真照片，还原真实而迷人的缤纷之国——印度。
这一站，去五彩缤纷的印度——寻找心里一直渴望的那片风景！
此书送给喜欢印度风情的你！
更献给希望能尽快踏上印度之旅的你！
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名人推荐

应邀试读了这一册《极乐印度之旅》，印度实在是太遥远而神秘了，其实又是离我们这么近⋯⋯这一
册旅行绘本里基本上什么都有介绍，尤其是美食部分，直流口水！
真想马上就去印度，亲身感受那里的五彩缤纷！
          —— 喜欢旅行的大三女生 Lily   这本书让我看得温馨又快乐，尤其是其中还介绍了代表性的印度
电影，印度就是这样奇妙的国家，看了这本书之后我已经详细计划了去印度旅行的安排，一定去宝莱
坞看一看。
                ——微博资深电影迷 瀚瀚
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