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内容概要

　　 喜欢辣椒的色泽，无论黄红紫绿，都亮闪闪的，像女人配饰，拿在手上嚼在嘴里，添了许多妩媚
。

　　 喜欢辣椒的多变，甜中带麻，麻中带针刺般舒适，像印度魔鬼椒，吃一枚就可让从不吃辣椒的人
在地上打滚，汗流如注。

　　 喜欢辣椒的尖圆长短，弯着挺着，像恋爱的情侣，呈现最美的状态。

　　 也喜欢辣椒的猛烈和牵肠挂肚，一边为之流汗流泪，一边直逼往事的深渊，追寻未来的北斗。

　　
没吃过辣椒的人拒吃，可不小心吃了后，就狂爱不止。
爱是什么？
世界是什么？
没有辣椒的世界缺少真实，拥有辣椒的世界，才可面对那最可怕的时刻来临，值得为所爱付出自已的
一切。
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作者简介

　　 虹影，享誉世界文坛的著名作家、诗人。
中国新女性文学的代表之一。
1962年生于重庆。
曾在北京鲁迅文学院、上海复旦大学读书。

1981年开始写诗，1988年开始发表小说。
代表作有长篇《孔雀的叫喊》、《阿难》、《饥饿的女儿》、《K》、《女子有行》、诗集《鱼教会
鱼歌唱》等。
曾旅居海外，现居北京。
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章节摘录

当世界变成辣椒喜欢辣椒的色泽，无论黄红紫绿，都亮闪闪的，像女人配饰，拿在手上嚼在嘴里，添
了许多妩媚。
喜欢辣椒的多变，甜中带麻，麻中带针刺般舒适，像印度魔鬼椒，吃一枚就可让从不吃辣椒的人在地
上打滚，汗流如注。
传说红军长征时伤员开刀没有麻药，用此做汤，伤员喝下来便可浑身麻得无知觉。
喜欢辣椒的尖圆长短，弯着挺着，像恋爱的情侣，呈现最美的状态。
也喜欢辣椒的猛烈和牵肠挂肚，一边为之流汗流泪，一边直逼往事的深渊，追寻未来的北斗。
十八岁前，长江山城南岸野苗溪六号院子，那间小小的房里，辣椒如同三八线，把一家人划成两派，
一派是母亲、大姐、四姐，每顿非辣椒不可，母亲在外做造船厂抬工，周末回船上班必带辣椒； 另一
派是父亲、五哥、二姐，父亲是江浙人，不喜辣偏爱甜味。
我和三哥属于中间派，可左可右。
家里做菜时是先做不辣的，分为两碗，其中一碗放辣椒。
父母对辣椒的喜爱不一，让我那时感觉这个家存在某种缺憾。
却不知那是因为我是个非婚子。
吃可把陌生人变成朋友，也可把朋友间距离拉远，变成陌生人。
吃在一块与否可见极其重要。
过了十八岁，我从中间地段越过辣椒三八线，跑到母亲那一派。
天天吃辣椒，一天不吃，就会想得心里发慌，我更是喜欢以吃辣椒的为朋友，那是上个世纪八十年代
，与男来北往的诗人作家艺术家切磋技艺，可是一见钟情的人大都不吃辣椒，看来吃到一块不是男女
在一起决定因素。
我渐渐明白父母间的那缺憾所在了。
如今当了母亲，女儿比一般孩子喜爱辣椒，她会问些辣椒的问题，辣椒从哪里而来？
我说原产自墨西哥，由欧洲传播，明代才传入中国。
女儿说，原来辣椒转了一整个地球呀！
难怪爸爸也喜欢，我们都是辣椒人。
没吃过辣椒的人拒吃，可不小心吃了后，就狂爱不止，有心尝试，并吃苦不少，方才明白辣椒之真谛
。
爱是什么？
平常的爱不是爱。
世界是什么？
　　没有辣椒的世界缺少真实，拥有辣椒的世界，才可面对那最可怕的时刻来临，值得为所爱付出自
已的一切。
写作也是如此，虽偶尔碰到棉花也会受伤，但相遇上了魔鬼般的辣椒，心里反而会涌起一股绵长的欣
喜。
年夜饭的目的人做很多事情都是在给自己找借口，年夜饭又何尝不是借口？
一家人一年来都各自奔波，到年关了总要团圆一下，于是凑在一起吃个饭，聊聊天，分外亲热。
但也并不都这样，我在餐馆里，见过有人吃年夜饭，吃着吃着，为了一句话不和就打起来。
我自己家里，大姐的脾气火爆，会在年夜饭饭桌上大发雷霆。
其实这是因为亲近，她才对鸡毛蒜皮的事在乎，压抑了一年，总是要爆发的，说出来是好事情，说出
来了，就好了。
来年，我们还是亲兄弟，亲姐妹。
我对母亲心怀愧疚，她去世后，我重新看自己与她的关系。
除了我们彼此深藏不露的爱外，我很少向她展露我的痛苦，她也一样。
其他种种事也几乎同出一辙。
在过去的二十年里，我都没向她展现过我的厨艺。
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我与她，聚少离多，回回在一起，要么是带她去我认可的好餐馆，要么是姐姐哥哥把菜准备好了，我
不必亲自下厨。
母亲也未再向我要求过。
其实我自己是一直喜欢研究美食的，一直以为有机会，有机会，谁知道，就这样机会没了。
再也无法弥补回来。
有了孩子后，让我改变了很多，整个人，我的人生观、世界观都有了改变，我更能理解家的含义，年
的含义，团圆的含义。
孩子甚至开始让我爱这个世界。
说到这里，又要过年了，记得以前一家人在一起，吃饭时，妈妈总是会跟我们说故事。
现在，吃饭时，轮到我给孩子说故事了。
只要能活下去，嫁给谁都可以我生在菊开之日，都说日本京都的菊一向脱俗，因为母亲过世，睡眠甚
差，我买了机票背了挎包就去。
在京都我看不到菊，整个金阁寺也只有红枫映着一池湖水，正逢周末，日本人家带口统统出门来，成
了人看人。
桂离宫，人也不见少，这座17世纪初花了三十五年建造的皇族别墅，仍是当年的结构，环游式的庭园
及茶室，壁画里有菊之影，过道插花里有菊，蜻蜓点水罢了。
离开桂离宫，本来就需要打伞的天气，突然雨细密起来。
走了一整天路，就叫了出租车。
车子在蚂蚁似的人丛中穿行，拐进一小街，突见小店门口种了好些菊，绿绿黄黄，高高矮矮，迎着我
笑着。
司机不理会我叫他停，继续朝前开。
最后停在清水小宿，我脱鞋进屋，发现干净的走廊上瓦缸里就插着幽香的菊花。
昨夜竟然未注意。
也可能是今天才有，因为我的虔诚？
旅馆女主人五十六岁，看似四十来岁，穿着和服，步履竟然如年轻女子轻盈。
“二战”时在东京挨炸，跟着父母到了京都。
她对京都了如指掌，办公室兼接待室，书桌上什么书都有，和英国家庭旅馆一样，一个长笔记本记载
住宿过的客人姓名、地址、电子信箱。
“妈妈，我跟谁都可以，只要我能活下去。
”她为什么和我说到她的母亲，当时她丈夫抛弃她，她马上跟了一个屠夫，母亲骂她不争气，她对母
亲说了这句话。
屠夫死了，倒是留下够她下半生用的钱，她用这钱开了这家小旅馆，一个人过日子到今天。
昨晚，她像家人一样问我是晚上或是早晨洗澡，我说晚上。
我拿着日式睡衣，走下楼推开浴室的门，看见热水满满一池，原来她已为我准备好了洗澡水。
11月的京都很冷，得穿大衣。
旅馆里剪辑齐整的花园，松树和枇杷树一片绿，通向房间的石阶摆有两双木屐。
一双是母亲，一双是我。
我拍照时心里一动，这么想。
母亲喜欢木屐，我幼年时最喜欢听的声音，就是她穿木屐在天井的声音。
母亲不在人世了，这份孤单，远在京都，我才深深领会到，听到旅馆女主人说她的母亲，我感到有同
路人了。
雨水打在树叶上沙沙作响，菊香随风扑来。
旅馆女主人脸庞非常忧伤，她突然问我：“你还会来这儿，对吗？
”我点点头，走了过去，紧紧地拥抱了她。
我背起行李出旅馆，与她挥手告别，准备去坐下午四点半到奈良的火车。
⋯⋯
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编辑推荐

★《饥饿的女儿》传奇作者虹影的最新散文集！
虹影女士首次以美食为线索记录人生情感经历。
写作手法独具特色，把生命哲理、情感回忆、家庭关系天衣无缝地与美食相结合，美食与美文自成一
家。
★“记忆对于我来说，新的生活不是为了磨灭旧的记忆而来，而是为了让记忆变色，要么更深邃，要
么更淡然。
”睹物思人。
虹影和向大姐学习制作腌笃鲜的秘诀；一直想为母亲烹饪却到最终也来不及；因为女儿而改变人生观
；无不透露出淡淡乡愁和酸涩与美好的情感记忆。
海报：★“食物让朋友更亲密，让家庭更温馨。
能做酒肉朋友，也是一种福气。
”远离熟悉的人，和陌生的人变得熟悉起来。
在游走的美食当中结交朋友，俏皮、欣喜、自由，却也总要承受离别的忧伤。
美食就是一种美，带着一种爱。
对家人的爱，对陌生人的爱，对同性的爱，对异性的爱。
女人会成为最好的美食家，对食品的感觉来自天赋，赋予食物灵魂，把心敞开，把对美的一种感受贡
献给亲朋好友和更多的人。
★《当世界变成辣椒：一位传奇作家尝遍人间美食经验及情感记录》中揭秘了虹影做菜的准则，烹饪
过程中低碳的秘诀，用食材治疗感冒，以及如何用美食来捕获男人的那颗心。
每个女人，都能在厨房中找到自我，有如闺房，任你做着白日梦。
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