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前言

孩子，我想对你说作为一个有三个孩子的妈妈，很少有机会坐下来梳理自己的教育心得，能借为此书
“写序”的机会，与所有关注儿童财商培养的父母们交流，是一种幸福。
在房奴、孩奴的双重压力下，如今的父母承担了越来越大的压力。
身为父母，在孩子的教育上，该知道理想与现实永远是有区别的。
每个父母都希望孩子健康而快乐地成长，知道什么是对，什么是错。
但未来的路，还得靠孩子自己去走，如果孩子在成长的道路上跌倒了，要鼓励他们勇敢站起来，拍拍
身上的泥和土，然后告诉他们，父母永远支持你！
考试考得好不好，能否进长春藤大学，不是最重要的。
父母们最苦恼的是，明明知道孩子是有能力的，却没有尽力；最希望看到的是，孩子尽了自己最大的
努力，即使没有考进最好的大学，也不要紧，毕竟不是所有的小孩都有能力考进重点大学的，念大学
也不是唯一的出路。
至于财商，在我看来，和小孩谈钱并不“俗”，尽管这有一定的危险性，但却是必须要玩的游戏。
每个父母都爱孩子，同时又想从小培养孩子的独立性，而和孩子谈“钱”，是将孩子引导向正确方向
最好的方式之一，尽管这其中的平衡拿捏，分寸颇难把握。
每个父母都愿意给孩子一定的成长空间，但又不想让孩子走的太远。
我的做法是，原则上信任孩子，让他们自行决定零用钱怎样花，因为那个年龄的小孩非常敏感。
在具体实施中，我则给孩子申办了一张借记卡，并将此卡关联到我的主卡账户里，通过银行设置了每
个孩子的用卡额度和ATM取款上限，借助手机银行，孩子的每笔支出，我都能立刻知道。
掌握了孩子的消费动态之后，就可以定期跟孩子进行沟通和引导，帮助他们养成良好的理财习惯。
其实，孩子就好比一只风筝，而父母，就是孩子在放飞过程中不离不弃的那根风筝线吧。
如今，每个父母都很注意孩子的财商培养。
面对优渥的成长环境，孩子很容易产生“饥饿感”不足的现象，所以财商不仅是教孩子如何存钱和赚
钱，更是让孩子从小就建立起一套面对物质生活的健康价值观。
希望每个看到这本书的父母，都有满满的收获。
我也想对我的孩子们说，妈妈肯定不是最好的妈妈， 我会唠唠叨叨， 我会因为你们不好好练钢琴对
你发脾气， 我会一边回公司的电子邮件一边用“哦⋯⋯哦”来回应你们殷切的问话， 但我每天都在
努力⋯⋯妈妈爱你们。
也衷心祝愿每个孩子都拥有身心健康的快乐童年，和一个幸福灿烂的明天！
华侨银行（中国）首席执行官 梁炜宁
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内容概要

本书针对年轻的中国父母最关心、最头痛的问题，在作者自己养育孩子、培养孩子财商与理财能力的
实际经验与感悟中，在各类真实小案例、趣味小贴士、理财小工具中，以专业的视角、幽默的语言一
一解答。
旨在帮助父母合理规划育子基金，尽早培养孩子的财商。
    育子基金储备什么时候开始为好？
越早越好！
    儿童财商培育什么时候开始为好？
越早越好！
    婴儿潮来势汹汹，经济危机如影随形，这一时期出生的孩子一落地就面临着激烈的竞争，父母的养
育成本更是水涨船高，作为父母的我们怎样才能给孩子铺设一条比较顺畅的成长之路？
如何以自己的理财技巧优质地养育宝宝，为宝宝的将来打下扎实的物质基础？
如何从小培养孩子的财商，使孩子在将来激烈的竞争中拥有致富的思维与能力？
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作者简介

顾冰，理财专家，资深媒体人。
曾任职于《东方企业家》、《周末画报》、《投资有道》等。
具备多年投资经验，专注儿童理财，包括理财智商（FinancialQuotient）、投资心理学、儿童理财训练
以及投资产品分析等。
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书籍目录

序一 理财是一种人生的责任序二 孩子，我想对你说前言 这不只是钱的事PART1 孩子，我拿什么养你  
一、孩子，我养不起你！
    “奶粉”真的很贵    教育军事竞赛启动！
    我们的宝贝都是One Million Kids  二、亲子理财，你需要知道的    老爸的烦恼    消费得延迟，而理财
则得趁早    投资前的准备    “两张表”养你一辈子  三、找到你的理财“style”    30积极，40稳健    投资
金字塔    战胜情绪  四、我是“富爸爸”——亲子投资指南     留下“救命钱”    股票 风险自负    基金 贵
在坚持    保险 建造堡垒  五、该为小孩买房吗？
    二套房一定得买    房子就是儿子    买股还是买房    学区房，需要买吗？
    谁适合买房？
PART2 永不嫌早的训练  一、“谈钱不是件尴尬事”    “财商教育越早开始越好”    告诉孩子天下没有
免费的午餐    不要用金钱弥补“愧疚”  二、别让孩子一辈子“啃老”    父母是孩子最好的老师    富如
何过三代    留给孩子一笔真正的“遗产  三、造就心灵“富小孩”    正面思考的习惯    “SuperB”现象   
让孩子树立“职业规划”    不要设计孩子的未来PART3 培养小小巴菲特  一、3岁看老--理财观念的启
蒙（0-3岁）    身教胜一切    不让宝宝成为“天生购物狂”    谨防富裕病    不要给孩子超过他所需要的  
二、幼儿园中的4堂理财课（4～6岁）    花钱初体验    “满地打滚”怎么办    卖场就是游戏场    孩子变
“坏”了怎么办？
  三、零用钱怎么给？
（7-9岁）    想要和需要    让孩子学会预算    做家务该给钱吗？
  四、学会储蓄（10-12岁）    设定储蓄目标    孩子痴迷广告怎么办？
    如何开始和孩子谈投资？
附：请把这些财商寓言故事讲给你的孩子听 参考文献
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章节摘录
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媒体关注与评论

财富可以传承，但财商却必须通过学习获得。
小时候养成的好习惯，可以陪伴孩子一生。
只要内容相宜，方法得当，孩子完全可以快乐学习经济ABC。
永不嫌早的财商培育，就从现在开始，就从《百万宝贝计划》开始。
                                                    ——睿稚集团(天才宝贝) 首席执行官刘慧琴父母需提升孩子的幸福财商指数
，使之驾驭金钱而非被金钱所奴役，更应知晓：理财的终极目的是籍此积累心灵财富。
听理财达人、新生爸爸顾冰谈谈自己的“育儿经”，一起学学如何打造物质、心灵“富小孩”。
                                                    ——情商研究专家张怡筠理财不光是花钱的学问，也是赚钱、管钱的学问。
不光要告诉孩子如何花钱，也要让孩子通过自己的努力赚取财富，这样孩子才会珍惜所得。
                                                     ——渣打中国零售银行业务及分支行董事总经理 林曼云让孩子通过自己的劳
动赚取报酬，自己支配财富，以此让孩子了解到金融常识与储蓄的重要性。
顾冰先生的《百万宝贝计划》给中国的父母们上了一堂亲子理财课，我们应该好好学学。
                                                    ——童梦投资(星期八小镇)副董事长潘斌智商、情商，当我们为孩子倾注全
力，望子成龙，望女成凤的时候，往往忽视了财商。
成长的过程并非一帆风顺，学会自我创造也许比有个富爸爸更管用。
《百万宝贝计划》，让父母与孩子来一场理财热身赛，赢家是谁，现在还不得而知！
                                                    ——刘以研  上海浦东发展银行个人银行总部总经理
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编辑推荐

《百万宝贝计划:中国父母的亲子理财课堂》婴儿潮来袭，养育成本水涨船高，你的育子小金库是否储
备充足？
面对快速增长的生存压力，如何为孩子培养一个富足的小脑袋？
《百万宝贝计划:中国父母的亲子理财课堂》一本写给0—12岁儿童父母的亲子理财书，教你合理规划
育子基金，巧妙打造小小巴菲特，给孩子植入富翁的基因！
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名人推荐

孩子，我想对你说华侨银行（中国）首席执行官梁炜宁作为一个有三个孩子的妈妈，很少有机会坐下
来梳理自己的教育心得，能借为此书“写序”的机会，与所有关注儿童财商培养的父母们交流，是一
种幸福。
在房奴、孩奴的双重压力下，如今的父母承担了越来越大的压力。
身为父母，在孩子的教育上，该知道理想与现实永远是有区别的。
每个父母都希望孩子健康而快乐地成长，知道什么是对，什么是错。
但未来的路，还得靠孩子自己去走，如果孩子在成长的道路上跌倒了，要鼓励他们勇敢站起来，拍拍
身上的泥和土，然后告诉他们，父母永远支持你！
考试考得好不好，能否进长春藤大学，不是最重要的。
父母们最苦恼的是，明明知道孩子是有能力的，却没有尽力；最希望看到的是，孩子尽了自己最大的
努力，即使没有考进最好的大学，也不要紧，毕竟不是所有的小孩都有能力考进重点大学的，念大学
也不是唯一的出路。
至于财商，在我看来，和小孩谈钱并不“俗”，尽管这有一定的危险性，但却是必须要玩的游戏。
每个父母都爱孩子，同时又想从小培养孩子的独立性，而和孩子谈“钱”，是将孩子引导向正确方向
最好的方式之一，尽管这其中的平衡拿捏，分寸颇难把握。
每个父母都愿意给孩子一定的成长空间，但又不想让孩子走的太远。
我的做法是，原则上信任孩子，让他们自行决定零用钱怎样花，因为那个年龄的小孩非常敏感。
在具体实施中，我则给孩子申办了一张借记卡，并将此卡关联到我的主卡账户里，通过银行设置了每
个孩子的用卡额度和ATM取款上限，借助手机银行，孩子的每笔支出，我都能立刻知道。
掌握了孩子的消费动态之后，就可以定期跟孩子进行沟通和引导，帮助他们养成良好的理财习惯。
其实，孩子就好比一只风筝，而父母，就是孩子在放飞过程中不离不弃的那根风筝线吧。
如今，每个父母都很注意孩子的财商培养。
面对优渥的成长环境，孩子很容易产生“饥饿感”不足的现象，所以财商不仅是教孩子如何存钱和赚
钱，更是让孩子从小就建立起一套面对物质生活的健康价值观。
希望每个看到这本书的父母，都有满满的收获。
我也想对我的孩子们说，妈妈肯定不是最好的妈妈，我会唠唠叨叨，我会因为你们不好好练钢琴对你
发脾气，我会一边回公司的电子邮件一边用“哦⋯⋯哦”来回应你们殷切的问话，但我每天都在努力
⋯⋯妈妈爱你们。
也衷心祝愿每个孩子都拥有身心健康的快乐童年，和一个幸福灿烂的明天！
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