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内容概要

本书是最物质版的《玫瑰花与水晶鞋》，把嫁给千万富翁作为一项有前途的事业来经营，把嫁入豪门
当做步入圣殿的终点，而起点就是让自己符合进门的要求。
　　Mirror Mirror告诉我，千万富翁是什么？
“在我们的字典里，千万富翁从采都不是拥有千万资产的某某人，而是有学识有教养有品位有爱心有
财富的精品男人。
”知道了千万富翁的欣赏晶位和特质，就能够知己知彼、有的放矢，全力提升和改造，把自己培养训
练成一个值得爱的女人，一个有魔力的精品女人。
　　“女人嫁不好不只是轻佻和犯错，更是犯懒。
美丽是女人一生的事业，幸福的婚姻更是女人穷尽一生的终级事业，需要用心经营打理。
”
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作者简介

郭丹 又名KALLEN。
著名时尚作家、编剧；明星经纪人，执行制片人；情感专家、星座送人。

　　曾在新加坡、欧洲等地留学，选修人文、艺术和营养学。

　　积极的环保运动支持者，对一切美好的东西都流连忘返、情有独钟。

　　曾先后出版《别爱苏黎士》、《鹧鸪天》、《北方有佳人》、《跳舞的曼珠沙华》、百万畅销书
《如何嫁个千万富翁》等作品，《别爱苏黎士》多次获“《伯尔尼日报》优秀小说奖”（瑞士）、“
最佳外语小说奖”（西班牙）等国际奖项。
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书籍目录

序：一切从爱自己开始／苏芒第1章　魔镜魔镜告诉我，千万富翁是什么　解构千万富翁　自己的咖
啡，才是最好的咖啡　雪茄VS.威士忌　探寻绝对私密空间　不受重视的代步工具　不完全测试标准
第2章　上天人地——寻找千万富翁总动员　随时随地遇见你　每时每刻遇见你第3章　一千个美丽的
理由——女人的外在美　闻香识女人　佛要金装，人要衣装　走近名牌　细节上打造完美女人　健康
体魄和魔鬼身材第4章　将美丽进行到底——女人的内在美　学会坚持　“羞”色可餐　自重自爱，
不做大众情人　懂得适时地落单　语不惊人死不休　来自金星的善良　有一技之长　魅力女人看什么
书　魅力女人看什么电影　知道你自己该喜欢什么　说出你自己的感觉第5章　追仔三十六计　“追
仔学堂”招生简章　　Kallen姐姐精彩致辞　追仔三十六计之一：无中生有　追仔三十六计之二：欲
擒故纵　追仔三十六计之三：百忍成金　追仔三十六计之四：声东击西　追仔三十六计之五：全面出
击　追仔三十六计之六：实战制敌　追仔三十六计之七：知人善嫁　追仔三十六计之八：血海深情　
追仔三十六计之末：走为上策　甩仔三十六计之缩略版第6章　榜样的力量——成败案例大比拼　最
完美最成功的典范——格蕾丝·凯丽　美丽的明证——凯瑟琳·泽塔—琼斯　智慧的转身——布吕尼
　笑到最后的胜者——卡米拉第7章　革命虽已成功，姊妹仍需努力　传统贤妻良母型　现代事业伴
侣型　传统与现代结合型　Kallen结语星座附录后记
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章节摘录

插图：千万富翁独享愉悦的时刻。
千万富翁的书房同样铺设有手织的纯毛地毯，地毯上立着及顶的书橱，内容庞杂。
收藏架上有千万富翁最为钟爱的纸张，柔软泛黄的中国线装书和任何超过75年历史的皮封面书籍，还
有一些书籍著名的版本。
地板和椅子上堆着他正在阅读的各类书籍。
千万富翁不会非得一次读完某本书，也不会非得读某本书不可。
自我意识强烈的他们不会盲目地听从别人的推荐，对于哗众取宠的炒作、不知所云的书评、毫无意义
的书籍销售排行榜都嗤之以鼻。
如果你非要和他讨论某本正在大热的无聊小说⋯⋯Kallen姐姐相信，他出于绅士风度，会保持礼貌的
微笑，耐心地听你喋喋不休，但同时Kallen姐姐敢断定，他下次不会再约你。
现在你明白为什么千万富翁宁愿选择一所充满历史色彩的大学作为休闲的好地方，而绝对不会选择在
那些现代前卫、毫无历史厚重感的建筑物里浪费感情了吧。
如果你想向千万富翁了解他的厨房设备，是不可能的。
他们的厨房也许设备极其现代化，也许保守老旧，也许实用而美观，但——这多半不是千万富翁的功
劳。
理由很简单，如果有哪个女人向你大肆吹捧她家的“总统级厨房”：高级的抽油烟机，一应俱全的各
种现代化炊具，大到锅碗瓢盆，小至咖啡杯、杯子垫，甚至于厨房的向光性、通风好等等，那只能透
露一件事——她亲自下厨，而我们的千万富翁自有佣人伺候。
他只需在餐厅静静地享用佣人从厨房端出来的菜肴，而无须关心它们如何炮制出来，经过多少道程序
，除非他对厨艺有爱好。
就像亦舒在《圆舞》借用傅于琛的口对周承钰说：记住，真正有气质的淑女，从不炫耀她所拥有的一
切。
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后记

距离第一版《如何嫁个千万富翁》的出版和成功，已经近7年了。
真是不看不知道，一看吓一跳，岁月如梭，真是这个意思。
写这本书的时候我年纪还小，尚在新马两地奔波工作。
所以这本书的首印是在新加坡，很快就波及马来西亚，至今我还记得当地华人的热情与兴奋。
我在柔佛新山的酒店签售时。
正赶上香港偶像级歌手陈慧琳来签售她的唱片。
当时我的助理兴奋地说：“Kallen，我们这边等待新书签售的人比陈慧琳那边还要多呢！
”我一直忘不了马来西亚那如画的风景，我从一个地方扑到另一个地方去签售，中间只能在保姆车上
睡一会儿，但是因为年轻而且精力旺盛。
觉得心里满扑扑都是幸福。
在吉隆坡蕉赖扶轮社演讲时，老实说我真是紧张了，因为下面坐的一个个都是货真价实的亿万富翁、
慈善家、拿督，我告诉亿万富翁们女孩子怎么追他们7当时我小小地图了一下，但是演讲效果非常好
，我想除了本人演讲的功力外，观众的诙谐和配合也起到了很大作用。
霹雳州的首府是怡保，当地华人并不多，我对那里的签售其实没抱多大希望，没想到我进图书馆的时
候，图书馆里已经坐好了很多女孩子，有着本地女子的大眼睛和黑皮肤同。
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媒体关注与评论

Kallen姐姐的大作《如何嫁个千万富翁》，不仅彻底颠覆了我脑海里的某些观念，而且让我学会了很
多非常实用的知识。
Kallen姐姐讲的不是一个如何嫁给千万富翁的故事，而是一堂成功女性自我成长、自我修炼的人生必
修课。
　　——柳云龙这本书与其说是一本“猎婿宝典”，不如说是一本“变身秘籍”，它教你如何成为一
个值得被人爱的女人，潜心修炼，你将成为一个精品女人。
　　——徐静蕾女孩们都在苦苦寻觅金牌夫婿，可是，你是否想过如何去获取那一张入门的邀请函？
女人的美是一种不可抗拒的气质，当你具备了这种气质，王子自然会驾着华丽的马车来为你穿上剔透
的水晶鞋。
　　——曾子墨嫁人不是碰运气。
当你签订一个成功的合约之前，需要自己做大量的准备工作。
做个值得让男人爱的女人，你还缺乏些什么？
这本书告诉女人们，要想找到一个有魅力有格调的男人，需要先计自己变得有魅力有格调。
看完这本书，相信你就知道该做些什么了。
　　——翁虹
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编辑推荐

《如何嫁个千万富翁》：“灰姑娘”和“千万富翁”的距离并不是鱼和飞鸟的距离，而是自己和自己
的距离。
“时尚女王”苏芒倾情作序，才情导演柳云龙、徐静蕾，著名主持戴军、曾子墨；美女翁虹、姚迪等
隆重推荐。
新浪、搜狐、腾讯、嘉人Marie Claire等时尚媒体联袂推荐。
随身携带，随处翻阅，随地遇见属于自己的Mr.right！
随书赠送实用星座别册。
1.解构千万富翁——定位2、找到千万富翁——搜索3、内外兼修才是美一充电4.追仔三十六计——行
动5、成败案例大比拼——总结6、姊妹仍需努力——巩固完成以上6步自我营销，就能找到属于自己
的Mr.right！
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