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内容概要

　　小晴和“袜子”的相遇纯属偶然。
　　那年她才12岁，父亲是医生，工作繁忙，很少回家。
小晴只与母亲相依为命，苦中作乐。
　　突然有一天，小晴回家后不见了母亲，顿觉天塌地陷，怔怔站在一角，不知所措。
　　原来母亲病重入院，就在这个彷徨时刻，一只金毛寻回犬闯入小晴的世界，仿佛上天知道她的寂
寞与无助，好心派它来与她作伴。
　　小狗的脚上有一片毛是白色的，于是她给它取名“袜子”。
　　母亲自知不久于人世，临死前对小晴说，必须遵守与狗狗的十个约定。
　　爱它，照顾它，并且陪伴它，一直到老，不离不弃。
　　少女渐渐
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作者简介

作者：(日本)川口晴 译者：王佳川口晴，早稻田大学第一文学部毕业。
电影《再见了，可鲁》制作人，剧本作家，小说家。
她担任制作人的知名电影有：《岸和田少年愚连队》《血与骨》《小狐狸海伦》等。
后来执笔剧本《风花》《椿山课长的七天》等作品。
本书一经推出，引发无数人的感动，成为流传甚广的爱与承诺的代名词，并已被改编，拍摄成电影上
映。
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书籍目录

我的不靠谱妈妈搬新家，适应新生活袜子成了狗医师和阿星再度重逢被遗忘的约定美丽的彩虹译者后
记
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章节摘录

插图：我的不靠谱妈妈我竟然不知道该怎么哭。
刚刚记事的时候就是这样，只要我脸上流露出一点要哭的征兆，母亲便一定会满脸慈爱、忍俊不禁地
拥我入怀。
她抱着我向我描述，我这种似哭非哭的表情，在她的眼中，是怎样无与伦比的可爱。
听她这样一夸，我便不想哭了，眼泪也会不知不觉地蒸发。
天长日久，我渐渐失去了哭的欲望，也真的忘记了人应该怎么哭。
二十二年来，我竟从未哭过半次。
母亲是个不太靠谱的女人。
比如，每次把折好的衣服收进衣橱，母亲都会因为放不下而怀疑衣服比洗之前多了一些。
再比如那时候有一种擦地鞋（灵感大概来源于拖鞋和擦地的拖把），母亲欢天喜地地买回来，擦地板
的时候就穿着那种古怪的拖鞋，在房间里像滑冰一样溜来溜去。
母亲还喜欢一次采购大量的蔬菜，等到吃不完只能扔掉的时候，一个人对着干瘪的胡萝卜或者开始腐
烂的芹菜，认真地道歉。
记得有一次，我看到她拿着一个烂掉的青椒一脸严肃地思考：如果把这个青椒种在花园里，会不会有
很多青椒长出来。
还有，如果母亲做了一顿很糟糕的晚饭，她不会勉强吃掉或者倒掉食物，而是习惯性地把食物藏进冰
箱里。
母亲常常在用微波炉热过红茶之后，忘记把茶杯拿出来。
每次我打开微波炉的门，十有八九看到她的白色瓷杯子，堂而皇之地放在那里。
如果我去跟她讲，她又是一副完全摸不着头脑的样子，说，奇怪，不知道为什么放进微波炉就肯定会
忘。
想想又说，这样也好，以后想要忘记什么，也许可以试试放进微波炉里，说不定就会忘掉。
当然，偶尔母亲还会穿错袜子，左脚和右脚，一样一只。
在我二十二年的人生里，再没有遇见过像母亲这样的女人。
同时悲惨的是，竟也没有任何人夸过我可爱，除了母亲。
母亲不靠谱的性格令人很难想象。
在嫁给父亲之前，她一直是个护士。
二十五岁那年怀了我，才辞了工作。
我翻影集的时候，看到过旧照片，照片上的母亲戴一项护士帽，笑得有点夸张。
母亲鼻子长得很秀气，鼻尖微微上翘，眼睛弯弯的，我的吊角眼跟她一点也不像。
母亲安静的时候，可以说别有一种神韵美，可一旦笑起来，嘴就会咧得很大，好好的模样就给笑咧了
。
我常常替母亲感到遗憾，因为从她孩提肘起，所有的照片无一例外都是笑着拍的，我曾经很努力很仔
细地观察过，但是从那些照片上，我找不到丝毫的痕迹来证明她曾经美丽过。
父亲也是在函馆总医院工作。
作为一名医生，母亲的不靠谱让恪守公职的父亲感到担忧，以至于经常在一边默默地观察母亲的工作
状态。
结果，这种完全出于对工作的关心引起了母亲的误会，她主动邀请父亲去看了场摇滚演唱会，两个人
就是这样，糊里糊涂地谈起了恋爱，结了婚，然后又生下了我。
后来由于工作过于繁忙，父亲很少回家，我一个星期只能见他一面。
我的整个童年时期，仿佛只有母亲陪在我身边，看着我一点点长大。
那时候我只是一个孩子，我很天真地以为，这种生活将会永无止境地持续下去，没有尽头。
母亲习惯使用同一个牌子的香水。
其实香水本身是挺不错的，使用得当的话会显得人恬静而优雅，可不知道为什么母亲总是喷得太多。
我现在还记得她拿起香水瓶子，咻咻咻地喷上四五下的样子。
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有时候香水味太过浓重，和厨房的酱汤或者咖喱味搅在一起，那种混合后的气味令人难以形容，呛得
我几乎要得鼻炎。
上小学的时候我很喜欢陪母亲去买东西，放学回家的路上，经过一些母亲常去的店铺，我都会踮起脚
尖朝里张望，寻找母亲的身影。
楼下不远的便利店、面包屋、CD店，母亲常常流连在这些地方，一待就是两个钟头。
当我终于找到母亲，轻轻走到她身旁，她总会带点惊喜地轻叫出声。
不过那种惊喜总是转瞬即逝，她的注意力会马上回到正在翻阅的杂志上去。
对此我也早已习以为常，我会安静地站在她身边，和她一起看那些杂志和CD，或者在离她不远的地
方看些其他的东西。
母亲是那种我行我素的人，过不了多久，杂志看厌了，就会过来唤我，我便放下手里的杂志，和母亲
一起离开，在路边的小店随便买点东西，再一起回家。
有时候，你会发现某个地方的空气里充满母亲身上熟悉的香水味，但人并不在，只有香水味。
那次，我去母亲每天光顾的便利店找她，母亲并没有像平常一样在那里翻阅杂志，但她的香水气味却
飘荡在整个杂志架附近。
我便知道母亲来过这里，并且刚刚离开不久，因为香水的气味并未淡去，甚至还很明朗新鲜。
我从便利店走出来，路上一个人也没有，前面正好是一段上坡路，风就从坡上面吹下来，里面隐约夹
杂着母亲的香水味。
我一边推测母亲的位置，一边迎着风，沿着坡路向上走，快走到坡顶的时候，看到一个酷似母亲的身
影。
“妈妈！
”那人转过身来，果然是母亲。
她看着我，咧着嘴笑。
“你怎么找到我的呀？
”“香水味啊，今天刮风，香味能飘得很远。
”“小晴鼻子真灵，跟狗鼻子似的。
”我很想告诉母亲，其实是她香水喷得太多了，想了想却没有说。
“妈，我觉得你很像风。
”“像风？
是吗？
这么一说我倒有点不好意思了。
”母亲露出小女孩儿般的羞涩笑容。
回家之前，我常随着母亲，并排坐在海堤上看海。
函馆这个城市有很多坡路，我们就沿着这些坡路，从商店林立的小街走到海边去看日落。
夕阳美轮美奂，令母亲如醉如痴，久久不肯离去。
夕阳温柔地笼罩着大海，海面呈现出一片祥和的玫瑰色。
渐渐地，这笼罩海面的光泽开始向天边褪去，最后在水天交接处形成一条长藤般的光线，随着波浪轻
轻起伏。
这条藤色的光转瞬即逝，常常就在我和母亲交谈的时候消失了，等我们发觉的时候，只剩下暗紫色的
霞光包围着我们。
在小学五六年级的那段时光，记不清有多少次，我和母亲总是坐在海堤上看日落。
也就是在这样的一个日落时分，让我第一次接触到了这种动物——狗。
那天，我从防护堤跳到沙滩上，追一个飘走的塑料袋。
就是随处可见的那种便利店的塑料袋，风把它吹起来，看上去像是带耳罩的帽子。
母亲从便利店买了冰激凌，往外拿的时候，袋子被一阵风吹飞了。
我马上站起来去追，母亲却纹丝不动地坐在防护堤上，一边吃冰激凌，一边看着我追着一只塑料袋子
越跑越远，咯咯地笑个不停。
袋子飘得还真远。
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在我跳起来抓住它的一刹那，直觉告诉我有什么东西正向我的方向跑过来。
逆光，我看不清那到底是个什么东西，它就这样；中着我跑过来，在我的脚边停下了。
我好奇地低下头，那是一只黑色的小狗，仰着小脑袋，盯着我看。
湿润的黑色的眼睛。
它目不转睛地盯着我，好像我们已经认识了很久很久。
我的心怦怦直跳，不由自主地弯下身，摸了摸它的小脑袋。
小狗显得很高兴，一个劲儿地摇尾巴，还撒娇似的用脑袋蹭我的手，滴溜溜的黑眼睛一直看着我。
我的心忽然柔软起来，我跟自己说，我要把这只小狗带回家。
我抱起小狗，小狗在我怀里蜷成一个毛茸茸的球。
“谢谢你帮我抓住它。
”我闻声望去，一个穿着海军服的女子，站在我旁边。
“大介和人这么亲，我还是第一次看到呢。
”说着，那女子伸开双臂，小狗立刻从我怀里挣脱出去，冲着女主人扑过去，跳进她的怀里。
我愣住了，傻傻地看着这一幕的发生。
女子握着小狗的前爪，跟我说拜拜。
我也小声地跟她们道别，看着小狗离我越来越远，直到连影子都消失在远处的地平线。
“回去吧。
”母亲不知道什么时候走了过来。
“妈你看见了吗？
刚才那个小狗！
”我按捺不住心底的兴奋。
“看到了呀！
小晴你不怕狗啊。
”“多可爱啊⋯⋯”那双紧紧盯着我看的漆黑的小眼睛，留在我怀里的体温和沉甸甸的重量。
从那以后，每当在街头或者海边看到狗，我都会情不自禁地盯着它们看很久。
“生日物你想要什么啊？
”当母亲这样问我的时候，我几乎是不假思索地回答：“小狗！
”我永远不会忘记十二岁的生日。
“狗啊⋯⋯”母亲的态度含含糊糊的，但我坚定地相信，到了生日那天，母亲一定会笑嘻嘻地把一只
小狗送到我面前，小狗的脖子上还系着一个大蝴蝶结。
结果好不容易盼到了生日那天，母亲递到我手上的，却只是个打了蝴蝶结的盒子。
“啊？
不是小狗啊⋯⋯”盒子里面是一个贵太郎的闹钟。
看着我一脸失落的样子，母亲解释说：“小晴对不起啊，养狗太麻烦了。
”“我不管，我不怕麻烦，什么都不怕。
”“可是你还要上学啊。
”“难道你们一点都不想养狗吗？
”“我们有你就够了。
”“不管怎样都不能养，是吗？
”“爸爸不太喜欢狗的。
”“啊？
”我对此一无所知。
父亲那么忙，几乎根本就不回家。
上次看到他，还是两周之前的星期天，父亲一直在抱怨太累，在家睡了整整一天的觉。
更过分的是，连自己女儿过生日，他都没有回家。
让这样一个父亲来决定我能不能养狗，我可不愿意。
我越想越气，只能把怨气都发在母亲身上。
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我阴阳怪气地问母亲：“父亲今天也不在家啊？
”“可能要晚点回来吧。
”“病人对于父亲来说比我重要多了。
”“哎，行了，行了。
”母亲一边劝我，一边从冰箱里拿出一个蛋糕。
“生日快乐！
”雪白的奶油，半透明的果冻，碧绿的奇异果，鲜红欲滴的樱桃⋯⋯各种各样五颜六色的水果。
看到蛋糕，我感觉心情不那么糟糕了。
“太有食欲了。
”“我跑了三家糕点店，挑来挑去选了很久，还是这个最好看。
”“嗯，的确很好看。
”“喜欢吗？
喜欢就好。
来来，一人一半。
”母亲拿起刀就要切。
“咦，蜡烛呢？
”过生日嘛，怎么会没蜡烛呢？
我想。
“呀！
”母亲拿着刀的手顿在空中，，愣住了，“我忘了⋯⋯”我完全绝望了。
母亲好像也意识到事情的严重性，不说话了。
一阵尴尬的沉默之后，她又恢复了平时的笑模样：“小晴，对不起，过生日怎么能忘记买蜡烛呢？
妈妈现在就去买。
等等啊——”“我跟您一块儿去。
”我们沿着海边的路朝便利店的方向走去。
漆黑的海面上，隐约看得到白色的海浪，摔碎在礁石和海岸上。
便利店白花花的荧光灯，透过夜晚冰冷的空气，显得那么刺眼而突兀。
“便利店真的是太方便了。
”母亲由衷地感慨着她深深热爱的便利店，甚至还哼唱起了小调。
她哼的是英文歌，好像是麦当娜唱的。
母亲平时最喜欢麦当娜，常常是哼着哼着就忘情地跳起舞来，连手里正在做的事也忘记了。
“这回可不是麦当娜，是辛迪罗拉。
”母亲笑着答。
“辛迪罗拉？
”陌生的名字。
“歌词大意是说什么的啊？
”“当你迷路的时候，当你失去了非常非常重要的东西的时候，请看看你的周围，我会一直在你身边
——大概就是这个意思吧。
”“哦——”“伤感的情歌。
这些话本来是对着分了手的爱人说的，不过站在听者的角度，不就意味着世界上有那么一个人，会永
远不离不弃地在身边守护自己吗？
就算你要陷入深渊万劫不复，我也不会放开你的手——是这个意思吧？
”母亲动情地向我描述着，可那时的我完全无法想象，这样一个守护天使，有一天会出现在我的生活
里。
一个活在自己的世界里的母亲，一个忙碌到看不到影子的父亲，这就是我生活的全部。
推开便利店的门，店长叔叔>中我们挤了挤眼，他永远裹着醒目的头巾。
以前大家见面只是礼节性地打个招呼，不知道是不是因为最近我们来得太过频繁，打招呼的方式已经
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从客套的寒暄升级成了挤眉弄眼。
店长叔叔的五官长得非常立体且引人注目（据母亲说酷似一个叫沙博利辛的男演员），但是奇怪的是
，他这样挤眉弄眼的也不会显得很突兀。
蜡烛只有两种，母亲和我犹豫了好长时间，最后选了比较细的一种。
回到家，我们把十二支细细的蜡烛，插在小巧的蛋糕上。
关掉灯，我深吸一口气，十二支蜡烛同时被吹灭了。
直到我睡觉，父亲还是没有回来。
睡到半夜觉得口渴，我去一楼找水喝，隐约听到父亲在说话。
我靠着厨房的台子，一边喝水，一边听着父亲和母亲的对话。
“小晴睡了吧。
”“真不应该让你去买生日蜡烛。
”“没想到那个手术会花那么长时间啊，等想起来看表的时候都已经这么晚了。
蜡烛我倒是早买好了的。
”原来是母亲在袒护父亲。
“小晴没生气吧？
”父亲的声音。
“没事儿，我俩一起去便利店把蜡烛买回来了。
”“这样啊。
”“不过，你连一点点陪小晴的时间都抽不出来吗？
”“什么都是你在操心，我也很愧疚。
”“我又不是在怪你。
”“我是个医生，你应该知道现在这个时期对我来说真的非常重要。
”短暂的沉默。
“小晴想养只狗。
”母亲的声音。
“啊？
不会是想用狗来代替老爸吧？
”“哈哈，猜对了。
”养狗代替父亲？
真想得出来。
“哎，我说，你好不容易把蜡烛买回来了，咱们把它点了吧。
”母亲轻轻地说。
“点了咱俩吹啊？
”“对啊。
就当是跟小晴一起，再吹一回。
”“哎哎，你别插在哈密瓜上啊——”

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<我和狗狗的10个约定>>

后记

我想以一个故事来结束这《我和狗狗的10个约定(新版)》。
我的朋友念慈跟我讲，当她还在念书的时候，台湾的家里有两只狗。
一只老死了，另外一只是土狗，个子很大，平时都是拴在院子里。
有一次，念慈的妈妈，在院子里蹲下来，摸着那只土狗的头，笑笑地说，就因为有你，妈妈不能去东
京看姐姐，妈妈还要留在这里照顾你。
后来这只狗就绝食了。
从那天开始，一口东西也不肯吃，直到死去。
我没有好好养过一只狗。
我只短暂地收留过流浪猫，刚生下来的小鸭子和花花绿绿的热带鱼。
甚至，一条不如小手指头粗的小蛇。
在更早的时候，我还养过一只长毛兔。
舅舅把它装在衣服的口袋里带来给我。
他把它掏出来的时候，它是那么的小，还不够舅舅的手掌大，哆哆嗦嗦地不敢睁眼。
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编辑推荐

《我和狗狗的10个约定(新版)》：最初上帝创造了人类，却发现人类的弱小于是把狗赐予人类，一部
灵感起源自网上流传短诗《爱犬十诫》的电影由《再见了，可鲁》制作人执导。
让无数观众愧疚落泪，不忍观看，同名小说同步问世，感伤继续，触动升级。
我们要的不只是感动，而是泪水之后的醒悟，珍惜周围的人，事，物，因为这一切都不可来，一期一
会十个约定，其实是人们对于真情和爱的极度渴望⋯⋯日本哭泣小说首席代表,这《我和狗狗的10个约
定(新版)》让无数离乡背井到东京打拼的男人在电车上哽咽,这《我和狗狗的10个约定(新版)》让所有
人疯狂地想对妈妈说：谢谢你，妈妈。
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