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前言

　　人生漫漫路悠悠　　“我”的素描　　本人经历颇多，固有归隐之意，又因未至耳顺之年而心有
不甘。
我在上小学时经常旷课，中学及大学时代意气风发，二十几岁的时候则专注于原子能研究，在举世闻
名的咨询企业麦肯锡公司一千就是23年，直到退休为止。
随后便着手组建“平成维新会”并参加了东京都知事的竞选，当时不过是知天命之年。
近来又创建了学校，专心致力于后辈学生的指导。
想看什么就去看，想做什么就去做，想去哪里就去；凡事心有所想，必定身体力行。
但是从日本人均寿命来看，本人尚有20年的余生，以至于最近开始深切地感到人生已经
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内容概要

　　人生长乐的秘诀：　　为了度过完美享乐的一生，从安家置业到个人的兴趣爱好都要进行必要的
规划，从年轻的时侯就必须改变自己的思维方法。
　　经营者真面目：　　我非常荣幸地曾与日本战后经营史的创造者们一起共事：松下幸之助很喜欢
“平常心”这几个字；本田宗一郎的引退实在是光彩照人；而其中最出色的经营者，我认为当属雅马
哈的前任总裁川上源一先生。
　　我的原则：　　随心所欲，顺其自然；彻底简化生活；与年轻人接触是保持青春的一条捷径，尽
量保持乐观、节制、与那些需要彻夜殚精竭虑的冥思苦想彻底决裂。
　　人生的收支决
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作者简介

　　大前研一，早稻田大学理工系毕业后，获得东京工业大学硕士学位，麻省理工学院博士学位。
曾任麦肯锡公司日本分社社长、公司董事，国际著名企业顾问。
1995年离开麦肯锡。
曾任加利福尼亚大学洛杉矶分校研究生院教授，斯坦福大学商学院客座教授，一新塾校长，现任创业
者商学院院长。
被英国《经济学人》杂志评选为“全球五位管理大师”之一，“日本战略之父”。
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前言　人生漫漫路悠悠“我”的素描1600名职员的烦恼与不安你期望怎样的人生自己的人生要由自己
来把握第一章　人生长乐的秘诀老来享福，画饼充饥想做就做，不要拖延重新审视自己，把握真实瞬
间将欲取之，必先与之人生在世，诸事无常第二章　经营者的真面目经营者的抽身之术战后最具个性
的日本经营者第三章　了解世界意大利侠盗罗宾把横滨建成马德罗在伊瓜苏体会亚洲各国的距离冰岛
迪拜的酒店第四章　读万卷书，行万里路房地产商造就了我的博学埃斯特角内维斯岛可口的肥牛.com
的挽歌美国
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编辑推荐

　　人生长乐的秘诀：　　为了度过完美享乐的一生，从安家置业到个人的兴趣爱好都要进行必要的
规划，从年轻的时侯就必须改变自己的思维方法。
　　经营者真面目：　　我非常荣幸地曾与日本战后经营史的创造者们一起共事：松下幸之助很喜欢
“平常心”这几个字；本田宗一郎的引退实在是光彩照人；而其中最出色的经营者，我认为当属雅马
哈的前任总裁川上源一先生。
　　后记：　　我已经步入老年并体会到了老人的心态，本书在某种意义上是对自己想说的话进行了
一次总结。
我在上高中的时候，就在竭力思考关于死亡的问题，为了使人生无悔而不断开
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