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内容概要

谁都希望自己是个好孩子、好学生，都希望得到老师的表扬、同学的喜爱、父母的赞许，都希望生活
在一个愉快的集体中。
要得到这些，你就要遵守一条重要的准则，那就是要尊重他人。
在家里，我们尊重父母，我们就是好孩子；在学校，我们尊重老师和同学，我们就是好学生；在社会
上，我们尊重长辈、遵守公德，我们就是好公民。
    尊重，是一种修养，是一种美德，也是一种幸福！
　　尊重是人与人、人与自然的相处之道，是维系人与人之间关系最基本的要素。
由陶西平、孙云晓主编，中国青少年研究中心主持编写的《尊重，从心开始》，是“尊重改变生活”
系列的中小学生读本。
　　本书基于经济飞速发展的新阶段对教育功能的重新定位，从青少年的思想、行为入手，以通俗易
懂的语言，平实丰富的事例，阐述了青少年要从小做起，尊重他人，尊重差异性与多样性，尊重环境
，尊重我们地球上的资源，才能让我们的明天更美好！
是当代素质教育不可多得的课外读本。
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作者简介

陶西平，湖南省益阳市人。
1935年3月27日生，曾任北京市教育局党组书记、局长，北京市市长助理，北京市人大常委会副主任，
全国人大教科文卫委员会委员。
现任国家总督学顾问，中国教育学会副会长，中国联合国教科文组织协会全国联合会主席，亚太地区
联合国教科文组织协会联合会
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