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内容概要

新娘丛书由中信出版社与新娘杂志社合作出版，分别以蜜月旅游、婚礼筹备、新娘服饰美容为主题，
将《新娘》创刊5年来的精彩内容编辑成册。
    《明天我要嫁给你啦――准新娘的服饰与美容》分为服饰与美容两大部分，针对新婚人群的实际需
要，指导新娘如何选购、如何搭配婚纱，提醒婚礼当天需要注意的一些礼仪细节；邀请专业的造型师
、国际知名的化妆品牌，帮助新人们重塑光彩和美丽，还为准新娘新郎提供专业的美体指导，使他们
在那一天成为最闪亮的明星。
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作者简介

《新娘》是国内唯一一本专门针对新婚人群设计的新婚时尚杂志，传递国际婚礼文化资讯、引领新婚
时尚潮流，为读者解析感情生活，为相爱的人提供婚姻处方，挖掘并与读者分享爱情生活的乐趣。
创刊5年来，创造了无数精彩内容，有着广泛的读者群体。
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章节摘录

书摘1．梨形身材(即上身纤细，下身丰满)    你拥有纤细小巧的上身和漂亮的锁骨，但是臀和腿的圆润
却使你很烦恼。
    长连衣裙式的婚纱，可以平衡你的身材曲线。
在衣服的上半身多一些细节修饰，或配戴一些装饰物，可以把人们的目光吸引到骨感的上身。
    要特别注意衣服的领口设计，别致的领口可以吸引别人的目光向上移，从而避开下身。
    上衣最好是长袖，长袖可以拉伸肩部的线条，更突出上身的优点。
    下身裙摆的设计要避免鱼尾式和直筒裙，可以选择公主式大裙摆，或者后腰部有点缀的A字形裙摆
。
    2．纤瘦形身材    虽然纤细匀称是你的优点，但是婚礼上显得弱不禁风的新娘，总会使人担心她的身
体健康。
那么，如何使你看起来丰腴一些呢?    可以考虑公主式连衣裙，尽量避免高腰设计。
不妨在领子、袖子或裙子上多一些细节装饰，避开人们对身体的注视。
    可以选择有珠绣或细小蕾丝的小立领，但切忌过高的领子。
    带有蕾丝花边装饰的中长袖也是个不错的选择，使纤细的手臂更富于美感。
    可选择有精美刺绣或缀珠的蓬裙。
需要注意的是，你所选择的是细致的装饰物，而不应该是过于夸张庞大的。
    3．倒梨形身材(即上身丰满。
下身纤细)    你总是为上身的丰满头疼，但是却忘了自己拥有匀称的美腿。
这样的你要使人们的视线远离你的上半身，不妨使用如下方法：    上身的设计要简单，不要有过多的
装饰。
    上身衣服的领口设计要简洁，不可繁复，否则会使你的上身看起来过于丰腴，切记避免高领。
    袖子的样式要尽量简单，显示肩部的自然线条，可以选择露肩式样。
    下身裙摆可以尽情选择公主式大裙撑以平衡身体曲线，并且可选择在裙摆上有繁复图案装饰的，比
如大面积的蕾丝刺绣、穿珠等，这种奢华你可是很有资本尝试的哦。
    4．沙漏形身材    也就是我们通常所说的s形，拥有这样性感身材的你绝对拥有被称为“万人迷”的
资本。
    你可以大胆选择简单的低胸无袖紧身款式，尽情展现你的做人曲线，而腰围一定要合适，才足以显
示你纤细的腰部。
    高腰和高领会掩盖你的美妙曲线，并不是明智的选择。
    你可以选择在上半身或下半身多一些细节装饰，但切勿上下都做，记住过犹不及。
你所选择的装饰也要是细致的，而不是庞大夸张的，否则使你的曲线看起来过于夸张、不自然。
    选择无袖的款式，可以大胆、性感的露出双肩。
      P39-41
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