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内容概要

生活中不缺机会，而是缺少发现机会的眼睛。
    发现“黑猩猩”，从容应对商场、职场、爱情、生活中的各种挑战！
    发现“黑猩猩”，把握机会，掌握命运，改变人生！
    实践下列方法，寻找能改变你一生的“黑猩猩”！
    做个有心人；    换个角度看世界；    在娱乐中受益；    培养好奇心。
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作者简介

理查德·怀斯曼教授　曾是一名职业魔术师。
他在伦敦大学取得了第一个心理学荣誉学位，在爱丁堡大学得到了心理学博士学位，并获得了剑桥大
学三一学院的Perrott-Warrick奖学金。
目前，他在赫特福德大学从事心理学研究。
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书籍目录

引言　机会无处不在　消失的大象　被忽视的“黑猩猩”　踏上发现“黑猩猩”之旅第一章　做个有
心人　关于注意力的三个测试　发散性思维自测练习　阿基米德与“黑猩猩”　爆竹的发明与“黑猩
猩”　小结第二章　换个角度看世界　一幅图片的启示　平衡等式练习　切蛋糕练习　填图游戏　挖
坑测试　富兰克林与“黑猩猩”　即时贴与“黑猩猩”　小结第三章　在娱乐中受益　一个小“魔术
”　大脑是如何工作的？
　关于填图游戏的分析　在娱乐中发现“黑猩猩”　猜谜练习　印刷术的诞生与“黑猩猩”　飞盘的
发明与“黑猩猩”　PQ测试　小结第四章　培养好奇心　填表练习　线路图实验　亨利·福特与“黑
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媒体关注与评论

　　生活中不缺机会，而是缺少发现机会的眼睛。
生活和工作最需要的是变化，不管怎么变，有变化就比不变好。
我建议所有寻求突破的人都来读读这本书，发现机会，发现你生活和工作中的&ldquo;黑猩猩&rdquo;
，寻找工作和生活中的新起点！
　　&mdash;&mdash;SOHO（中国）有限公司董事长 潘石屹　　为了成功，一定要尽可能抓住机会。
　　&mdash;&mdash;富兰克林　　没有机会，只有能力也是惘然。
　　&mdash;&mdash;拿破仑　　我要有所准备，因为我的机会迟早会到来。
　　&mdash;&mdash;林肯　　阿基米德在他的浴缸里发现了&ldquo;黑猩猩&rdquo;。
　　瓦特在沸腾的水中发现了&ldquo;黑猩猩&rdquo;。
　　牛顿在看到苹果落地上时发现了&ldquo;黑猩猩&rdquo;。
　　你的&ldquo;黑猩猩&rdquo;在哪里？
　　发现&ldquo;黑猩猩&rdquo;的一瞬，将彻底改变你的一生！
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