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内容概要

我们常听有些女人抱怨：“男人都不是‘好东西’！
”    那么，男人是什么“东西”？
    做女人的该怎样看待男人的“坏”？
    为何男人要薄情？
    为何男人要花心？
    为何男人要忘恩负义？
    为何把爱情演变成悲剧的罪魁祸首总是男人？
    在本书中，美藉华人女作家站在中西文化交汇的高度，大胆剖析男女关系中的是是非非。
她发现：当女人找到适合自己的男人时，他找到的是生命旅程的归宿；而男人找到适合自己的女人时
，他在女人的世界中重新发现了自己。
归宿与发现，结束与开始，形成了男女之间在思维上、言行上最基本的错位。
     作者通过一系列发生在我们身边的真实故事进行深入思考与分析，帮你解读错位中的困惑，一层层
地捅开男女关系的“窗户纸”。
《不是男人的错》并不是一味为男人唱赞歌或为他们的行为找理由，而是帮助女人了解和理解男人以
及他们的行为特征。
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作者简介

陈屹，中国1977级大学生，1986年赴美留学，主攻管理与市场专业，获俄亥俄大学国际关系硕士学位
，1988年进入纽约商界，曾在名列前茅的美国公司担任高中级主管，足迹遍及欧美亚众多国家。
处女作《初恋》获1998 年美国 Sino-monthly 小说特别奖，《发妻》获1999年散文第一名。
2000年参加电视片《美国大学巡礼》的策划、美国顶尖大学校长的采访与撰稿。
2000年至今在北京青年报《陈屹视线》担任专栏作家，其他专栏包括美国《侨报》“陈屹视窗”, 加拿
大《环球华报》“陈屹专栏”，《中国大学生》“陈屹视角”，并发表随笔、纪实报告文学数百篇，
被《读者》《青年文摘》以及国内外其他主流媒体多次转载。
已经出版的纪实书籍包括《诱惑与困惑——美国教育参考》，《美国素质教育大参考》，《背洋书包
的孩子》，《因缘际会——超越EMBA》。
2005年出版《陈屹视线：不是男人的错》。
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书籍目录

自序 一个女人眼里的男人世界第1章 为何不是男人的错  第1节 从留学时见到的“陈世‘女’”说起  
第2节 难忘“初恋”的男人们  第3节 男女天生不一样，平等从何谈  结语 男人都不是好东西？
第2章 男人做的“傻”事  第1节 “主动拒绝负责任”，标点打在哪儿  第2节 男人做的六件蠢事  第3节 
四类“没种”的男人  结语 找个什么样的男人嫁第3章 婚前早该知晓的是什么  第1节 不要给予自己没有
的东西  第2节 娶个什么样的人是活受罪？
  第3节 给新娘的10点忠告  第4节 外遇，何尝没有想过？
  结语 婚姻其实是“凑合”第4章 谁说谎言无“理”  第1节 男人为何要说谎？
  第2节 女人天生爱做梦  第3节 小心浪漫的男人  第4节 “艳遇”的背后  结语 谁说你是他生命的全部第5
章 男人“看”女人  第1节 男人眼里的女人  第2节 男人眼里的两性世界  第3节 男人的数个“所以”  第4
节 爸爸不知道，因为妈妈没有说  结语 如何看透男人第6章 智慧女人所掌控的  第1节 中国特色下的“
明星”女人  第2节 幸亏曾经不出众  第3节 智慧女人六要素  第4节 不能不提到的“影后”  结语 风采与
魅力第7章 情爱世界的中西错位尾声 下辈子还做女人

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<不是男人的错>>

章节摘录

书摘　　自序：一个女人眼里的男人世界 陈屹 有人说，“男人是一群把自己牙齿打折，硬要咽进肚
子里，还要在外面撑面子的勇士”。
 美国女人生气时会这样形容男人：“他们是猪”。
也许有些男人就是“猪”，然而当女人们爱上这个“猪”时，却把他想像成一条龙，即使他今天不是
龙，多少日子之后，他也一定会变成龙。
于是，女人嫁的不是那个真实中的男人，而是女人纺织的梦？
多少年后，这个“猪”还是个“猪”，女人就开始失望、抱怨，对婚姻心灰意冷了。
 这种情景每每令我渴望着走进男人的世界。
 在北京，一位多年未见的纽约老友启口就说：“从曼哈顿职场进入作家行列，你混得可真行！
” “哪里是我行，还不是靠大家帮忙，而且⋯⋯”我迟疑了一下，“反正这些倒忙、正忙、打击、鼓
励、贬低、尊重，基本来自男人，甚至许多根本不认识的男人们。
” “废话！
”没想到友人反驳得这样干脆，“这个世界本来就是男人的，让我们成事败事的当然都是男人啊！
” 又是男人的世界。
男人的世界！
男人的世界？
男人的世界在哪里？
左看，右看，前看，后看，越往前走，越往高走，周边的男人越来越多。
早期的分水岭要从进入大学算起，总有一天你会突然发现，给你提笔写信最多的是男人，关注你最多
的是男人，事业上交往最多的又是男人，那么与你天天朝夕相处的丈夫更是男人。
 人的命运是个性决定的，换句话说，相当程度上是我们自己选择了各自的命运。
当你在人生的苍茫旅途中以一个谦和健全的女人作为目标，当你把丈夫的意愿与子女的成长作为自身
使命和责任，当你感悟女人的事业就是她自己，你会在浮躁的世界中找到一丝平静，一块根基，最重
要的是找回自我。
所以，我真的想说：与男人肩并肩共同倾力打造、完善、触摸、甚至徘徊在这个真实的世界时，你必
会感悟： ◆太多的男人拥有着宽厚与大气，阳光与悲壮。
 ◆他们是一群把自己牙齿打折，硬要咽进肚子里，还要在外撑面子的勇士。
 ◆男人们活得比女人累，生命透支得比女人多，做事情比女人执著，生命的历程比女人短。
 但是，为何男人要薄情？
为何男人要花心？
为何男人要忘恩负义？
为何把爱情演变成悲剧的罪魁祸首总是男人？
 你是否知晓？
当女人找到适合自己的男人时，她找到的是生命旅程的归宿；而男人找到适合自己的女人时，他在女
人的世界中重新发现了自己。
归宿与发现，结束与开始，造就了男女之间思维上、言行上的错位。
　　解读错位中的困惑，正是我提笔撰写此书的初衷。
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媒体关注与评论

书评美藉华人女作家站在中西文化交汇点，大胆剖析男女关系中的是是非非，带你去看东方的云西方
的雨⋯⋯    西方男人“实话实说”——男人的10种两性世界观：    1、男女关系上，常常是女人主导而
非男人主导。
     2、平时交往过程中，也并非绝对是男方主动女方被动。
     3、男人之所以会不遗余力地追求什么，往往不是因为喜欢，而是因为不能接受失败。
     4、如果女人太过主动地向男人献媚，男人不会拒绝你，但是不会与你白头到老。
     5、凡是涉及到性内容，男人与女人的行事尺度或标准永远不会相同。
     6、男人同样会嫉妒。
     7、男人是用“下半身思考”的动物，如果可能，他们绝不甘心一生中只与——个女人发生关系。
     8、男人不能忍受或者根本听不进女人没完没了的唠叨。
     9、男人重行动而不善言辞。
     10、男人是自尊心极其强烈的动物。
要想进入他的世界，先得满足他的自尊心。
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