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内容概要

父母的爱对孩子的成长是至关重要的。
第一个孩子都是一块未经雕琢的璞玉，他的才华，他的天赋需要父母用爱心和耐心去发掘。
如何发现孩子的闪光点？
如何有效地激励孩子进步？
如何让孩子在适度的爱中健康成长？
如何让孩子在纯良无瑕的天性？
如何培养孩子自信自立等品质？
    在《教育无痕》这本小书中，我们可以找到以上许多问题的答案。
本书是一位妈妈和她的12岁的儿子的共同创作的。
书有不仅有儿子精辟、幽默的语言，还有他画的可爱的插图。
妈妈徐光通过总结12年的教子经验和亲身感受，从四个方面阐述了她的家庭教育观。
作者认为父母要有儿童的心态，懂得用孩子的眼睛看世界，感受孩子内心的冷暖；要像珠宝专家发现
宝石一样，发现自己孩子；对孩子放飞但不放任，关爱但不溺爱。
    作者将自己的教子经验与心理学，教育学的理论相结合，提出了一些对年轻父母具有启发性的教育
方法。
书中的故事和有趣的插图让读者读起来轻松愉快。
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作者简介

徐光，新华出版社编辑，策划出版家教图书近30种；中国青少年研究会会员，已发表多篇有关家庭教
育的文章和论文，并多次在家教征文中获奖。

    她还被评为北京市西城区教育系统好家长。
2001年5月，作为北京市好妈妈代表之一，参加了全国“成长的奥妙”电视总决赛；同年9月应
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给孩子无条件的爱  18 爱护孩子的好奇心  19 培养孩子倾听的能力  20 孩子与动物  21 不要逼免子学游泳 
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一些爱抚和拥抱第二章 教育无痕——让孩子默默地享用第三章解放儿童——让孩子像风筝一样飞翔第
四章 共同成长——妈妈在另一条跑道上成长后记
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