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前言

“当你厌倦了伦敦，也就是你厌倦了人生。
”这句话是18世纪英国文坛大师塞缪尔·约翰逊说过的。
他的理由是：伦敦美得让人陶醉，在此处处可见古老宏伟的建筑，塑造出幽深静雅的气质，同时又因
为其国际大都市的重要地位，也洋溢着繁华忙碌的气象，正是这种古老传统和现代文明的独特结合，
赋予了这座城市端庄而又充满活力的气息。
当然，塞缪尔的话带有强烈的个人色彩，而且他是英国人，所以这么说。
如果是美国人，可能会把“伦敦”换成“纽约”、“华盛顿”、“旧金山”等任何一个城市，这丝毫
没问题。
每一座城市、每一片土地都是有生命的，不管是风景如画，还是高楼林立。
因为人的存在，自.然万物也被赋予了文明的色彩，也打上了文化的烙印，有了科学、文化、美学价值
。
如果说人类的建筑和自然的景观共同编织了地球华丽绚烂的服饰的话，那么英国就是其中端庄的燕尾
服和淑女裙，而美国则是牛仔和休闲服。
英国人修建的那一座座教堂和宫殿，像是华贵璀璨的长袍，把盛世气象传承至历史的天空，使后人能
够感受到曾经的世界霸主绵延不绝的艺术神韵。
美国是多元文化的融合，充满了时尚和宽容，它那辽阔的疆域上，有太多珍贵独特的景观，它们甚至
在世界上都有着不可替代的重要而特别的影响。
因此美国成立了一个国家公园体系，其中有人也有野兽，所有的一切都处于原生状态，体现着自然之
美，以及人类的人文情怀。
站在那些历经了千百年的古老建筑面前，人们彷佛是站在了时空的年轮上，依稀可以听到远古的种种
声息；而站在那些用亿万年时光雕琢成的珍奇地貌和壮丽景观面前，所有人都会为大自然的神工鬼斧
所折服。
有些房子是凝固的音乐，有些风景是立体的画，有些地貌是无形的诗，有些建筑是石头写成的史书⋯
⋯有些风景，见过的人很久都不会忘记它的魅力，因为在那一刻，人们体味到了什么壮阔恢宏瑰丽多
姿，什么叫大自然的神奇有些建筑，如果未曾亲眼看到，你根本难以想象它赴怎么被设计并建造出来
的，这时候你会感受到什么是巧夺天工，什么是人类的创造力。
在这本书中，你除了可以了解英美这两个国家都有哪些有特色、有价值的人文景观和地理景观之外，
更可以轻松地学到地道的英文表达。
很多生词，你不必刻意去记，因为它会反复出现，比如“生态系统”，比如“教堂”，比如“花岗岩
”，根据上下文你可以很容易猜出它们的意思。
这样一篇一篇读下来，你就可以轻松掌握这些词语了。
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内容概要

畅游世界，揭秘西方，“英美文化”为你打开第一道门。
每天读点英美文化，雕刻醉文化时光。
茗品西方文化中英美味道的最精髓，深度提升闲庭信步中的阅读力——阅读力就是竞争力。
    景致各有千秋的国家公园、既高贵又亲民的皇家园林宫殿、荟萃奇珍异闻的博物馆、建筑精美华丽
的教堂、承载历史记忆的古堡和遗址、贤士英才辈出的学府、情调景色宜人的城市岛屿⋯⋯就让本书
带你纵览英美国家之锦绣河山，了解那些令人心驰神往的文化景观吧。
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书籍目录

前言第1章  景致各有千秋的美国国家公园  黄石国家公园——世界上最古老最原始的国家公园  大峡谷
国家公园——鬼斧神工下举世无双的奇景  大烟雾山国家公园——气候绝佳的动植物乐园  查科文化国
家历史公园——美国最大的考古废墟遗址  大沼泽国家公园——从内陆流向大海的绿地之河  红杉树国
家公园——世界上最庞大生物的保护地  猛犸洞国家公园——令人难以置信的自然奇迹  奥林匹克国家
公园——在同一时地感受四季气候  夏威夷火山国家公园——熔岩奔腾翻涌的瑰丽火宫  阿拉斯加朗格
尔和冰川湾国家公园——迷人的冰川与高峰  卡尔斯巴德洞穴国家公园——矿物质和钟乳石宝库  沃特
顿冰川国际和平公园——“山脉在这里遇见了草原”  约塞米特蒂国家公园——冰川削凿出的花岗岩
浮雕  大仙人掌国家公园——地狱烈火中的巨型仙人柱  死亡谷国家公园——空旷凄美的黑土黄沙白雪
蓝天  白沙国家纪念公园——如梦似幻的大漠沙如雪  化石林国家公园——世界最大最绚丽的化石集中
地第2章  既高贵又亲民的皇家园林宫殿  伦敦皇家植物园_美不胜收的科学公园  海德公园——伦敦最大
最著名的皇家公园  斯塔德利皇家公园——拥有古老修道院的水上公园  格林公园——18世纪绅士最爱
的决斗场所  圣詹姆斯公园——伦敦市中心最美丽的花园  格林威治公园——将地球分为两半的经线起
点  摄政公园——给你一片别出心裁的玫瑰园  白金汉宫——英国君主至高无上的“家”  伦敦塔——充
满忧愁与血腥的英国“故宫”  布莱尼姆宫——英伦引以为荣的奢华文化遗产  汉普顿宫——魅影重重
的“英国凡尔赛”  肯辛顿宫——英格兰玫瑰幽居的地方  荷里路德宫——华丽精致的女王行宫  温莎古
堡——仍被使用着的最大最古老皇家行宫第3章  荟萃奇珍异闻的英美博物馆  大英博物馆——琳琅满目
的世界各国珍贵文物  伦敦杜莎夫人蜡像馆——让人真假莫辨的蜡像主题公园  童年博物馆——一个充
满回忆与童真的地方  维多利亚与艾伯特博物馆——丰富的世界顶级装饰艺术品  福尔摩斯博物馆——
亦幻亦真的名侦探“故居”  黑博物馆——举世无双毛骨悚然的罪证陈列所  大都会艺术博物馆——规
模庞大的世界文明精品展  美国国家航空航天博物馆——最真实直观的人类航天史  哈佛大学植物博物
馆——独一无二精致完美的玻璃花  哥伦比亚黄金博物馆——金光闪闪的艺术品世界  信不信由你博物
馆——稀奇古怪却又有根有据的趣物  史密森国立自然历史博物馆——古老化石和硕大钻石斗艳第4章  
建筑精美华丽的英美著名教堂  西敏寺——君王加冕婚庆与伟人安眠的地方  圣玛格丽特教堂——上流
社会热门的结婚场所  坎特伯雷大教堂——英国基督教文化的发祥地  圣奥古斯丁教堂——在荒烟蔓草
间凭吊当年  圣保罗大教堂——冷峻端庄的英国国教中心教堂  约克大教堂——享誉世界的彩色玻璃珍
宝屋  达勒姆大教堂——僻静小镇里的壮美建筑  温彻斯特大教堂——奢华宏伟的故都主教座堂  华盛顿
国家大教堂——瑰丽无比的美国宗教圣殿  水晶大教堂——美轮美奂的“人间伊甸园”  纽约圣约翰大
教堂——世界上最大的哥特式大教堂  神圣圣母主教座堂——金碧辉煌的东正教教堂第5章  承载历史记
忆的古堡和遗址  罗马古浴场——在能治病的温泉旁感受古罗马的辉煌  巨石阵——充满未解之谜的史
前文化遗迹  奥克尼新石器时代遗址——五千年前苏格兰群岛的面貌  哈德良长城——横断不列颠的古
罗马长城遗迹  百慕大圣乔治镇——魔鬼岛上的17世纪风貌小镇  乔治铁桥区——英国工业革命的象征  
新拉纳克——空想社会主义者的“乌托邦”  德文特河谷工业区——18、19世纪棉纺业盛况的见证  安
尼克古堡——哈利·波特的霍格沃茨城堡  爱德华国王城堡和城墙——中世纪英国军事建筑大全  梅萨
维德印第安遗址——北美古文明的见证  卡俄基亚土丘历史遗址——曾经的北美洲最大城市  威廉斯堡
——鲜活的美国早期历史博物馆  波多黎各圣胡安古堡遗址——欧美风格的庞大防御工事  陶斯印第安
村——土著风情浓郁的土坯建筑典范第6童  贤士英才辈出的英美著名学府  剑桥大学——“此地乃启蒙
之所和智慧之源”  牛津大学——英语世界中最古老的大学  伊顿公学——全世界最显赫的绅士和精英
摇篮  桑赫斯特皇家军事学院——不失风度地培养军事领导者  伦敦艺术大学——顶级的艺术设计和创
意中心  哈佛大学——最好的MBA教育和最多亿万富豪就读  麻萨诸塞理工大学——全世界最好的理工
科学圣殿  斯坦福大学——奠基并创建了鼎鼎大名的硅谷  耶鲁大学——开放、自由、包容的“总统摇
篮”  西点军校——培养狮子的美国陆军军官摇篮  哥伦比亚大学——至高无上的普利策奖诞生地  普林
斯顿大学——“她因上帝的力量而繁荣”  加州理工学院——招收全世界最好的天才学生  威斯里安女
子学院——宋氏三姐妹共同的母校  帕森斯设计学院——培养引领全球时尚的风云人物  朱丽叶艺术学
院——久负盛名的专业音乐院校第7章  情调景色宜人的英美城市岛屿  巴斯——精致而美丽的洁净小城
 爱丁堡——欧洲最美丽的石头城  德文郡——一幅有侏罗纪海岸的活着的油画  利物浦——文化氛围浓
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厚的海上商城  亨德森岛——保存完好的环状珊瑚岛生态系统  圣基尔达岛——目前英国唯一的自然文
化双重遗产  英属维京群岛——可偷得浮生半日闲的避税天堂  西雅图——全美生活质量最高的翡翠之
城  拉斯维加斯——活色生香的世界娱乐之都  萨凡纳——全美国最“闹鬼”的城市  旧金山——空气中
弥漫着情调的漂亮城市  夏威夷群岛——热带风情十足的旅游度假胜地  塞班岛——迷失在天生丽质的
水蓝色天堂  棕榈滩岛——豪华奢侈的美国富人乐园第8章  令人叹为观止的绝美神秘奇观  火之谷——
如火般燃烧了亿万年的山谷  亚利桑那流星陨坑——有史以来保存最完好的陨石坑  犹他州精致拱门—
—宛如雕塑般精美的自然之门  英格兰湖区——恬淡平静的英国后花园  大苏尔——美得让人凝神屏息
的画中公路  巨人之路——错落有致蔚为壮观的神秘台阶  尼亚加拉大瀑布——大自然惊天动地的立体
画卷  尼斯湖——流传了一千五百年的水怪传说  百慕大三角——不可思议的神秘失踪之谜  温切斯特神
秘屋——世界上设计最诡异最神秘的豪宅  明尼苏达州边界水域——远离尘嚣的一片人间净土  戴维营
——幽静神秘的美国总统专用度假地  羚羊谷——如同异域星球般玄幻的奇特地貌  波纹岩——让人震
撼眩晕的梦幻漩涡第9章  主题精彩丰富的休闲娱乐场所  温莎乐高乐园——五千多万块积木拼出的儿童
天堂  莎士比亚环球剧场——感受维多利亚时代的莎剧原貌  科文特花园皇家剧院——整个英国歌剧文
化的中心  伦敦眼——英国最受欢迎的付费观光点  奥尔顿塔——英国最刺激的机动游戏乐园  特拉法尔
加广场——鸽子满天飞的世界最出色公共广场  好莱坞环球影城——亲身感受大片中的精彩场景  百老
汇剧院——美国歌舞艺术和世界音乐剧的代名词  时报广场——财富与艺术牵手的世界十字路口  米高
梅历险游乐园——拉斯维加斯最受欢迎的娱乐中心  布希公园——野性十足宛若非洲大陆  六旗游乐园
——来大冒险体验惊悚级游戏  迪斯尼乐园——欢迎来到童话世界  圣地亚哥海洋世界——接受杀人鲸
的清凉洗礼  大西洋城木板路——“大富翁”中最昂贵的财产  圣安东尼奥河滨步道——让一个城市声
名鹊起兼万人空巷第10章  凝聚时代精神的现代建筑场馆  皇家新月楼——乔治王时期建筑的极品之作  
唐宁街10号——英国政府的中枢和权利核心  伦敦千禧巨蛋——毁誉参半的“全球最丑建筑”  塔桥—
—雄踞于泰晤士河上的“伦敦正门”  法科克转轮——世界上第一个旋转式船舶吊桥  “色情小黄瓜”
——当今伦敦最贵的办公大楼  盖茨黑德千禧桥——目前世界上唯一的摆式大桥  自由女神像——美国
人民追求自由和美好生活的象征  独立大厅——人类自由和美国独立的象征  白宫——朴素典雅的美国
政府代名词  五角大楼——美国历史标志及国防部代称  华尔街——美国及世界金融和证券交易中心  联
合国大厦——致力于世界和平的“火柴盒”  国会大厦——美国的心脏建筑和政治缩影  金门大桥——
绚丽浪漫得像是有撒旦在魅惑  帝国大厦——见证了美国兴衰的传奇建筑物  胡佛水坝——象征着人类
力量的巨大土木工程  螺旋形防波堤——折射西方文化光芒的怪异大地艺术  德克萨斯现代艺术博物馆
——冰冷而又温暖的“湖面灯光”
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章节摘录

插图：Today, Savannah's downtown area, which includes the Savannah Historic District, the SavannahVictorian
Historic District and 22 parklike squares, is one of the largest National Historic LandmarkDistricts in the United
States （designated by the U.S. government in 1966）. Savannah was the hostc！
ty for the sailing competitions during the 1996 Summer Olympics held in Atlanta, Georgia.Savannah's architecture
and history are internationally known, as is its reputation for Southerncharm and hospitality; for example, the city's
former promotional name was "Hostess City of theSouth", a phrase still used by the city government. Each year,
Savannah attracts millions of visitorsfrom across the country and around the world. Savannah's downtown area is
one of the largestNational Historic Landmark Districts in the United States.The city's location offers visitors access
to the coastal islands and the Savannah Riverfront,both popular tourist destinations. Tybee Island, formerly known
as "Savannah Beach", is the siteof the Tybee Island Light Station, the first lighthouse on the southern Atlantic coast.
Otherpicturesque towns adjacent to Savannah include the shrimping village of Thunderbolt and tworesidential
areas that began as summer resort communities for Savannahians: Beaulieu andVernonburg.
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编辑推荐

《每天读点英美文化:那些心驰神往的文化景观》：你想知道的英美文化景观，你必须知道的文化遗产
，都在这里！
如果说人类的建筑和自然的累观共同编织了地球华丽绚烂的服饰的话，那么英国就是其中端庄的燕尾
服和淑女裙，而美国则是牛仔和休闲服。
从纯粹自然的黄石国家公园，到高贵典雅的海德公园；从大英博物馆的奢华，到大都会艺术博物馆的
现代；从充满神秘色彩的巨石阵，到见证过历史风云的威廉古堡；从英语世界最古老的牛津大学，到
创造富豪最多的哈佛大学；从伦敦眼到百老汇；从唐宁街十号到白宫⋯⋯这里采集了英美范围内将近
百个流传于人间的最伟大的文化景观，让你在学习英文的同时，来一次彻彻底底的文化洗礼和心灵震
撼之旅。
精彩速览：每一个文化景观、每一座城市、每一片土地都是有生命的，不管是风景如画，还是高楼林
立。
因为人的存在，自然万物也被赋予了文明的色彩，也打上了文化的烙印，有了科学、文化、美学价值
。
《每天读点英美文化:那些心驰神往的文化景观》囊括了你想知道的、应该知道的英美文化景观，在阅
读这些文化景观的同时，你会学习到很多英美常用单词、短语和语法。
如果你想足不出户地游览英美文化景观，并希望自己的英语实力脱颖而出的话，那么《每天读点英美
文化:那些心驰神往的文化景观》是你最好的选择！
英国人修建的那一座座教堂和宫殿，像是华贵璀璨的长袍，把盛世气象传承至历史的天空，使后人能
够感受到曾经的世界霸主绵延不绝的艺术神韵。
美国是多元文化的融合，充满了时尚和宽容，它那辽阔的疆域上，有太多珍惜独特的景观。
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