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前言

　　在高君芷老人《馀生馀事馀景--高君芷晚岁书文小集》出版前，有幸拜读了此书稿，钦佩和感动
之情油然而生。
　　高君芷老人是福建省电力系统的一名离休干部，数年来忠于职守，为人和蔼，乐于助人。
她离休后20年来心系公益事业，将自己省吃俭用的退休金、稿费、奖金捐给希望工程、春蕾计划，金
额高达十万余元，帮助百多名山村女童重返校园；她被评为国家电网公司“老有所为标兵”、“福建
省十大公益老人”、“福建省精彩女性人物”，荣获“八闽慈善奖”、“福建省百家爱心妈妈”等多
项荣誉称号；福建省电力有限公司于2007年发起了“向高君芷老人学习”的号召，响应者众多。
　　她“六十有五始学书”，颇具造诣，现已是福建省书法家协会会员、福建省老年大学书法学会副
会长，作品在国内外时有获奖或被收藏。
　　《馀生馀事馀景--高君芷晚岁书文小集》是高君芷老人的呕心之作。
此书收集了她的部分书法作品、诗词文稿以及师友赐玉。
书法的刚劲、诗词的婉约、文章的朴实，三者巧妙融合在这本小册的字里行间。
无论是作者.闲时小作，还是旁人的精心刻画，都精彩万分。
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内容概要

高君芷老人是福建省电力有限公司的一名普通离休干部，20年来用自己的离休工资资助了255名农村贫
苦女童上学，金额已达10余万元，先后被评为国家电网公司“老有所为”先进个人，福建省第三届实
施“春蕾计划”先进个人，福建省“精彩女性人物”、“十大公益老人”等称号。
高老从65岁开始学习书法，目前已是福建省书法学会会员、福建省老年大学书法学会副会长，作品时
有获奖或被收藏。
本书收集了高老的部分书法作品和诗文，读完之后无不被老人豁达、乐观、积极向上的精神所感染。
    本书适合电力系统职工和书法爱好者阅读收藏。
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书籍目录

序人物介绍媒体关注  待到山花烂漫时，她在丛中笑  用爱心传递人间真情——记国家电网公司“老有
所为标兵”高君芷  与感动同行个人荣誉个人影集书法摘登诗文摘录  笑谈老年人的“三自一包”与桂
英共勉之  书法与健康  “人书俱老”之我见  老年学书法要备“五心”  白首相聚情依依  临池随想——
想到就写  书法与化妆  记趣两颗闲章  榕城十女书法家三次联展琐记  纪念21世纪第一个“三八妇女节"
有感  我是谁——名字引出的小笑话  我为乡亲写春联  万里觅旧雨情深谊重  从“四张百元大钞擦屁股
”想起  兴趣是最好的老师——“六十有五始学书”有感  浅谈字外功与书卷气  对书法多功能的浅识  
在“高茶禅、高君芷父女捐赠作品展”开幕仪式上的讲话  从“晚晴室”到“静思斋”  桂英老友，您
走好！
  我才八十五岁  读书、谋生、过目即忘  历历在目忆当年  难忘68年前的一段抗日救亡活动  从“小熊猫"
到“家庭保健医师”  在北京天空讲故事  浅谈个人对“八荣八耻"的体会  在福建省儿童基金会上的讲
话  “爱心相伴，平安相随”有感  下放杂忆——知命之年后的人生片断  误会，尽付笑谈中  病中梦游  
面对逆境仍从容  诗词67首  附录：先慈郑锦庄女史(1899—1931年遗诗33首)师友赐玉  1993年潘主兰老师
对榕城十女第一次书展观后题诃  至静协坤柔——福州十女书法家联展观后  七萃集序  榕城十女书法家
第三次联展前言  高，高！
——参观“高茶禅、高君芷父女捐赠作品展”随感  “姑婆”高君芷学姐  参观“联展”散记——兼评
高君芷行草书法  台湾表侄欧坦生的来信  保命观看北京奥运会——记长寿夫妇黄周坤、高君芷  枫林集
景  姥姥七五华诞祝词  我最敬佩的人  我的太外婆  芷姐七五华诞双庆  芷姐八秩晋四双庆  奉高老大姐  
学弟林有琛赋诗一首  赠高君  长相思  敬谢福州高君芷女史寄赠尊公《茶禅治印》集  高君赞  再赞高君 
调寄减字木兰花  淑卿祝贺后记
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章节摘录

　　此后，她每年都拿出一笔钱来资助失学女童。
2003年1月，她了解到妇联有个救助失学女童的“春蕾计划”，就直接找到了杨峰主任。
她说：“我看过一份资料，北欧女童入学率是百分之八十几，而我国是女童失学率高达百分之八十几
。
一字之差千里之遥啊。
我要和贫困女童结对子，第一次先结7个，帮助她们提高素质，将来有个出路。
”回到家里，她动员她的爱人一起来做这个善事。
两天后，她又来到妇联，把结对追加到了10个，并且马上就交了钱。
一些受资助的孩子给她回信，表示感激。
她看了信后，更感动了，又找到杨峰，说：“孩子们太苦了，我还想做一些事情。
干脆我们办一个班，一次性捐助，专心培养她们。
”此后，老人省吃俭用，近3年来一共向这个“春蕾班”捐助了5万多元。
这个数目在实施“春蕾计划”的工薪阶层中是最多的。
　　“⋯⋯明天就是教师节了，首先祝贺老师们节日快乐。
春蕾班的老师都很敬业，很辛苦。
他们给我寄了一份学生成绩分析单，写得非常详细。
看得出来同学们成绩都不错。
第二，祝贺同学们学业成功，都毕业了。
我年纪大了，心有余而力不足。
是老师们的精神感动了我，带动我做了一点事情。
第三，要向大家道歉。
同学们给我写信，我没有时间精力一一地回⋯⋯今天想对大家说，第一，读书的目的不是做官，而是
做人，做好人不做坏人，做好事不做坏事。
第二，今年是抗日战争胜利60周年。
我受过战争的罪，失学失业，走过那段历史，我对大家提三点要求：要有爱国心、责任心、同情心⋯
⋯作为女性，应当自强、自立、自尊、自爱。
你们现在有了文化，要帮助身边的人脱盲，要懂得去帮助有困难的人⋯⋯”　　教室里很安静，只有
老人轻轻的声音和孩子们的哭声。
老人视力不好，看得不真切，但听着是孩子们哭了，她摘下眼镜，擦起了眼泪。
　　一名女童代表给老人送上了百只纸鹤，“祝福高奶奶平平安安⋯⋯”说着说着，她已泣不成声了
。
老人握着她的手，轻声地安慰着。
突然，女童抬起头来说：“奶奶，我能抱你一下吗？
”老人愣了一下，说：“当然可以！
”隔着桌子，孩子抱着老人，老人轻轻地吻了一下她的额头。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《馀生 馀事 馀景：高君芷晚岁书文小集》是高君芷老人的呕心之作。
此书收集了她的部分书法作品、诗词文稿以及师友赐玉，书法的刚劲、诗词的婉约、文章的朴实，三
者巧妙融合在这本小册的字里行间。
无论是作者闲时小作，还是旁人的精心刻画，都精彩万分。
徜徉其间，您可以看到这位老人是如何坚忍地面对磨难，又是怎样快乐地安享晚年；您可以认真去揣
摩每个笔画下不屈的韧劲或是每旬诗行间似水的柔情；您还可以细细去体会她捐资助学的用心良苦和
对党和国家深沉的爱。
读懂了这一切，也许您就读懂了这位老人清廉的品格和她那一颗赤诚的丹心。
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