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前言

《不可不知的300个西方文化经典：英汉双语精华版》是一本不可多得的英语阅读佳作。
书中列举了西方流传多年的300个文化经典，并用地道的英语向读者作了全面介绍，帮助读者拓宽自己
的知识面，提高英语阅读水平和单词储备量，是一本集阅读性、娱乐性和学习性于一身的英语读物。
本书选材既经典又新颖，以二十个流传百年的西方文化经典主题为基础，结合时代特点整合编辑而成
。
书中的每一个文化经典都极具代表性，对读者扩充知识面有极大帮助。
此外，本书为英汉双语精华版，能使读者在丰富视野、品读文化的同时醉享地道英文。
本书共分二十个章节，其中包括文学、美术、音乐、影视、体育等几个方面。
书中的每一个西方经典文化主题自成一个章节，每个章节又向读者介绍十五个相关的西方文化经典的
短文，使读者能够全方位了解西方文化的特色，品味西方文化的魅力。
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内容概要

引人深思的著作、人文主义之父、民谣唱片经典之作、常青藤盟校、凯撒大帝、英超联赛、失落的亚
特兰蒂斯⋯⋯你了解这些文化常识吗？
想学习与之相关的英文表达吗？
　　本书是一本浓缩世界文化精粹的知识储备书，也是一本生活休闲书。
它集结了西方国家的300个文化经典，在用地道的英语向读者全面介绍这些文化经典的同时，既能帮助
读者丰富自己的知识含量，又能提高读者的英语阅读水平和单词储备量，是一本集阅读性、休闲性和
学习性于一身的英文休闲读物。
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的盛宴——《Exile on Main St.》The Rolling Stones(1972) 　最具征服性的唱片——《The Dark Side of the
Moon》 Pink Floyd(1973) 　以多样性征服世界的朋克经典——《London Calling》 The Clash（1979） 　
天王铸造经典——《Thriller》 Michael Jackson （1982） 　让“英雄成为超级巨星”的唱片——《The
Joshua Tree》U2（1987） 　赢得千万之爱的唱片——《0》Damien Rice 　具“双白金”魅力的唱片—
—《Continuum》 John Mayer 　因经典而大卖的唱片——《Back to Bedlam》James Blunt（2004） 　最持
久的流行唱片——《Now That's What I Call Music!》 第五章 流传百年的古典名曲 　《朱庇特》——沃
尔夫冈&#8226;阿玛迪乌斯&#8226;莫扎特 　《命运》——德维希&#8226;凡&#8226;贝多芬 　《土耳其
进行曲》——德维希&#8226;凡&#8226;贝多芬 　《致爱丽丝》——德维希&#8226;凡&#8226;贝多芬 　
《蓝色多瑙河》——约翰&#8226;施特劳斯 　《D大调卡农》——约翰&#8226;帕赫贝尔 　《卡门》—
—乔治&#8226;比才 　《美丽的磨坊姑娘》——弗朗茨&#8226;舒伯特 　《鳟鱼》——弗朗茨&#8226;舒
伯特 　《匈牙利舞曲》——约翰内斯&#8226;勃拉姆斯 　《告别》——约瑟夫&#8226;海顿 　《善变的
女人》——居赛比&#8226;威尔第 　《自新世界》——安东尼&#8226;德沃夏克 　《婚礼进行曲》——
费力克斯&#8226;门德尔松 　《降b小调第二钢琴奏鸣曲》——费列得利克&#8226;肖邦 第六章 一生要
游历的著名城市 　世界上最古老的城市之一——雅典 　北方威尼斯——阿姆斯特丹 　莱茵河畔歌德
的故乡——法兰克福 　绿宝石城——西雅图 　波罗的海的女儿——赫尔辛基 　手表之都——伯尔尼 
　美丽的水上城市——威尼斯 　音乐之都，艺术的殿堂——维也纳 　欧洲最美的千塔之城——布拉
格 　最适合徒步旅游的城市——马德里 　浪漫之都——巴黎 　最佳设计城市——哥本哈根 　享誉世
界的地中海风光旅游地——巴塞罗那 　最宜人居住的城市——温哥华 　极富现代感的历史名城——
亚特兰大 第七章 不能错过的自然美景与人文景观 　The Grand Canyon——美国大峡谷 　The Great
Barrier Reef——大堡礁 　The Cape of Good Hope——好望角 　The City of Las Vegas——拉斯维加斯 
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　The Giant’s Causeway——巨人堤道 　Cologne Cathedral——科隆主教座堂 　Mono Lake——莫诺湖 
　Bondi Beach——邦迪海滩 　Mesa Verda National Park——梅萨维德国家公园 　Notre Dame de Paris—
—巴黎圣母院 　The Arc de Triomphe——巴黎凯旋门 　Grand Louvre——卢浮宫 　Wake Island——威
克岛 　Hoover Dam——胡佛水坝 　The Palm Islands——棕榈岛 第八章 引领世界潮流的奢侈品牌 
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——普拉达 　Burberry——巴宝丽 　Givenchy——纪梵希 　Rolex——劳力士 　Lancome——兰蔻 
　Calvin Klein——卡尔文&#8226;克莱因 　Gucci——古奇 　Starbucks——星巴克 　Cadillac——卡迪拉
克 　Johnnie Walker——尊尼获加 　BMW——宝马 第九章 征服所有观众的体育明星TOP15 　世界上
最伟大的赛车手——迈克尔&#8226;舒马赫 　无可争辩的王者——泰格&#8226;伍兹 　空中飞人——迈
克尔&#8226;乔丹 　环法历史上的奇迹——阿姆斯特朗 　田径史上罕见的奇才——卡尔&#8226;刘易斯 
　世界拳坛的王者——阿里 　足球场上的万人迷——大卫&#8226;贝克汉姆 　世界网坛传奇人物——
桑普拉斯 　足球皇帝——贝肯鲍尔 　黑色闪电——杰西&#8226;欧文斯 　用心踢球的健将——因扎吉 
　瑞士特快车——罗杰&#8226;费德勒 　球场艺术家——齐达内 　最佳自行车运动员——埃迪&#8226;
梅克斯 　冰球场上的典范——格雷茨基 第十章 享受思想盛宴的知名学府TOP15 　Harvard University
USA——哈佛大学 　University of Cambridge——剑桥大学 　The Leland Stanford Junior University ——斯
坦福大学 　The University of California, Berkeley ——加州大学伯克利分校 　Massachusetts Institue of
Technology ——麻省理工学院 　Yale University——耶鲁大学 　Columbia University——哥伦比亚大学 
　Princeton University——普林斯顿大学 　The University of Chicago——芝加哥大学 　The University of
Oxford——牛津大学 　The University of Toronto——多伦多大学 　The Reprecht Karl University of
Heidelberg ——海德堡大学 　The university of Edinburgh——爱丁堡大学 　Ruhr University Bochum——
波鸿鲁尔大学 　Brown University——布朗大学 第十一章 西方历史上最伟大的名画 　The Virgin and
Child with St. Anne——《圣母子与圣安妮》 　The Birth of Venus——《维纳斯的诞生》 　The Last
Supper——《最后的晚餐》 　Mona Lisa——《蒙娜丽莎》 　The School of Athens——《雅典学院》 
　The Sistine Madonna——《西斯廷圣母》 　The Tempest——《暴风雨》 　The Three Philosophers——
《三个哲学家》 　The Peasant Wedding——《农民的婚礼》 　The Arnolfini Portrait——《阿诺芬尼夫
妇像》 　Sunflowers——《向日葵》 　Sacred and Profane Love——《天上的爱与人间的爱》 　The
Jewish Bride——《犹太新娘》 　The Starry Night——《星夜》 　Guernica——《格尔尼卡》 第十二章 
触动人们心底的电影作品 　生活就像一盒巧克力——《阿甘正传》 　关于爱与宽容——《费城故事
》 　一部超越常规的黑色喜剧片——《美丽人生》 　黑夜里的一束光芒——《放牛班的春天》 　温
馨励志之作——《当幸福来敲门》 　浓缩人生——《幸福终点站》 　心灵的律动——《黑暗中的舞
者》 　战争中的人性体现——《拯救大兵瑞恩》 　为纯真感情潸然泪下——《这个杀手不太冷》 　
美丽心灵——《天使爱美丽》 　幻化亲情的旅程——《蝴蝶》 　由一颗子弹串联的故事——《巴别
塔》 　探寻生命的意义——《七磅》 　惊险后的反思——《七宗罪》 　自我救赎重获自由——《肖
申克的救赎》 第十三章 流传千古的世界美食 　Pasta——意大利面 　Fettuccine alfredo——阿尔费雷多
面条 　Lasagna——意大利肉酱千层面 　Avgolemono——鸡肉柠檬蛋汤 　French onion soup——法式洋
葱汤 　French fries——法国薯条 　Fish and chips——炸鱼薯条 　Cheesecake——奶酪蛋糕 　Baguette—
—法式棍面包 　Baked beans——烤豆子 　Baked potato——烤土豆 　Bouillabaisse——法式海鲜烩 
　Rice pudding——大米布丁 　Spanish omelette——西班牙煎蛋卷 　Moussaka——肉末茄子饼 第十四章
改变世界格局的政治人物 　把世界当作自己的故乡——亚历山大大帝 　杰出的军事统帅——凯撒 　
荒野雄狮——拿破仑 　法兰西的火焰——戴高乐 　太阳王——路易十四 　德国的铁血宰相——俾斯
麦 　用一周改变了世界——理查德&#8226;米尔豪斯&#8226; 尼克松 　掠夺与扩张——巴麦尊 　政坛的
传奇——加富尔 　美国国父——华盛顿 　影响世界的伟人——马克思 　连任四届的美国总统——罗
斯福 　两重性的军事家——克伦威尔 　伟大的解放者——林肯 　美国自由主义代表——肯尼迪 第十
五章 拥有千万粉丝的影视明星 　幽默大师——查理&#8226;卓别林 　永远的佳人——费雯&#8226;丽 　
性感女王——玛丽莲&#8226;梦露 　真正的天使——奥黛丽&#8226;赫本 　人气小生——约翰尼&#8226;
德普 　“百变”影帝——汤姆&#8226;汉克斯 　好莱坞“最漂亮妈妈”——安吉丽娜&#8226;茱莉 　传
奇影人——格里高利&#8226;派克 　丰腴美女——凯特&#8226;温斯莱特 　万人迷——莱昂纳多&#8226;
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迪卡普里奥 　恋家的影坛巨星——梅尔&#8226;吉布森 　多才多艺的黑人影星——威尔&#8226;史密斯 
　高贵典雅的化身——英格丽&#8226;褒曼 　喜剧之王——金&#8226;凯瑞 　“野性”美女——索菲
亚&#8226;罗兰 第十六章 全世界收视率最高的体育赛事 　万众瞩目——奥林匹克运动会 　瞬息万变，
惊心动魄——一级方程式赛车 　精彩绝伦——世界杯足球赛 　实力对决——欧洲足球锦标赛 　魅力
不凡——英格兰足球超级联赛 　强强争霸——西班牙足球甲级联赛 　“小世界杯”——意大利足球
甲级联赛 　凝视屏气中的鏖战——斯诺克台球世界职业锦标赛 　自然风光中的角逐——环法自行车
赛 　大满贯赛事之一——澳大利亚网球公开赛 　大满贯赛事之二——法国网球公开赛 　大满贯赛事
之三——温布尔登网球公开赛 　大满贯赛事之四——美国网球公开赛 　精彩纷呈——美国职业篮球
联赛 　感受平静中的刺激——莱德杯高尔夫对抗赛 第十七章 改变世界发展的传奇学者 　德国古典唯
心主义集大成者——黑格尔 　经济学鼻祖——亚当&#8226;斯密 　共产主义的推动者——卡尔&#8226;
马克思 　农业之父——弗朗斯瓦&#8226;魁奈 　历史之父——希罗多德 　年鉴学派创始人之一——布
洛赫 　天体物理学传奇——开普勒 　传奇物理学家——斯蒂芬&#8226;威廉&#8226;霍金 　充满神奇色
彩的科学家——爱因斯坦 　伟大的科学巨星——伽利略 　电磁学集大成者——麦克斯韦 　人类史上
最伟大的科学家之一——牛顿 　卓越的物理学家——开尔文 　多才多艺的科学家——达&#8226;芬奇 
　最伟大的数学家和物理学家——阿基米德 第十八章 颇具传奇色彩的未解之谜 　失落的大地——亚
特兰蒂斯之谜 　拯救生灵的方舟——诺亚方舟之谜 　灵异世界的主角——鬼魂之谜 　淘金宝地的神
话——黄金国之谜 　美国文明的起源——奥尔麦克文明之谜 　热点话题——U.F.O之谜 　关于法老王
的困惑——图坦卡门木乃伊之谜 　文化的疑问——玛雅文化之谜 　线条的疑问——纳斯卡线之谜 　
“重磅”震撼——通古斯大爆炸之谜 　死亡三角区——百慕大三角之谜 　对“金色山峰”的疑问—
—金字塔之谜 　不一样的人类——食人族之谜 　孩子与鬼魂之间的神秘纽带——儿童通灵之谜 　宝
藏的诱惑——印加宝藏之谜 第十九章 备受争议和景仰的乐坛名人TOP15 　摇滚之王——“猫王” 　
史上最伟大的“甲壳虫”——披头士乐队 　伟大的民谣诗人——鲍伯&#8226;迪伦 　“乐坛大姑妈”
——埃尔顿&#8226;约翰 　流行音乐之王——迈克尔&#8226;杰克逊 　歌坛的不老神话——麦当娜 　流
行与古典之间——百老汇作曲家安德鲁&#8226; 韦伯 　燃尽的青春——科特&#8226;柯本 　美丽花蝴蝶
——玛丽亚&#8226;凯莉 　天后回归——惠特尼&#8226;休斯顿 　冰岛女妖——比&#8226;约克 　迷幻
摇滚——平克&#8226;弗洛伊德 　乐坛痞子——埃米纳姆 　“小甜甜”又回来了——布兰妮&#8226;斯
皮尔斯 　歌坛雷人女——“嘎嘎夫人” 第二十章 全世界人都爱过的西方节日 　新年——1月1日 　情
人节——2月14日 　国际妇女节——3月8日 　复活节——春分月圆后第一个星期日 　愚人节——4月1
日 　国际劳动节——5月1日 　母亲节——5月的第二个星期日 　父亲节——6月的第三个星期日 　儿
童节——6月1日 　世界环境日——6月5日 　国际奥林匹克日——6月23日 　国际和平日——9月21日 
　万圣夜——10月31日 　感恩节——11月第四个星期四 　圣诞节——12月25日
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章节摘录

插图：Percy Bysshe Shelley （August 4, 1792 -July, 1822） was one of the major EnglishRomantic poets and is
critically regardedamong the finest lyric poets in the Englishlanguage. Shelley was famous for hisassociation with
John Keats and Lord Byron.The novelist Mary Shelley was his secondwife. He is most famous for such
classicanthology verse works as Ozymandias, Odeto the West Wind, To a Skylark, and TheMasque of Anarchy,
which are among themost popular and critically acclaimed poemsin the English language.In 1813, at age 21 Shelley
"printed"his first major poem, Queen Mab. He setthe press and ran 250 copies of this radicaland revolutionary
tract. Queen Mab wasinfused  with scientific  language  andnaturalizing moral prescriptions for anoppressed
humanity in an industrializingworld. He intended the poem to be privateand distributed it among his close
friendsand acquaintances.
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编辑推荐

《不可不知的300个西方文化经典(英汉双语精华版)》编辑推荐：Think Globally, Act Multiculturally.〈br
〉300 Western Culture Classics You Must Know!〈br〉最经典的西方文化常识，〈br〉最地道的英语学习
环境，〈br〉全面提升你的英语力!〈br〉最经典，最文化，最英语!——珍藏文化，享受英文!〈br〉打
造适应国际竞争、充满自信、用于进取的你！
〈br〉集纳西方灿烂文化之精髓，让你轻松听闻天下文化之最，修理魅力应用达人。
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