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前言

　　本书将传统的材料力学按杆的变形进行分章编排，改为按内力、应力、变形进行分章编排，这样
做有两方面的优点：①避免重复，使内容更精练；②可以节省4～8个学时。
　　全书共分8章，内容包括：引论、杆件的内力与内力图、杆件的应力与强度、杆件的变形与刚度
、应力状态与强度理论、组合变形分析、压杆稳定及动荷载与交变应力（考虑到该教材主要是针对土
木工程类专业，该专业学生都要开设结构力学，故没有编写能量法的相关内容）。
全书除重视加强基础及概念的更新与拓宽外，还突出了对工程意识的培养，重点训练学生从工程中抽
象和简化力学模型的能力，帮助学生建立力学思维模式。
　　本书由戴景军（山东农业大学）、郭少春（宁夏大学）主编，李红梅（河北农业大学）、邹春霞
（内蒙古农业大学）、路桂华（山东农业大学）担任副主编。
范桂菊（山东农业大学）、朱一丁（宁夏大学）、陶桂香（黑龙江八一农垦大学）、刘冬峰（山东水
利职业学院）参与编写。
　　戴景军编写第1章、第5章；郭少春编写第3章；李红梅编写第6章；邹春霞编写第7章、附录A、附
录B；路桂华编写第8章；朱一丁编写第2章；陶桂香编写第4章。
刘冬峰和范桂菊负责全书例题、习题的校对工作。
　　本书承蒙山东农业大学刘福胜教授主审，他提出了许多精辟而中肯的意见，在此致以衷心感谢。
　　由于编者的水平有限，书中难免存在缺点与不妥之处，恳请读者批评指正。
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内容概要

　　《材料力学》为《高等学校“十一五”精品规划教材》之一。
编者在多年的教研基础上，将传统的材料力学按杆的变形进行分章编排，改为按内力、应力、变形进
行分章编排，从而使体系更合理、内容更精练。
全书共分8章，内容包括：引论、杆件的内力与内力图、杆件的应力与强度、杆件的变形与刚度、应
力状态与强度理论、组合变形分析、压杆稳定及动荷载与交变应力。
《材料力学》可作为普通高等学校和成人高等教育土木工程类专业的教材，也可作为参加高等教育自
学考试的考生和工程技术人员的参考书。
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章节摘录

　　第1章　引论　　1.3　变形固体的基本假设　　材料力学研究的构件，在外力作用下都会产生变
形。
所谓变形，是指在外力作用下构件几何形状和尺寸的改变。
这些变形与构件的强度、刚度、稳定性等方面密切相关，为了突出组成构件的固体特性，通常把构件
称为变形固体。
　　变形固体在外力作用下会产生变形，就其变形的性质可分为弹性变形和塑性变形。
　　弹性变形一作用在变形固体上的外力去掉后可以消失的变形。
　　塑性变形一一作用在变形固体上的外力去掉后不能消失的变形，也称残余变形。
　　小变形——工程中大多数构件在荷载作用下，其几何尺寸的改变量和构件本身的尺寸相比是一个
很微小的量，这种变形称为小变形。
在研究构件的平衡和运动等问题时，均可忽略这种小变形量，按构件的原始尺寸进行计算，而且在计
算整体平衡时，可按刚体考虑。
　　材料力学在研究变形固体时，为了建立简化模型，忽略了对研究主体影响不大的次要因素，保留
了主体的基本性质，对变形固体作了如下假设。
　　1.3.1　连续性假设　　假设物质连续无问隙地充满构件所占有的空间。
实际变形固体，就其微观组织来看，都具有不同程度的空隙。
然而，这些空隙的大小与构件尺寸相比，都是极其微小的，因而，可以忽略不计，而认为变形固体的
结构是密实的。
根据这一假设，可将物体内部的物理量（应力、应变、位移等）用数学的函数来表示。
　　1.3.2　均匀性假设　　材料在外力作用下所表现的性能，称为材料的力学性能。
均匀性假设认为材料的力学性能与其在构件中的位置无关。
认为从构件内取出的任一体积单元，其力学性能都能代表整个构件的力学性能。
实际变形固体其微观基体的性质会有不同程度的差异，但由于微观基体与构件尺寸相比是个微量，基
体在构件中的排列是不规则的，但按统计学观点，仍可认为变形固体的性质是均匀的。
因而，我们可以从构件中切取微单元体进行应力和应变分析。
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