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前言

有句经典语，叫做“只学习不玩耍，聪明的孩子也变傻”。
因为，玩可以给孩子们制造疑惑，疑惑可以给孩子带来方法，方法可以使孩子们提高智力。
》众所周知，人的大脑是一个庞大的机器。
它所蕴藏的潜力是无法估计的。
据科学家分析，普通人的大脑终其一生，所利用的潜能仅仅只能达到10％。
那么，如何才能最大程度地开发孩子的大脑，如何才能使大脑的潜能得到有效地挖掘呢？
俗话说，一日不读口生，一日不写手生。
人的大脑也一样，如果不经常锻炼，就会愈加迟钝，愈加笨拙，而思维游戏则是锻炼大脑的最好方式
。
生性好动的男孩子更乐于在游戏中提出各种各样的问题，有时甚至异想天开。
因为，这种在玩耍中提高智慧，在游戏中拓展思维的方式，往往更容易使男孩子接受，也更容易让男
孩子的智商得到有效提高。
可以说，思维游戏的锻炼，对于男孩子的智力开发有着不可忽视的作用。
它可以激发孩子的大脑，使其产生联想，它可以让孩子的潜能得到挖掘，使难懂的问题交得形象化、
具体化、简单化，从而最大程度地开发大脑的潜能。
为了给爱玩的男孩子们提供一个既好玩又适合学习的平台，我们编写了《会玩的男孩最聪明》一书。
本书精选了365个经典思维游戏，主要分为数学游戏、探索游戏、推理游戏、发散思维游戏以及空间思
维游戏等。
这些游戏的选取都是结合男孩子的思维特点所收纳的，每一类游戏均与他们的兴趣爱好紧密相连。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<会玩的男孩最聪明>>

内容概要

轻松娱乐中多一点智慧，早一点成功！
    本书包括数学游戏﹑推理游戏﹑空间思维游戏﹑探索游戏﹑发散思维游戏和其他思维游戏几个部分
，旨在通过365个益智游戏带领男孩们在充满乐趣的挑战过程中，全面提升各种能力，让头脑真正动起
来，让聪明的你更加聪明，在学习和生活中胜人一筹。
    365种让男孩越玩越聪明的方法，365把启开智慧之门的钥匙，在轻松愉悦中播种一种优势思维，明
天收获一种优势命运。
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

未来的世界是：方向比努力重要，能力比知识重要，健康比成绩重要，生活比文凭重要，情商比智商
重要。
　　　——清华大学校长留给毕业生的一段话会玩才会成功！
　　　　　　　　　　　　——著名管理大师大前研一所著《OFF学》一书表达的精髓重启游戏的力
量，谁都能边玩边学习！
很多时候我们很难有突破，其实缺乏的是激情，是创造力。
而我们在苦苦寻找解决方案的时候，却忽视了最简单的方法——游戏。
习惯了一种学习模式的你不妨重启游戏的力量，大胆玩，其效果一定会让你大吃一惊！
　　　——《新前程》2009年第6期编者语
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