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内容概要

“关爱孩子，握住孩子的手，别让他们失足，别让我们失望”，便是写这本书的真正意图。
然而，实现这一意图的方法却显得尤为重要。
因此，在这本书中，详尽地告诉了家长和老师一些施教方法，让他们积极地来为孩子营造一个良好的
成长环境，让他们科学地走近孩子、了解孩子、了解孩子的心理，让他们正确地预防和矫正孩子的心
理与行为问题等。
在此基础上，让他们教给孩子一些成长的法宝与处事的法则，使孩子从容面对和正确处理自身所存在
的问题，从而使其走上健康、完美的人生道路。
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作者简介

梁纪锋，笔名良子、秦枫。
陕西安康人，汉族。
1979年10月出生。
中文专业，本科学历。
从事新闻工作多年，历任报刊编辑记者，系中国毛泽东诗词研究会会员，经常发表散文和诗歌。
热衷探索青少年心理行为问题以及婚恋情感问题，发表此类作品数十篇。
责任编辑综合类、政经类．
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