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内容概要

幸福是什么？
幸福是酣睡醒来的清晨，房间里一地阳光的灿烂；是风和日丽的春日，朋友邻里结伴欢歌踏青；是小
雨淅沥的午后，静驻窗前聆听雨滴声声；是华灯初上的傍晚，家人其乐融融的欢声笑语；是繁星满天
的夜晚，爱人执手相依看星光闪烁。
本书精选了五十余篇富有哲理、温馨的美文，从不同角度告诉我们幸福的真谛。
有了豁达乐观的心态，就如拥有了一口永不干涸的幸福之泉，就能繁衍出幸福的细胞，就能在平凡的
生活中感受到幸福的洗礼，只要你愿意，幸福就会来敲门。
阅读本书可以使读者从优美的文字中感受最真挚、最温馨的亲情爱意，从而领悟人生的真谛。
    本书适合于希望提高英语水平的英语爱好者。
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