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内容概要

　　这是一本揭示人性弱点的力作，本书语言幽默，诙谐，文字充满哲理，对世人有一种警示作用。
　　本书从俗人的生存方式，思维方式。
生活方式，行为方式等方面入手，剖析了俗人的心态和心理，描述了俗人的价值观念及生替代中存在
的种种误区，剖析了造成一个人低俗，庸俗的原因。
俗人身上存在的性格缺陷及心理弱点，并在此基础上提出了一些有衔对性的可行性建议。
一方面，让人勇于正视自身的缺陷和弱点，明白“自救”的重要性，另一方面，激起他们奋斗的决心
，让他们在精神层面，生存哲学。
心理承受能力，处世原则等方面做好奋力拼搏，摆脱庸俗，低俗的准备。
提高自己的生活品味和文化品位，成为一个具有新时代精神风貌的，有修养的，高素质的公民。
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作者简介

刘登阁，1967年2月生，山东郓城人，中国人民大学博士毕业。
研究方向为东西文化经较。
现会教于北京某高校，兼任《神剑》杂志编辑。
参与国家社会科学基金及国务院有关部委课题10余项。
在《人文杂志》，《内蒙古社会科学》，《东方》等报刊上发表论文50篇，其中多篇被人大复印资
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书籍目录

前言第一章：谁是俗人　一、俗与知识无关　二、俗与穷富无关　三、俗与名气无关　四、俗与性别
无关　五、俗与职业无关　六、俗人的档次　七、俗人的境界第二章：俗人的爱情婚姻　一、俗人爱
情的紧箍咒　二、俗人的爱情经济学　三、俗人的婚姻是爱情的坟墓　四、俗人的爱情不得不向生活
妥协　五、“傍大款”与“傍富婆”　六、俗人婚姻的烟火气　七、俗人的婚姻让浪漫走开第三章：
俗人韵心态　一、俗人虚荣　二、俗人爱名利　三、俗人爱出风头　四、俗人爱攀比　五、俗人爱嫉
妒　六、俗人小肚鸡肠　七、俗人贪婪第四章：俗人的行为　一、俗人懦弱　二、俗人爱嚼舌头　三
、俗人爱吹牛　四、俗人爱占小便宜　五、俗人爱拍马屁　六、俗人爱扎堆　七、俗人爱随大溜　八
、俗人爱偶像崇拜　九、俗人爱附庸风雅第五章：俗人的生活　一、俗人混日子　二、俗人的生活一
地鸡毛　三、俗人的生活很无奈　四、俗人的生活很无趣　五、俗人势利　六、俗人有利益没友谊　
七、俗人无大志第六章：俗人的观念　一、俗人眼界窄　二、俗人目光短　三、俗人出尔反尔　四、
俗人平庸　五、俗人患得患失　六、俗人总是抱怨自己没机会　七、俗人人云亦云第七章：俗人之道
　一、俗人的烦恼　　二、俗人的无奈　三、俗人是怎样炼成的　四、我俗我快乐　五、我俗我幸福
　六、平平淡淡才是真
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