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前言

　　电力是国民经济发展的基础资源。
随着我国现代化建设的进展、科学技术的进步、经济的持续发展和人民生活水平的不断提高，对电力
需求越来越大。
为了缓解电力能源供应紧张局面，提高电能利用率和使用效率，我国制定了“开发与节约并重，近期
把节约放在优先地位”的能源方针政策和《中华人民共和国节约能源法》。
节电是国家发展经济的一项长期战略方针，是一项利国利民的事业，有利于提高国有资源利用率，减
少环境污染，符合环保和社会可持续发展的原则；有利于减轻电网的负荷压力，缓解能源短缺状况；
有利于提高经济增长率和取得较好的经济效益和社会效益；有利于落实科学发展观，建设节能型社会
。
除了用经济和法律手段制约生产和生活中的浪费外，更重要的是要在全社会大力倡导一种勤俭节约光
荣的氛围，以节约为荣，以炫耀性、浪费性的消费和生活方式为耻。
节约不是口号，更不是穷困才需要节约。
节约是一种修养、一种现代文明生活方式，更是一种做人的责任，一个可持续发展的社会，需要每一
个人都负起责任，从身边每一件小事做起，把节约作为一个现代人的基本素养来自觉践行。
因此，提高从事供用电、节电管理人员的技术素质，让更多的科技工作者掌握并推广现代节电技术与
节电工程，已迫在眉睫。
　　《现代节电技术与节电工程》以通俗易懂的语言和简明概括的图表，详细地阐述了各种用电设备
节电原理、节电方法及节电效益。
《现代节电技术与节电工程》所述现代节电技术涉及面广，包括电动机、风机、水泵、照明、电加热
设备、空调设备、电焊机、变压器和炼钢电弧炉的节电技术，同时也详细地介绍了电网无功补偿与节
电，电网经济运行与改造，节电管理方法及电力需求侧管理方法。
这些节电技术与节电工程对我国城乡电网改造及建设、降损节电工作具有指导作用。
　　在《现代节电技术与节电工程》编写、出版过程中，得到辽宁省农电局、沈阳理工大学、东北电
力培训中心、兰州电力技术学院、兰州供电公司、沈阳市农电局、山东鱼台供电局、陕西阎良电力局
等单位的一些专家和朋友的帮助和支持，在此深表谢意。
对于《现代节电技术与节电工程》中的疏误之处，敬请广大读者批评指正。
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内容概要

　　全书共分十三章，介绍了常用供电、用电设备的各种实用节电技术及节电工程。
内容包括：电动机、照明、风机、水泵、炼钢电弧炉、电加热设备、空调设备、电焊机和变压器的节
电技术；电网无功补偿与节电；电网经济运行与改造；节电管理；电力需求侧管理等。
　　本书通俗易懂，实用，涉及面广，是一本难得的降损节电用书。
它适用于工矿企业、电力部门的节能管理人员以及工程技术人员阅读。
可作为节电监察检测·培训教材，也可作为工人岗位培训用书，还可作为各大专院校电类各专业的节
能参考书。
对企业进行节电技术改造，装备节电产品也具有较高的参考价值。
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章节摘录

　　第一章　节约用电的基本知识　　第一节　概述　　一、节约用电的重要性　　能源是发展国民
经济和提高人民生活水平的重要物质基础，是人类赖以生存的基本条件。
节约能源，保护环境是我国经济和社会发展的一项长远战略方针，而节约用电又是节能工作最重要的
组成部分。
　　改革开放以来，我国节能工作认真贯彻执行党中央、国务院关于“资源节约与开发并举，把节约
放在首位”和“高度重视节约能源和原材料，提高资源利用效率”的方针，取得了显著的经济效益和
社会效益。
　　节电的重要性体现在：　　（1）节电是保证我国经济持续、快速、健康发展的重要方面。
新中国成立以来，我国电力发展的速度是比较快的，特别是近十年来，每年装机都在千万千瓦以上，
但仍然满足不了国民经济发展和人民生活水平提高的需要，全国持续缺电已20多年。
从今后10年规划来看，电力仍然是制约国民经济发展的主要因素。
因此，在加快电力建设的同时，必须重视节电，提高电能利用率，从电力开发和节约两方面来保证国
民经济发展的需要。
不论是电力供应紧张还是暂时有所缓和，我们都要始终重视节电工作，不能有任何松懈。
要注意研究出现的新情况，不断解决新问题。
展望今后10年，我国电力供需形势极为严峻，节电任务十分繁重，我们必须长期牢牢树立节电的思想
。
　　（2）要爱护资源，保护环境。
我国人均能源占有量少，消耗水平低，节约能源减少浪费的任务十分迫切。
目前我国能源生产量居世界第三位，但我国人口众多，人均矿物能源（煤炭、石油、天然气）仅为原
苏联的1／7，美国的1／4，相比之下不是能源资源很富有的国家。
我国能源利用率仅为工业发达国家的3／4，电能利用效率也远低于这些国家，这种状况，必须引起高
度重视。
为了保持我国经济持续、高速、健康发展并为子孙后代着想，我们必须从思想上树立“总量丰富、人
均不足、厉行节约”的观念。
能源矿产资源是有限的，不可再生的，用一点，少一点。
因此，我们必须走资源节约型的道路，逐步建立起资源节约型的经济发展结构，在努力开展节能节电
的基础上发展电力和能源工业。
那种认为我国能源资源多得很。
浪费一点无所谓的观点，只顾当前，不顾长远的观点是十分错误的。
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