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内容概要

书中每天都会有一些简单而有趣的练习、问题、提示或建议，启发你如何处理理财问题，如何逐个解
决难题。
只要短短30天，你就能不会合理消费，尽
    如果你面临以上这些理财问题，这就是为你量身定做的好书！
本书一步步地指导你合理地消费。
既关心你眼前的利益，又为你的将来筹划。
它用热情、幽默、富有洞察力的笔触帮你解决理财方面的问题。
你的银行账户将不会再有赤字，你可以存下钱来购买大件物品，从此没有债务烦恼，还可以为你的将
来筹资！
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书籍目录

序Day 1 金钱Day 2 你的信念Day 3 自尊Day 4 钱都花到哪儿去了Day 5 停止做鸵鸟Day 6 学会控制Day 7 你
想要什么Day 8 保持简单Day 9 有关花销Day 10 有关进账Day 11 坦诚相待Day 12 工作的代价Day 13 取消
危机⋯⋯结束语
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