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内容概要

古人日：“一年之计在于春，一日之计在于晨。
”可见清晨时间的宝贵。
据我所知，学生每天上学第一件事是早自习，或称作“早读”，30分钟或40分钟不等。
利用清晨学生头脑清醒、记忆力好、精力旺盛的时机，培养学生阅读英语或语文的习惯。
这无疑是很好的安排。
然而，如何有效地使用早读的时间呢?是让老师作为正式课来上呢，还是由学生自己随意安排呢?作为
正式课实际上是变相地加课时，而由学生自己安排仅仅读课文、背单词，效率又较低。
    需要研究怎样提高早读的实效，使每一分钟都能有所获。
《快捷英语早读1+1》就是为了解决这个问题而出版的。
我看了部分书稿，觉得该书的编写理念不错。
    首先，该书遵循以学生为本，指导和帮助他们充分利用早读时间，培养良好的自主学习习惯和探究
学习的能力，使他们在知识、技能、情感态度和价值观等方面得以提高。
有了这本小册子，学生便会自觉地制订早读的学习计划，可以确立自己的目标，使每次早读确有进步
。
    其次，设计符合学生的学习规律。
学习是积累性的。
该书每个单元的内容既依托教材，但又补教材所缺。
例如，“知识积累”部分选自教科书的新单词和重点短语，常和已学的词汇联系，进行比较、联想、
归类，并适当拓展。
语法句型和规则也如此，通过“重点语法”和“关键句型”部分不断复现和归纳，加深理解，且不断
提高实践运用的能力。
每周早读的范围和容量作了限定，但日积月累，语言知识就像滚雪球一样越滚越大。
    再次，有利于学生建构自己的知识体系，形成自己的学习方法和策略。
譬如，在语法复习中，运用有趣的口诀帮助学生记忆较为复杂的规则。
除了提供语言知识（词汇和语法等）的学习方法，该书特别在“技能提升”部分设计了篇章诵读、妙
语名言、听说材料和写作练习等，一方面鼓励学生模仿、背诵、记忆，另一方面提高他们的综合运用
语言的能力，尤其是口笔头表达的能力。
    《快捷英语早读1+1》的设计者是多年从事中学英语教学的教师，他们不仅对中学英语教学内容了如
指掌，更为宝贵的是他们熟知中国学生学习英语的困难和问题，能够在关键的时候给予他们必要的点
拨，使他们感到豁然开朗，甚至能够举一反三；而学生们在这套书．的引领下有目标、有计划、持之
以恒地学习。
如此几年下来，学生定会从知识到技能全面取得英语学习的进步，树立信心，提高成绩。
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