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前言

　　在电力作业中，由于作业人员未配备有效、可靠的个人防护器具或因个人防护器具使用、维护不
当而造成的人身伤害事故时有所闻，因而了解电力作业个人防护器具的结构原理和技术要求，掌握电
力作业个人防护器具的检验要求与使用方法，在作业现场中正确选用有效、可靠的电力作业个人防护
器具，合理进行个人防护器具的配置，从而充分利用和发挥电力作业个人防护器具的防护作用，正确
满足《电力安全工作规程》的要求，减少或减轻电力作业中可能的伤痛或伤害，对电力作业人员而言
是十分必要的。
　　本书详尽介绍了在电力作业中需配置的头部防护、眼部防护、面部及呼吸防护、耳部防护、手部
防护、足部防护、身体防护、绝缘防护、触电防护及坠落防护器具的结构原理、技术要求、检验方法
、使用维护要求及使用注意事项等内容，并结合《电力安全工作规程》对相关个人防护器具的使用规
定进行了介绍。
　　本书第二章～第五章由浙江省电力公司陈良执笔，第八章、第九章由浙江电力职业技术学院余虹
云执笔，第一章、第十章由浙江省电力公司方旭初执笔，第六章、第七章由浙江省电力公司张学东执
笔，全书由陈良、余虹云统稿。
　　本书在编写过程中得到了许多专业人员的热情帮助和大力支持，并付出了辛勤的劳动，在此一并
致以感谢。
　　限于编者水平，书中难免存有不妥之处，恳请读者批评指正。
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内容概要

电力作业个人防护器具是保障电力作业人员人身安全的重要防线，正确掌握和应用电力作业个人防护
器具实用技术，是每一个电力作业人员正确实施《电力安全工作规程》的基础，对每个电力作业人员
而言是十分必要的，也是每一个电力作业人员的责任和义务。
    本书共分十章计391问，分别介绍了头部防护、眼部防护、面部及呼吸防护、耳部防护、手部防护、
足部防护、身体防护、绝缘防护、触电防护及坠落防护器具的结构原理、技术要求、检验方法、使用
维护要求及安全规程相关规定等内容，基本覆盖了目前电力作业中所涉及的个人防护器具，为电力作
业人员检验、使用、维护个人防护器具提供技术支持，为正确掌握电力作业个人防护器具的实用技术
打下良好基础，从而保障电力作业人员的人身安全。
    本书可作为电力作业人员和安全管理人员的技术参考书、岗位培训教材，也可供安全监察管理人员
阅读和参考。
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章节摘录

　　第二章　眼部防护　　2—1　作业人员在作业中，眼部可能会受到哪些危害？
　　答：在维护电气设备和进行检修工作等户内外作业时，工作人员的眼部可能会受到以下危害。
　　（1）机械性危害：由于外界的冲击、灰尘、固体颗粒、沙砾的影响，可能造成作业人员眼睛角
膜损伤或穿孔、虹膜撕裂、晶状体浑浊等危害，如焊接时飞来的物质颗粒、碎屑、飞沫等。
　　（2）化学性危害：由于外界的溶剂、气雾剂、酸、碱、水泥、灰浆等液滴或液体的飞溅，可能
造成作业人员眼角膜灼伤或浑浊、病毒感染、急性结膜炎、溃疡等危害。
　　（3）放射性危害：由于外界的红外线、紫外线、激光、强光等的影响，可能造成作业人员眼睛
白内障、角结膜炎、视网膜损伤或灼伤、晶状体浑浊等危害，如装拆高压熔断器产生的弧光，焊接时
产生的有害光线等。
　　（4）电击危害：由于直接接触带电物体或短路引起的电弧影响，可能造成作业人员视网膜灼伤
、角膜损伤或晶状体损伤等危害。
　　（5）高温危害：由于高温液体、熔化物质及火焰的影响，可能造成作业人员眼部重伤、角膜浊
点等危害，如焊接时飞来的火花及热流等。
　　⋯⋯
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