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内容概要

　　《中国山水画写意》前半部分为山水画基础教学，包括基础理论指导和绘画步骤解析，着重于点
明山水画构图要点和表现技巧；后半部分为山水风光绘画作品范例，充分表现出湘西天然的优美景观
和独具特色的风土人文。
《中国山水画写意》适合高等院校美术及艺术设计相关专业在校师生使用。
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作者简介

　　邓光明，字义，号苦牛，苦牛斋，土家族，1962年生于湘西吉首，祖籍湖南花垣县。
先后毕业于长沙市人民艺术专科学校，湖南怀化学院美术系，湖南湘潭师范学院美术系。
曾就职于湖南省吉首市二中，吉首市职业中专学校，湘西州机电工程学校，现就职于湘西民族职业技
术学院民族艺术系。
湖南省美术家协会理事，湘西州美术家协会秘书长，湘西二酉书画院院长。
曾先后师从于胡万卿、付家成、易图境、王金石、杨国平、陈新、郇海霞等著名书画家。
作品《河畔月夜静》、《秋韵》、《大山歌韵》、《小桥流水人家》等二十余幅国画山水在省、部级
美术展览和美术期刊中入选、发表、获奖；《苗居春意》2007年入选中日书画展；《苗岭深处》、《
酉水河畔》入编湘西美术作品集。
论文《谈美术鉴赏课教学》、《素描教学与学生造型能力的培养》、《中国画线型教学的作用》在《
吉首大学学报》发表；《中国画山水写生教学初探》、《中国画欣赏与摹写教学的作用》在《中国画
》杂志发表；《浅谈湘西职业美术教育发展方向》在《教育探索与实践》杂志发表。
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书籍目录

前言教学理论部分第一章　概论一、学习中国画山水的目的与意义二、中国山水画简史！
三、中国山水画的特点第二章　中国画的工具与材料一、笔二、墨三、纸四、砚五、颜色第三章　山
水画的画法和步骤一、山水画的基本画法二、山水画的步骤作品欣赏部分
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章节摘录

　　第一章　概论　　一、学习中国山水画的目的与意义　　山水画是中国人所特有的一个文化概念
。
中国的山水画不同于外国的风景画，它不是简单地再现自然景观，而是通过对自然景观的表现，赋予
自然以文化的内涵和审美的观念。
人与自然的亲和是山水画的基础，山水画所表现出来的是人的精神，是生命的意义，是山水与人的内
在的生命动力和精神力量。
　　学习山水画是对中华绘画艺术的传承。
中国山水画源远流长，几千年的历史文化，符合中国人热爱自然的普遍心理，符合人们乐山乐水的传
统感隋。
它以描写自然景象为题材，既抒发了画家对大自然的感情，也使欣赏者足不出户就可享受到大自然的
云、烟、林、泉之乐。
从艺术角度说，写意山水画不是工艺装饰画，不是导游图，也不是摄影。
它要求作品中寓有画家的性情，画面应保持“形神兼备”，“象外有形，景中含情，法趣俱生，趣出
法外，方得心悦”。
　　中国画讲究笔情墨趣，以“书法”入画，达到“诗、书、画”的和谐统一；在造型用笔上，追求
以活脱为上，自由挥洒、情景交融。
这对于现在学习中国画的人，尤其是学生来说，具有很重要的传承和学习意义。
　　二、中国山水画简史　　山水画简称“山水”，是中国画的一种。
它自魏晋南北朝时期逐渐从人物画中分离出来，形成独立的画科，到唐代已完全成熟。
它是以描写山水自然景色为主体的绘画。
山水画禀受自然的精华、天地的灵气，是人们对山水间的审美感知。
唐代的代表画家有：展子虔的设色山水，李思洲的金碧山水，王维的水墨山水，王洽的泼墨山水等。
五代、北宋时期，由于理学的影响、画院的隆盛和文人画的兴起，绘画风格有了迅速的转变和发展。
这一时期的画家对于唐人那种金碧辉煌、满壁风动的艺术效果不感兴趣，而是讲求“刻实”的画风，
追尚“清新”的美感。
因此，画面效果秀丽柔和，具有敛而不放，生而不熟的艺术境界。
　　到了苏东坡、文同、米芾这批文人画家的时代，唐代风格几乎被洗尽。
他们主张“竹石风流各一时”，直言不讳地打着“士人画”的旗号，要求画作有“清新”的风格，尤
其以南宋山水画家李唐、刘松年、马远、夏圭等人的绘画艺术为最。
他们的作品一是突破了水墨的技法，二是布局富有革新。
如马远的《踏歌图》用淋漓苍劲的笔墨，画出疏爽的树枝、奇耸的山峰，近处的山石用大斧劈皴法，
给人尖锐、明快的感受。
元代山水画趋向写意，以虚带实，侧重笔墨神韵，开创新风。
元人把宋代的文人画推向高峰，发展为空灵的元画风格。
画家们多以枯笔乾墨作画，因此形成了黄公望的苍凉风格，吴镇的旷逸景色；倪云林的画风以“天真
出淡为宗”，王蒙以繁密为基本格调。
这四名画家被称为“元四家”。
明清及近代“续有发展，亦出新貌”。
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编辑推荐

　　《中国山水画写意》汇集了笔者历年来的山水画教学与创作。
作品多以大湘西地区，如凤凰、永顺、古丈、花垣和沅陵等地山水为写生创作素材，尤其是酉水河流
域及古丈猛洞河至沅陵凤滩地段的山水。
由于家在沅陵风滩电厂之故，二十余年来的探家往来中所画的速写已达千幅，为山水画教学与创作收
集了大量素材。
此地的每一座山、每一块石，树木、船只以及凤电大坝雄伟的形象，都使笔者留下了深深的记忆。
当自己静下来的时候，它们的形态、神情，云雾、幽谷瀑布、山泉溪水却不断地涌现在脑海里，于是
，创作激情日趋强烈。
 《中国山水画写意》介绍了中国山水画的学习方法与技巧，不失为高等院校学生初级学习的范本教材
。
它对学生学习和掌握山水画的基本画法起到了由浅入深、由简至繁的示范讲解作用。
此外，介绍作品时整幅与局部相结合，既加强了整体的全视效果，又强化了局部的技巧表现方法，使
人一目了然，以便学生们更好地学习与掌握。
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