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前言

　　本书为普通高等教育“十一五”国家级规划教材（高职高专教育）。
　　本书体现了职业教育的性质、任务和培养目标；符合职业教育的课程教学基本要求和有关岗位资
格和技术等级要求；具有思想性、科学性、适合国情的先进性和教学适应性；符合职业教育的特点和
规律，具有明显的职业教育特色；符合国家有关部门颁发的技术质量标准。
本书既可以作为学历教育教学用书，也可作为职业资格和岗位技能培训教材。
　　《安全用电》是电力技术类专业的主要课程。
通过本课程的学习，可使学生明确安全用电的概念及规程制度，掌握防触电技术，学会使用和试验安
全用具，掌握设备安全用电技术，掌握触电急救及其他急救方法和学会分析、处理用电事故等。
　　本书内容编排尽量贯彻“少而精”、“理论联系实际”的原则。
主要特点有：　　（1）针对职业教育的特点，本教材从拓展学生思维能力、培养动手能力、增强就
业能力人手，遵循学生的认知规律，更新了原来教材中的陈旧内容，调整知识结构，加强实践性内容
。
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内容概要

本书为普通高等教育“十一五”规划教材(高职高专教育)。
    本书内容明了、结构合理、理论紧密联系实际，充分体现了职业教育的特点和规律。
全书共八章，主要内容包括：人身触电的防护、电气设备安全、电气火灾及防火防爆、过电压防护、
电气设备绝缘、绝缘预防性试验、电气工作的安全措施、用户事故管理及调查分析等。
    本书可作为高职高专院校电力技术类专业的教材，也可作为电力及相关行业的培训用书，还可供工
程技术人员参考使用。
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章节摘录

　　第一章　人身触电的防护　　在日新月异的现代社会中，不论走到哪里，电总是伴随着你。
衣、食、住、行、学习、工作、娱乐，从早到晚都在用着它。
各种各样的家用电器更是犹如雨后春笋涌入千家万户。
可是电有二重性，它为你服务，也会给人们带来新的灾害——触电伤亡，各种惨案常有发生。
所以，现代化的生活迫切需要有人身触电的防护知识，预防人身触电就成为安全用电工作的主要内容
之一。
　　第一节　电流的人体效应　　电流通过人体，会引起人体的生理反应及机体的损伤。
有关电流人体效应的理论和数据对于制定防触电技术的标准、鉴定安全型电气设备、设计安全措施、
分析安全事故、评价安全水平等是必不可少的。
　　一、电流对人体的作用　　电流对人体有两种类型的伤害，即电击和电伤。
　　（一）电击　　电击是电流通过人体内部，破坏人的心脏、肺部及神经系统，直至危及人的生命
。
实际证明，绝大部分的触电事故都是由电击造成的。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《普通高等教育“十一五”国家级规划教材（高职高专教育）：安全用电（第2版）》是电力技
术类专业的主要课程。
通过本课程的学习，可使学生明确安全用电的概念及规程制度，掌握防触电技术，学会使用和试验安
全用具，掌握设备安全用电技术，掌握触电急救及其他急救方法和学会分析、处理用电事故等。
　　《普通高等教育“十一五”国家级规划教材（高职高专教育）：安全用电（第2版）》体现了职
业教育的性质、任务和培养目标；符合职业教育的课程教学基本要求和有关岗位资格和技术等级要求
；具有思想性、科学性、适合国情的先进性和教学适应性；符合职业教育的特点和规律，具有明显的
职业教育特色；符合国家有关部门颁发的技术质量标准。
　　《普通高等教育“十一五”国家级规划教材（高职高专教育）：安全用电（第2版）》可作为高
职高专院校电力技术类专业的教材，也可作为电力及相关行业的培训用书，还可供工程技术人员参考
使用。
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