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内容概要

这是一本为参加全国民族乐器演奏社会艺术水平二胡考级者编写的辅导用书。
全书分为两本，共有练习曲、乐曲100首。
本书为1—7讲，每讲讲解练习曲5首、乐曲5首。
练习曲方面，首先指明该首练习曲主要解决何种技术问题，然后具体讲述该曲的重点和技术维点；掌
握的演奏风格和技术难点。
每首曲目无论从弓、指法的运用，还是要点、技术难点、演奏技巧等都讲解得通俗、精炼、透彻，是
二胡考级者、二胡考级辅导教师及广大二胡爱好者掌握二胡演奏技巧的好帮手。
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书籍目录

第一讲　练习曲 　　1.一、二、三指按弦练习 　　2.D调三、四指音准校正练习 　　3.换弦交替指练
习 　　4.G调上把位练习 　　5.第一把位D、G、F调七声音阶 　乐曲 　　1.田园春色 　　2.西藏舞曲 
　　　　3.紫竹调 　　4.山村初晓 　　5.凤阳花鼓 第二讲 　练习曲 　　1.第一把位模进练习 　　2.换
把练习 　　3.换把练习 　　4.拔根芦柴花 　　5.中把位综合练习 　乐曲 　　1.弓其桥泛月 　　2.洁白
的哈达 　　3.送别 　　4.南泥湾 　　5.黄水谣 第三讲 　练习曲 　　1.各调五声音阶练习 　　2.连顿弓
练习 　　3.两手配合练习 　　4.揉弦练习《世上只有妈妈好》 　　5.指序练习 　乐曲 　　1.小花鼓 　
　2.八月桂花遍地开 　　3.绣金匾 　　4.新农村 第四讲 　练习曲 　　1.B调上把音准校正练习 　　2.快
弓换弦练习《平原竟马》 　　3.垫指滑音练习 　　4.上把指距练习 　　5.两手配合练习 　乐曲 　　1.
良宵 　　　　2.子弟兵和老百姓 　　3.赛马 　　4.拉骆驼 　　5.奔驰在千里草原 第五讲 　练习曲 　
　1.C调力度练习 　　2.A调把位音准练习 　　3.综合练习 　　4.D调溜手曲 　　5.固定音型换弦练习 
　乐曲 　　1.山村变了样 　　2.闹元宵 　　3.烛影摇红 　　4.光明红 　　5.空山鸟语 第六讲 　练习曲 
　　1.三连音换弦练习 　　2.长弓活指换把练习 　　3.两手配合练习 　　4.综合练习 　　5.长弓练习 
　乐曲 　　1.翻身歌 　　2.苏南小曲 　　3.喜送公粮 　　4.金珠玛米赞 　　5.江南春色 第七讲 　练习
曲 　　1.颤音练习 　　2.综合练习 　　3.切分弓练习 　　4.霍拉舞曲 　　5.琶音综合练习 　乐曲 　
　1.月夜 　　2.江河水 　　3.赶集 　　4.河南小曲 　　5.春诗
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